Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_02.09-05.09.202]Жоспардың құрылу кезеңі: 02.09-05.09.2025 жж
«Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»
Апта дәйексөзі: «Көркем сөз- көңіл тілі, жалаң сөз- зейін тілі» (Ахмет Байтұрсынов) «Тіл мәртебесі- ел мәртебесі»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Күй: Саржайлау https://zvyki.com/song/182209311/Sarzhajlau_Tetimbet_-_Track_23 тыңдау арқылы қарсы алу ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т. Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың үйдегі көңіл күйін денсаулығы жайлы сұрау, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу,.
«Өнегелі 15 минут» -Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, мінез-құлық және адамгершілік туралы күнделікті әңгімелесу.
Балаларды күн тәртібі бойынша таңғы уақытта балабақшаға ертерек әкелу, таңғы жаттығудың бала денсаулығына
пайдасы зор екені жайлы кеңес беру. Ауа райына байланысты балалардың киінуін қадағалау.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	
	Түстер әлемі
Міндеті: Қызыл, көк, жасыл, сары
түстерді есте сақтау
	
Жемістерді тап Міндеті: Жемістің атауын дұрыс айту
	
Кім қайда тұрады? Міндеті: Жануарды үйімен сәйкестендіру
	
Қайсысы артық? Міндеті: Артық затты
табуСалыстыру дағдысын
қалыптастыр




	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Таңғы жаттығу: №1 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну
кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	
	Дене тәрбиесі
Міндеті: Әр түрлі бағытта
тура,шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап
тапсырмаларды орындай отырып жүру.Қимылды ойын:
«Жапырақтарды жинаймыз».
тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:Тірі және өлі табиғат
нысандарын
бақылау кезінде, шығармаларды
тыңдағаннан кейін балаларды алған
	Дене тәрбиесі Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу. Қимылды
ойын: «Жаңбыр мен саңырауқұлақтар»

Музыка
Міндеті:Балалара әннің қарқынына сәйкес топпен
қосылып ән айтады, әнді барлығымен
бірге бастайды және аяқтайды;
	тіл дамыту
Міндеті:Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтуға
дағдыланады. Математика негіздері
Міндеті: Біртекті заттарды топтастырады және
олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.
Құрастыру
Міндеті: Құрылыс
бөліктерін ажыратады және атайды.
Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
	Дене
тәрбиесіМіндеті:Еңб ектеу мен өрмелеуді орындаудың
қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Қимылды
ойын:«Кемпірқосақ жоғарыда»
тіл дамытуМіндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу
әдебінің тиісті
формаларын дұрыс қолдануға
үйрету.«Әдемі
кемпірқосақ»Ойын ы




	
	
	әсерлерімен,өз
ойын айтуға үйрету

Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету; Құрастыру
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып,
бөлшектерді орналастыруға үйрету
Сурет салу Міндеті:
Қызыл,сары ,жасыл түстер негізгі түстер мен олардың реңктерін
қолдануға үйрету
	тіл дамытуМіндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылы кеңейту
ҚұрастыруМіндеті:
Құрастырылатын құрылысты
қарапайым
сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттейді;
	олардың қиылысуын жүргізе білуді
қалыптастыру;
Қазақ тілі
Міндеті:Сөздерді байланыстырып сөз тіркестерін құрастыруға үйрету.
	Математика
негіздеріМіндеті:Жа ңаны тануға
ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.
ҚұрастыруМіндеті:
Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет
салуМіндеті:Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға үйрету;

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру




	Серуен
	
	Күнді бақылау Мақсаты:
Табиғаттың қалай өзгергені туралы
білімдіжүйелеу;Таби ғи өзгерістерді
салыстыруды, байқауды,білуді үйрету
Еңбек: Улкендерге көмек беру
Қимылды ойындар:
«Айгөлек ау айгөлек",
" Қуыпжет». Еркін ойындар Экологиялық
мәдениетті қалыптастыру
	Жапырақтарды бақылау Мақсаты:Қураға жапырақ туралы
түсініктерді кеңейту,
Еңбек : Қураған жапырақты жинау; Қимылды ұлттық ойын: «Ақ серек те көк серек», «Маған қуып жет».
Еркін ойындар
	Күзгі жұмыстарды бақылау Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер
туралы білімді бекіту..
Еңбек:
Шұңқырларды
үгінділермен жабу. Ұлттық ойын:«Көкпар»
«Қайда
жасырылғанын тап». Еркін ойындар
	Қураған гүлдерді бақылау
Еңбек: Гүл
тұқымдарын жинау. Қимылды ұлттық ойындар:
«Алтын қақпа», Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Балалар серуеннен кейін міндетті түрде қолдарын сабынмен жуады. Балалардың денесін шынықтыру мақсатында жеңіл жаттығулар немесе тыныс алу гимнастикасы өткізіледі. Бұл олардың денсаулығын нығайтып, иммунитетін көтереді.
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Түскі ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)




	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты
нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру,
аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Ө Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге
үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел
үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	«Көкөніс дүкені» сюжетті рөлдік ойыны
Міндеттері:
балалардың сатушы
мамандығына деген қызығушылығын ояту, қоғамдық
орындарда өзін-өзі ұстау мәдениетін
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен
ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Саусақтарме н амандасу
Балалардың ұсақ моторикасын,
қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, сөйлеу мен ойлау
қабілетін дамыту.
	«Тігінші. Сән үйі» сюжетті-рөлді ойыны
Міндеті: берілген ойын әрекеттер сюжеттеріне сәйкес
балалардың топтарға бөліне білу және
аяқталғаннан кейін қайтадан бір ұжымға бірігу білігін
қалыптастыру.
	«Құрылысшылар» сюжетті-рөлді ойыны
Міндеті: Ойын жоспарларына сәйкес іс әрекетпен айтыс-тартысты әділдікпен шешу, сюжетке
сәйкес конструктор, құрылыс материалдарын
қолданып келісіммен берілген ролдерді
бөлуге ойнауға үйрету.




	Балалармен жеке жұмыс
	
	Жеке баламен жұмыс: Өлең
сөздерін жаттатып нық айтқызып үйрету
Бахытжан Медина
	Жеке баламен жұмыс:
Құрастыруда өз бетінше бейнені құрастыруды
Елемес Муслимға үйрету.
	Жеке баламен жұмыс: «100 сөз» Тілі шықпаған балалармен зат
атауларын қайталап тілдерін жаттықтыру Кәрім Мединаны
	Жеке баламен жұмыс:
Бояумен жұмыс жасау дағдыларын жақсарту үшін қол моторикасы дұрыс дамымаған
балалармен жұмыс жүргізу

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне
үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-
түрлі ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	
	Дидактикалық ойын: «Қай мезгіл»
Міндеті: Қоршаған орта туралы қарапайым
түсініктерін қаыптастыру.
	Дидактикалық ойын:
«Түстерді сәйкестендір» Танымдық және зияткерлік дағдысы бойынша командада жұмыс істеуге
дағдыландыру
	Устел үсті ойыны
«Пазл»
Міндеті:берілген
суреттердің бөлігін тауып алуға үйрету.

	Балалардың үйге қайтуы
	«Энергияны шығындамай, тиімді тұтыну» тақырыбында үйден балалармен әңгіме жүргізуге кеңес беру
Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.
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[bookmark: Білім_беру_ұйымы:_"НұрлыБақ"_балабақшасы]Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(1)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(1)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_08.09-12.09.202]Жоспардың құрылу кезеңі: 08.09-12.09.2025 жж
«Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»
Апта дәйексөзі: «Көркем сөз- көңіл тілі, жалаң сөз- зейін тілі» (Ахмет Байтұрсынов) «Тіл мәртебесі- ел мәртебесі»



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 08.09.2025 ж
	Сейсенбі 09.09.2025 ж
	Сәрсенбі 10.09.2025ж
	Бейсенбі 11.09.2025ж
	Жұма 12.09.2025ж

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау,
ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Күй: Балбырауын https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-yly-zhibek-zholy-balbyrauyn/16477 Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Баламен бақшаға барар жолда сан санау немесе өлең айту ойынын ойнаңыз. Баланың сөмкесін бірге тексеріп, қажет заттарын бірге жинаңыз.
Көңілді ән қосып, жақсы көңіл күймен шығарыңыз.
Балаға бақшадағы достарымен жақсы уақыт өткізетініне сенім білдіріңіз.
Балаға шағын мақсат қойыңыз («Бүгін ойыншықтарды бірінші жина»).

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті
ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
	Ойын:
«Менің үйім»
(құрастырмақпен ойын)
	Ойын:
«Көлік тұрағы»
(көліктермен ойын)
	«Үстел- үсті ойыны:
«Танып ал да, атын ата»
	Ойыншықтарды жинақтау»
Ойын
бұрыштарындағы ойыншықтарды
	Үстел- үсті ойыны:
«Түрлі-түсті пирамидалар»




	және тағы басқа әрекеттер.
	
	
	
	әкеліп ойнайды
	

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Таңғы жаттығу: № 2 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі
екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді
тұтыну»

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл дамыту-көркем әдебиет
· Дауыссыз дыбыстарды айтуға жаттықтыру (п-б, т-д)
· «Досым» сөзімен сөйлемдер құрастыру
· «Достық» ертегісін тыңдау, мазмұнын
әңгімелеу
«Менің достарым» ойыны
Қазақ тілі
	Тіл дамыту-көркем әдебиет – Дауыссыз дыбыстарды (п-б, т-д) дұрыс айтуға жаттықтыру. «Дос» сөзімен сөйлем құрастыру. «Достық» тақырыбындағы
шағын тақпақ жаттау.
«Менің досым бар»
Қазақ тілі – Жуан-жіңішке түбір сөздерді ажырату (дос
	Музыка
Мақсаты: Балалард ы әуенге еліктеп
қимыл жасауға үйрету, домбыра әуенін би
қимылымен сезіндіру.
Әрекет барысы: Балаларды жеңіл әуенді домбыра
күйімен қарсы алу.
Балаларға домбырамен
	Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта: Суреттер
арқылы отбасы мүшелерін атау.
Сөйлеудің дыбыстық
мәдениеті: «а», «ә» дауыстыларын
ажырату.
Сөздік қор: «Әке, ана, аға, әпке,
қарындас, ата, әже».
«Менің отбасым»
	Дене тәрбиесі
«Кедергілерден аттаймыз»
ЖДЖ: Қолды жоғары көтеріп, бүгіп-жазу.
Негізгі қимыл: Еденге қойылған заттардан аттап өту.
Ұлттық ойын: «Арқан тарту».

Тіл дамыту-көркем әдебиет – «Досымды




	
	· Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату (дос – досым, бала – балам)
· Достарға қатысты сөздерді ауызекі сөйлеуде қолдану
Математика негіздері
· Үлкен мен кішіні салыстыру (үлкен
қуыршақ – кіші қуыршақ, ұзын таяқша – қысқа
таяқша)
· Көп және аз заттарды ажырату Құрастыру
· Құрылыс материалдарынан
«Достар алаңы» жасау
Сурет салу
· «Менің достарым»
тақырыбында сурет салу (балалар бірге ойнап жүр)суретін бояу Қоршаған әлеммен
таныстыру
· «Достар табиғатта бірге ойнайды» тақырыбы
бойынша әңгіме (гүлдер, құстар, ағаштармен
байланыстырылып)видео ролик
	– досым, бала – балам).
Дене тәрбиесі
«Саппен жүреміз» ЖДЖ: Қолды жанға созу, алақандарды жоғары қарату.
Негізгі қимыл: Тізені
көтеріп жүру, саппен жүру.
Ұлттық
ойын: «Айгөлек».



Математика
негіздері – Көп және азды ажырату
(қуыршақ көп, машина аз).
Мүсіндеу –
Ермексаздан қуыршақ жасау.
Жапсыру – Түрлі түсті пішіндерден
«Достар шеңбері» бейнесін құрастыру.
Қоршаған әлеммен
	орындалған қысқа әуен тыңдату.
Әуенге еліктеп «до-ми-би» деп әндету.
Қимыл: балалар әуен ырғағымен қолдарын жоғары көтеріп, жай тербеледі.
Дидактикалық
ойын: «Күйді тыңда да биле»
«Домбыра үніне билейік»

Дене тәрбиесі
«Жыланша жүреміз»
ЖДЖ: Қолды бір қолынан екінші қолға зат беру.
Негізгі
қимыл: «Жыланша» жүру, бұрылып жүру.
Ұлттық
ойын: «Орамал тастау».
Тіл дамыту-көркем әдебиет – «Көп достарым бар»
	
Грамматикалық құрылым: Сұрақ-жауап құрастыру («Бұл кім? – Бұл
ана»).
Байланыстырып сөйлеу: «Менің әкем бар», «Бұл – менің анам» сөйлемдерін айту.

«Менің сүйікті досым»
Тіл дамыту-көркем әдебиет – «Бұл – менің досым»
тақырыбында
сөйлемдер айту. «Дос туралы әңгіме» оқу.
Қазақ тілі – Сөздерді септеу: дос, досым, досқа.
Математика
негіздері – Кеңістікте бағдарлау
(қуыршақты оңға, солға қою).
Мүсіндеу –
Ермексаздан өз
досының бейнесін
	жақсы көремін, өйткені…» сөйлемін толықтыру. Достық
туралы мақал-мәтелдер жаттау. «Достық бізді біріктіреді»
Қазақ тілі – Достыққа қатысты сөздерді
ауызекі сөйлеуде қолдану.
Математика негіздері – Бірдей және әртүрлі заттарды ажырату
(бірдей қуыршақтар – әртүрлі машиналар).
Мүсіндеу – Ермексаздан гүл жасап, досына
сыйлау.
Жапсыру – «Достық жүрегі» топтық жұмыс (әр бала жүрек пішінін жапсырады).
Қоршаған әлеммен таныстыру – «Достық табиғаттағыдай әдемі» (құс, гүл, күн). жинастыру.
Адамгершілік-патриоттық тәрбие –
«Достық – ең қымбат»




	
	
	таныстыру –
«Досыммен
ойнаймын» (табиғат бұрышындағы ойын). Адамгершілік-патриоттық тәрбие –
Достықтың жақсы қасиеттерін айту.
	тақырыбында әңгіме құрастыру. «Достық» ертегісін тыңдау, мазмұнын талдау.
«Достарым көп»
Қазақ тілі – Досым, достарым сөздерін жіктеу.
Математика негіздері – Үлкен мен кішіні
салыстыру (үлкен доп – кіші доп).
Құрастыру –
«Достар ойнайтын алаң» жасау.
Сурет салу
(дәстүрлі емес) –
Балауыз борлармен асфальт үстінде
«Достар ойыны» суретін салу.
Қоршаған әлеммен таныстыру –
«Достар табиғат
аясында» (гүлдер, ағаштар).
	жасау.
Жапсыру – Дайын пішіндерден «Менің досым» бейнесін жапсыру.
Қоршаған әлеммен таныстыру – «Менің досым табиғатты
сүйеді» (өсімдіктерге су құю).
	түсінігін қалыптастыру.
Қимыл-қозғалыс –
«Достық шеңбері» қимылды би.
Заманауи әдіс – АКТ: достық туралы қысқа мультфильм көру,
талдау.

	Серуенге дайындық
	"Бір-бірімізге көмектесеміз" (Қайырымдылық пен достықты дамыту)
Балалар киіну көмек көрсету (мысалы, түймесін қадау, бас киімін кигізу)..
Балалар «рахмет» және «өтінемін» сөздерін қайталап, әдептілікке дағдыланады.




	
	Қауіпсіздік бойынша өнегелі минут

	Серуен
	"Табиғатпен сәлемдесу"
Мақсаты: Балаларға табиғаттың әсемдігін түсіндіріп, оны бағалай білуге баулу. "Табиғатты қорға" Мақсаты: Балалардың табиғат туралы білімін
кеңейту және оны қорғауға баулу.
Қимыл: Балалар серуен кезінде өсімдіктер мен жануарлар туралы
әңгімелейді. Мұғалім оларға ағаштар, гүлдер, шөптер
және жануарлар туралы мәліметтер береді. (Ұсыныс ойын
,Экологиялық мәдениет дағдысы, Қауіпсіздік ережесін үйрету)
	Серуен: Табиғат аясындағы
бақылау және
танымдық әңгіме Мақсаты:
Балалардың
табиғатқа деген қызығушылығын арттыру, өсімдіктер мен жануарлар
туралы білім беру. Экологиялық іс-әрекет: Табиғатқа қамқорлық жасау Мақсаты:
Табиғатқа сүйіспеншілік пен қамқорлықты
қалыптастыру, қоршаған ортаны қорғау.
Құралдар: Қолғаптар, қоқыс жәшіктері. (Экологиялық
мәдениет дағдысы Қоршаған әлеммен таныстыру )
	Серуен: "Күзгі орман"
Мақсаты: Күзгі
табиғатты бақылау, жапырақтардың түстерін ажырату және желдің қалай соғатынын сезіну. Бақылау:
Балаларды күз мезгіліндегі табиғаттың өзгерістерімен таныстыру.
Жапырақтардың түстері өзгергенін, олардың ағаштан түсуін бақылау.
Сұрақтар:
«Жапырақтар қандай түске
боялған?», «Қандай жапырақтар үлкен немесе кішкентай?» Ойын:
"Жел мен жапырақтар" ойыны. (Саяхат ойын,
	"Құстарды бақылау"
Мақсаты: Құстар туралы түсінік беру, олардың
дауыстарын тыңдау және қайда
ұшатынын бақылау.
Бақылау:
Балалармен бірге серуен кезінде құстардың
дауыстарын тыңдап, олардың қайда ұшып жүргенін
бақылау. Құстардың атауларын атап,
оларға сипаттама беру.
Сұрақтар: «Құстар қалай сайрайды?»,
«Қайда ұшады?»
Ойын:
"Құстар секілді ұшамыз" ойыны. (Отбасы
құндылықтары
,Экологиялық
мәдениет дағдысы
	"Ағаштар әлемі" Мақсаты: Ағаштардың түрлерін тану, олардың жапырақтары мен
діңдерін бақылау.
Бақылау:
Ауладағы ағаштардың жапырақтарын, діңдерін бақылау. Олардың биіктігі мен
жапырақтарының пішінін көру.
Сұрақтар: «Бұл қандай ағаш?», «Жапырақтары қандай?»
Ойын:
"Ағашқа айналамыз"
ойыны. (Әңгіме ойын Экологиялық
мәдениет дағдысы Қоршаған әлеммен таныстыру)




	
	
	
	Экологиялық
мәдениет дағдысы Қоршаған әлеммен
таныстыру )
	Қоршаған әлеммен таныстыру )
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес
қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Ыстық тағамды үрлеп, абайлап жеу.
Қасықты, шанышқыны дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту. Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы
сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты
нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ
киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу,құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу)
Гигиеналық дағдылар
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи




	
	ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну»

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Балабақша» сюжетті-рөлді ойын
Міндеті:Балабақша тіршілігі туралы
ұғымдарын кеңейту.Балаларды
өздігінен рөлдерді бөлуге және өзіне берілген рөлге сәйкес әрекет етуге үйрету.
	Адамгершілік-патриоттық тәрбие – Міндеті:Достармен әдепті қарым-қатынас жасау (амандасу, қоштасу, алғыс айту) – «Досқа адал бол» ұстанымын түсіндіру Қимыл-қозғалыс
· «Достар қол ұстасып» ойыны
· Шеңберде би қимылдары
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен
ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Саусақтарме н амандасу
Балалардың ұсақ моторикасын,
қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, сөйлеу мен ойлау
қабілетін дамыту.
	«Мақтау сөздер айту»
Міндеті:достық
қарым-қатынасқа, әр адамның жақсы
қасиетін
көре білуге тәрбиелеу.
	«Құтқару қызметі» сюжетті -рөлді ойын Міндеті:Әлеуметтік шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру,ойын
желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті айақталғанда тұтас ұжымға біріге
білуді
қалыптастыру.Балалард ың тілін дамыту.

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Балаларды сурет салу кезінде қарындашты
дұрыс ұстай алмауына байланысты, түстен кейінгі уақытта
боямақтар боятып, қарындаш ұстауға дағдыландыру.
	Жеке баламен жұмыс: Өлең сөздерін жаттатып
нық айтқызып үйрету Бахытжан Медина
	Жеке баламен жұмыс:
Құрастыруда өз бетінше бейнені құрастыруды
Елемес Муслимға үйрету.
	Жеке баламен жұмыс: «100 сөз»
Тілі шықпаған балалармен зат
атауларын қайталап тілдерін жаттықтыру Кәрім Мединаны
	Жеке баламен жұмыс: Бояумен жұмыс жасау дағдыларын жақсарту үшін қол моторикасы дұрыс дамымаған
балалармен жұмыс жүргізу

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты
байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін




	
	сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Қимылды есте сақта»
Міндеті: көрсетілген қимылды түсіну, есте сақтау және көбейту қабілетін дамыту; қол-көз жадын, зейінді дамыту Физикалық
дағдылар
	«Ертегі кейіпкерін біл» Міндеті : кейіпкерді аталған белгі бойынша
анықтау Қарым-қатынас дағдылары
	«Кім қайда ұйықтайды»
Міндеті : ақыл-ой қабілетін, негізгі
геометриялық фигура
туралы түсінігін дамыту; түс атауын бекіту; үлгі бойынша таңдау
Танымдық және
зияткерлік дағдылар
әрекетін қалыптастыру
	«Саусақтармен сурет салу»
Міндеті: ұсақ моториканы дамыту; түстерді зерттеуге көмектесу Шығармашылық дағдылар, зерттеу қызметі

	Балалардың үйіне қайтуы
	«Энергияны шығындамай, тиімді тұтыну» тақырыбында үйден балалармен әңгіме жүргізуге кеңес беру
Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына
немесе сенімді адамға ғана тапсыру).


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
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«Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» Апта дәйексөзі: «Кітапты сүйіп оқы,көңілге түйіп оқы»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау "Жылы лебіз" Мейірімділікпен жылы лебізбен қарсы алу.
Күй: Бұлбұл https://zvyki.com/song/125157914/B_lb_l_-_11_Dina
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» -Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, мінез-құлық және адамгершілік туралы күнделікті әңгімелесу.
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес бер

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	«Жапырақтарды жинаймыз»
Балабақша ауласына түрлі түсті қағаздан жасалған жапырақтар шашылып қояды.
Балалар оларды жинап,
«қоқыс жәшігіне» (себетке) салады.
Экологиялық тәрбие
	«Дүкен»
Балалар сатып алушы болып «Алма беріңізші!» деп
ойыншық затты
«сатып алады». Ақшаның алмасу құралы екенін
түсіндіру
Қаржылық
	«Досыңа көмектес»
Балалар шеңберге тұрады. Бір бала
ойыншықты түсіріп алады. Қасындағы бала «алып беріп» досына қайтарады. Барлығы кезекпен қайталайды.
Адал азамат
	«Ақ серек – көк серек» (жеңілдетілген түрі) Балалар екі топқа бөлініп тұрады. Бір-
біріне қарап «Ақ серек – көк серек, бізден
сізге кім керек?» деп
айтады. Қарсы топтан бір бала жүгіріп келіп,
	«Шын айтшы»
Тәрбиеші ойыншықты көрсетіп: «Бұл мысық па?» деп қасақана шатастырады. Балалар
«Жоқ, бұл қоян!» деп дұрыс айтады.
Баланы шындықты
айтуға, дұрыс жауап беруге баулу.



	
	
	сауаттылық
	біртұтас тәрбие бағдарламасы
	досын ертіп кетеді.
«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы»
	Адалдық әліппесі

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату Қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 4жиынтық

	«Таңғы ас»
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №4 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
А.а «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйренеді.




	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	тіл дамытуі көркем әдебиетТақырыбы: Міндеті: Балалар суреттерді, заттарды қарастыру, «Менің
үстелім» тақырыбында әңгімелесу. Үстел
туралы өлең оқуМенің үстелім ойыны
Қазақ тілі – Жуан-
жіңішке түбір сөздерді ажырату (дос – досым, бала – балам).
Математика негіздері Міндеті:Үлкен үстел мен кіші үстелді
салыстыру. «Көп – біреу» ұғымын бекіту Қазақ тілі
Міндеті:
Сөздерді байланыстырып сөз
тіркестерін құрастыруға үйрету.
Құрастыру
Сурет салу
Міндеті: Әр түрлі пішіндегі заттарды
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі
бағытта тура,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап
тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына
апарып шапалақтау. Ұлттық ойын: «Ақ серек-көк серек».
тіл дамытуі көркем әдебиетМіндеті:Жұм бақ шешу
шығармаларды тыңдағаннан кейін балаларды алған
әсерлерімен,өз ойын айтуға үйрету Менің орындығым ойыны Математика
негіздеріМіндеті:Қор шаған ортадан бір
немесе бірнеше бірдей
	Менің төсегім Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Ұлттық
ойын: «Айгөлек»
Құрастыру
Музыка
Міндеті:Балалара әннің қарқынына сәйкес топпен
қосылып ән айтады, әнді барлығымен
бірге бастайды және аяқтайды;
тіл дамытуі көркем әдебиет
	тіл дамытуі көркем әдебиетМіндеті: Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған
заттары туралы айтуға дағдыланады«Шкафта не бар?»
тақырыбында
әңгімелеу. «Ш» дыбысын айтуМенің шкафым

Математика негіздері
Міндеті: Жоғарыдағы және төмендегі
сөрелерді ажырату.
«Жоғары – төмен» ұғымы
.
Міндеті: Құрылыс
бөліктерін ажыратады және атайды.
Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын жүргізе білуді
	
Дене тәрбиесі
Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Ұлттық
ойын: «Қуырмаш» (саусақ ойыны).

тіл дамытуі көркем әдебиеМіндеті:
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын
дұрыс қолдануға үйрету.«Менің
бөлмемдегі жиһаздар» тақырыбында
әңгімелеу. Өлең жаттауМенің бөлмемдегі жиһаздар




	
	бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа
баулу;Саусақпен үстелді бояу (дәстүрден тыс
әдіс)
Құрастыру
Міндеті: Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін ұшбұрыш,дөңгелек,тек шелер ажырата білуге үйрету
–Мүсіндеу
Ермексаздан үстел бейнесін жасау –
	затты табуға үйрету; –Сурет салу
(дәстүрден тыс әдіс) Алақанмен орындық бейнесін салу
–Мүсіндеу
–Қоршаған әлеммен таныстыру Үйдегі
және балабақшадағы орындықтарды
салыстыру
	Міндеті:
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту Ертегіден үзінді тыңдау Математика
негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға үйрету. Ұзын көрпе мен қысқа көрпені
салыстыру
Құрастыру
Міндеті:Текшелерде н төсек жасауҚұрастырылат ын құрылысты
қарапайым
сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттейді; Қоршаған әлеммен таныстыру –Төсек жабдықтарын көрсету
	қалыптастыру;


· Мүсіндеу
Ермексаздан шағын сөре жасау
· ЖапсыруДайын пішіндерден шкаф бейнесін құрастыру
	Математика негіздері Міндеті:Жиһаздарды топтау: үстел бөлек,
орындық бөлек. «Көп – аз» түсінігі
Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салуМіндеті:ақ шашып бояу арқылы жиһаз бейнесін салу
(дәстүрден тыс әдіс)

	Серуенге дайындық
	киімдерін шкафтарға салуға, дербестікке дағдыландыру




	
	Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру
«Өрт – үлкен қауіп»
Мақсат: Отпен ойнаудың қауіпті екенін үйрету.

	Серуен
	Тақырып: "Күзгі
	Тақырып: "Күзгі
	Тақырып: "Күзгі еңбек"
Бақылау:
Балалармен
бақшаларда немесе аулада жұмыс істеп жатқан
адамдарды бақылау
(жапырақтарды жинау, бақшаны тазалау).
Ойын: "Кім тез жинайды?" ойыны – балалар шағын
сыпырғыштармен жапырақтарды бір жерге жинайды.
Еңбекке баулу, Шығармашылық дағдыларын дамыту
	Серуен орны:
Аулада
Ойын:
«Жасырынбақ» —
Бір бала
жасырынып, қалғандары іздейді.
Мақсаты:
Наблюдательдікті дамыту, сергектік.
«Қоршаған орта жәрмеңкесі»
Мақсаты:
Қалдықтарды
дұрыс сұрыптау.

Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен
таныстыру
	Серуен орны:
Табиғат
Ойын: «Табиғаттағы қазына» —
Белгіленген нүктелерде
жұмбақтар шешу.
Мақсаты:
Логикалық ойлауды дамыту, табиғатқа жақындастыру.
«Қоршаған орта жәрмеңкесі»
Мақсаты:
Қалдықтарды дұрыс сұрыптау.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру

	
	құстар"
	жел"
	
	
	

	
	Бақылау: Балалармен
	Бақылау: Желдің
	
	
	

	
	бірге құстарды бақылау,
	қалай соғып
	
	
	

	
	олардың ұшып жүргенін
	тұрғанын,
	
	
	

	
	тамашалау. Құстардың
	жапырақтардың
	
	
	

	
	жылы жаққа ұшуын
	қалай ұшып
	
	
	

	
	түсіндіру.
	жүргенін бақылау.
	
	
	

	
	Ересек адамдармен
	Балаларға желдің
	
	
	

	
	орындалатын
	күшін түсіндіру.
	
	
	

	
	қарапайым еңбек
	Ересек
	
	
	

	
	тапсырмалары
	адамдармен
	
	
	

	
	(жүрекшелерді
	орындалатын
	
	
	

	
	үгінділермен толтыру)
	қарапайым еңбек
	
	
	

	
	Еңбекке баулу дағдысы, танымдық дағдылар
	тапсырмалары
(белгілі жерге
	
	
	

	
	
	қоқыс жинау).
	
	
	

	
	
	Еңбекке баулу дағдысы,
танымдық дағдылар, мүсіндеу
	
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.




	
	(дербес қимыл әрекеті) Ұлттық ойын: «Ханталапай»,
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр» Қимылды ойын: «Аңшылар мен үйректер»

	
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты
нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу,
құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи
ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.




	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Менің көңіл-күйім» Міндеті:мейрімділікке, жақын адамның көңіл-күйін көре білуге
тәрбиелеу.
Балалар кезек-кезек жылдың қай мезгілі,
табиғат құбылысы, ауа-райы
олардың бүгінгі көңіл-күйіне ұқсас екенін айтады.
Адалдық әліппесі
	«Көңіл-күйді анықтау»
Міндеті:мейрімділікк е, жақын адамның көңіл-күйін көре
білуге
тәрбиелеу.
Педагог балаларға айналасындағы
адамдарға көңіл бөлу керектігін
түсіндіреді. Бір бірінің көзіне, бет-әлпетіне қарап, көңіл-күйді
анықтауды ұсынады.
Адалдық әліппесі
	«Көлеңке театры» Міндеті:Балаларға көлеңке театрындағы кеіпкерлердің мінез құлқын сипаттауға үйрету. Жағды және жағымсыз
кейіпкерлерді ажырата білуге үйрету..
	“Қауіпті емес» ойыны
Міндеті:Балаларға қорғану сезімін
дамыту, өміріне қауіп төндіретін, өзінің
және өзгелердің
денсаулығына зиян келтіретін
жағдайлардан ажырата білуін
дамыту. Өзара көмек көрсете алу сезімдерін тәрбиелеу.
	«Шаштараз» сюжетті-рөлді ойыны
Міндеті:: ойын желісін өздігінен дамыта
білуді, тақырыбын келісіп алуды, рөлдерді бөлісе білуді
қалыптастыруды жалғастыру. Ойында рөлдік өзара
әрекеттестікті құруға және рөлдік өзара
қарым-қатынастарды меңгеруге мүмкіндік туғызу. Қоғамдық
орындардағы мінез-
құлық мәдениетін тәрбиелеу.

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс Жеке балаға суреттер көрсетіледі (мысық, ит, құс). Тәрбиеші:
«Бұл не? Қалай дыбыс шығарады?» – деп
сұрайды. Мақсаты: Жануар атауларын айтуға
үйрету, сөздік қорын толықтыру.
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Өлшемді ажырату.Үлкен
және кішкентай допты қолына ұстатып, «Қайсысы үлкен? Қайсысы кішкентай?» деп
салыстырады.
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен
ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Көңілді қақпақтар
Ұсақ моториканы дамыту;
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Қол қимылын дамыту, пішін жасауға
үйрету.Ермексазды қолына беріп,
«дөңгелек жасайық» деп бағыт береді.
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Кеңістікте орналастыруға үйрету.Текшеден
мұнара тұрғызу. Тәрбиеші: «Бірін қойдық, екіншісін қойдық» деп бірге жасайды.




	
	
	
	Түстерді ажырата білу дағдысын қалыптастыру;Бала лардың зейіні мен ойлау қабілетін жетілдіру;Қимыл-қозғалысқа деген қызығушылығын арттыру.
Шығармашылық қабілетін дамыту
	
	

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне
үйрету

	Серуен
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.Қасықты дұрыс ұстауға үйрету.тамақты өз бетінше жеуге




	
	дағдыландыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеттері
	Құрастырушы балапан Міндеті: Логикалық ойлауды дамыту
	Ойын: Жылдам қоян
Міндеті: Зейінін,
жылдамдығын дамыту
	Ойын: Жол іздеуші кірпі
Міндеті: Кеңістікте бағдарлауын
жетілдіру
	Ойын: Артық қонақ Міндеті: Салыстыру дағдыларын дамыту
	Ойын: Көлеңкелер циркі
Міндеті: Байқағыштықты дамыту

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минутАта-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. Егер бақытты, сәтті адам тәрбиелегіңіз келсе, балаңызға күн сайын өте жақсы көретініңізді айтудан шаршамаңыз
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(3)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(3)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_22.09-26.09.202]Жоспардың құрылу кезеңі: 22.09-26.09.2025 ж
[bookmark: «Қыркүйек_–_еңбекқорлық_және_кәсіби_білі]«Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» Апта дәйексөзі: «Баланы ойын өсіреді!»

	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
22.09.2025 ж
	Сейсенбі
23.09.2025 ж
	Сәрсенбі
24.09.2025ж
	Бейсенбі
25.09.2025ж
	Жұма
26.09.2025ж

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу
«Балбырауын»	/күйі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру,
баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру




	өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі
күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	«Жапырақтарды жинаймыз»
Балабақша ауласына түрлі түсті қағаздан жасалған жапырақтар шашылып қояды.
Балалар оларды жинап, «қоқыс жәшігіне» (себетке) салады.
Экологиялық тәрбие
	«Дүкен»
Балалар сатып алушы болып «Алма беріңізші!» деп ойыншық затты
«сатып алады». Ақшаның алмасу құралы екенін
түсіндіру Қаржылық сауаттылық
	«Досыңа көмектес»
Балалар шеңберге тұрады. Бір бала
ойыншықты түсіріп алады. Қасындағы бала «алып беріп» досына қайтарады. Барлығы кезекпен қайталайды.
Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	«Ақ серек – көк серек» (жеңілдетілген түрі)
Балалар екі топқа бөлініп тұрады. Бір-біріне қарап «Ақ серек – көк серек, бізден сізге кім керек?» деп айтады. Қарсы топтан бір бала жүгіріп келіп, досын ертіп кетеді.
«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы»
	«Шын айтшы»
Тәрбиеші ойыншықты көрсетіп: «Бұл мысық па?» деп қасақана
шатастырады. Балалар
«Жоқ, бұл қоян!» деп дұрыс айтады.
Баланы шындықты айтуға, дұрыс жауап беруге баулу.
Адалдық әліппесі

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: №4жиынтық

	«Таңғы ас»
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру




	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл дамыту-көркем әдебиет
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде
байланыстырып сөйлеуге дағдыландыру
«Себеттегі
жемістер» ойыны Қазақ тілі
Міндеті: Күнделікті еркін ойында
балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау

Математика негіздері -
Міндеті: қоршаған
ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, екі затты өлшемі бойынша
салыстыру дағдыландыру.

Құрастыру
	Дене тәрбиесі Міндеті: Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта:
тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру
Қимылды ойын:
«Жемістерді жинаймыз».


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Оқу, әңгімелеу барысында ертегілердің мазмұнын түсінуге,
тыңдауға, бейнелі сөздерді есте
сақтауға үйрету
	Дене тәрбиесі Міндеті: Сапта бір-бірден және екеуден жүру,белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру дағдыларын дамыту. Қарапайым ережелерді сақтауға, қимылды ойындарға баулу.
Қимылды ойын:
«Күн мен жаңбыр»


Музыка
Міндеті: музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге үйрету,
ересектердің дауысына ілесе отырып, олармен бірге ән айтуға үйрету.

«Күзгі жаңбыр» ойыны
Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау арқылы өз ойын айтуға үйрету,
	
Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Оқу, әңгімелеу барысында ертегілердің мазмұнын түсінуге,
тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
«Сарғайған жапырақтар» ойыны



Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Әртүрлі
ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі
бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу
тәсілдерін дағдыландыру.


Математика негіздері Міндеті: Өзіне тікелей жақын кеңістік
	Дене тәрбиесі Міндеті: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау. Қол
ұстасып,
арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру
Қимылды ойын:«Бау-бақшаға барамыз» Қимылды ойын:
«Көкөністер тереміз» Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білуді
«Бағбан атаның көкөністері» Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді
қарауға, отбасы мүшелерін, олардың




	
	Міндеті: Қарапайым құрылыс құрастыру дағдыларын
қалыптастыру.

Сурет салу Міндеті: Көкөністер мен жемістердің
суретін салуға үйрету.

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға
үйрету, өз іс-әрекеттерін оң
бағалау және өзін-өзі бағалауға
дағдыландыру
	Мүсіндеу
Міндеті: Көкөністер мен	жемістерді,
кейбір	заттарды, азық-түлік
тағамдарын мүсіндеу дағдыларын
қалыптастыру.
«Күзгі бақ» ойыны Математика
негіздері Міндеті:
Геометриялық пішіндерді тану және атауға үйрету.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:
Жақындарына қамқорлық танытуға баулу .өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-
	сөздегі дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуға
дағдыландыру.

Математика негіздері Міндеті: заттарды қосу немесе заттарды алу тәсілдері арқылы, олардың «тең» немесе
«тең емес» заттар тобын салыстыра білуге үйрету.
Жапсыру Міндеті: Дайын
пішіндерді реттілікпен орналастыру
	бағдарын анықтау, заттарды сол жақтан оң жаққа қарай
орналастыру
	іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы,
отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге үйрету.
Математика негіздері Міндеті:. Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей	заттарды салыстыру;

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру




	Серуен
	Күзгі ағаштарды бақылау
Еңбек: Ересектерге көмек беру.
Қимылды ойындар:
«Ақ серек пен көк серек",
" Ортаға түспек». Еркін ойындар Экологиялық
мәдениетті
қалыптастыру
	Ауа-райын бақылау
Еңбек : Ауладағы жерге түскен
жапырақтарды жинау. Қимылды ұлттық ойын: «Сиқырлы
таяқ», «Соқыртеке» Еркін ойындар
	Ауладағы құстарды бақылау
.
Еңбек:
Ересектерге ауланы жинауға көмектесу.
Ұлттық ойын:«Тақия тастамақ»
«Қазан доп». Еркін ойындар
	Ауладағы өсімдіктерді бақылау
Еңбек: Гүл
тұқымдарын жинау. Қимылды ұлттық ойындар:
«Қосқұлақ»,
«Қырықаяқ»
.
Еркін ойындар
	Аспанды бақылау Еңбек : Ойыншықтарды
жинау
Ұлттық ойын: «Ақ байпақ».
Еркін ойындар Экологиялық мәдениетті қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл әрекеті)

	
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	«Тәтті ұйқы денсаулық кепілі»
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп
ұйқыдан ояту,
	Біртіндеп ояту: «Күлімдеп оянған күн-Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру
жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін




	сауықтыру шаралары
	қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи
ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік,
үстел үсті-баспа және басқа
ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	Ұлттық ойыны
«Кел,сақина кел»
Міндеті:
Қимылдарды
белсенді орындауды бірге ойнауға дағдыландыру Ойын:
«Оюды құрастыр» Міндеті:
Шығармашылық қиялын дамытуды қалыптастыру
	Ертегі оқу Тақырыбы:
«Шырылдауық шегіртке»
Мақсаты: Ертегінің мазмұнын айтады, ертегінің жүйелігін сақтайды,
кейіпкерлердің мінезін сипаттайды.
Кейбір дыбыстарды анық және әртүрлі қарқында дыбыстайды.
«Үстел- үсті ойыны:
«Танып ал да, атын ата»
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен
ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Көңілді қақпақтар
Ұсақ моториканы дамыту;
Түстерді ажырата білу дағдысын қалыптастыру;Бала лардың зейіні мен ойлау қабілетін жетілдіру;Қимыл-қозғалысқа деген
қызығушылығын
	Дидактикалық ойын:
«Құстарға ұя
жасаймыз» ойыны барысында фребель таяқшаларымен ұя бейнесін өз бетінше құрастыруға дағдыланады.
	Сюжетті-рөлдік ойыны: «Аурухана» Міндеті:Баланың қиялын,тілін қарым-
қатынасын дамытады. Дидактикалық ойын:
«Күн шуағы» ойыны арқылы өз бетінше тапсырмаларды
орындауға үйренеді



	
	
	
	арттыру.
Шығармашылық қабілетін дамыту
	
	

	
	Жеке баламен
жұмыс: Сурет салу жасау кезіндегі
аяқтай алмаған жұмысын толық
жасауға көмектесу
	Жеке баламен жұмыс: әңгімені
тыңдап,мазмұндауға үйрету.
	Жеке баламен
жұмыс: қағаз бетіне түсі мен пішіні бойынша жапсыруды үйрету
	Жеке баламен жұмыс:
сурет салу кезінде қарындашты дұрыс ұстай алмауына байланысты, түстен кейінгі уақытта
боямақтар боятып,
қарындаш ұстауға дағдыландыру.
	Жеке баламен
жұмыс: Құрастыруда өз бетінше бейнені құрастыруды үйрету

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне
үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Алакүшік»
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Аюдың апанында» Қимыл-қозғалыс ойыны: «Көжектер мен түлкі»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес
әрекеттері
	Еркін өз қалаулары сәйкес ойыыншықтармен ойнайды. Құрылыс материалдармен,қуырашақ,көліктермен.
Теледидар тамашалайды,

	Ұйқы алдындағы ас
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру, тамақтану алдында мұқият жуынуды,
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

	Балаларды жатқызу,
	Балаларды жуындырып, ұйқы киімдерін кигізіп, тістерін тазалатып ұйқыға жатқызу.




	түнгі ұйқы
	Аптаның бесінші күні балаларды ата-аналарына тапсыру.


[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
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ҚАЗАН – ТӘУЕЛСІЗДІК ЖӘНЕ ОТАНШЫЛДЫҚ АЙЫ
Дәйексөз: «Ойында өрелік жоқ, Ханда төрелік жоқ»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Балалар үшін жайлы ойын жағдайын жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Сәлеметсіз бе! сөзін сөздік қорына қосу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап,
сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру
Күй: Қос алқаhttps://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/ Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» -Балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру, Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау. Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу
	«Пазл құрастыр»
Міндеті: Балалардың ойлау қабілетін,
	«Түсті шеңберлер»
Міндеті: Балалардың түсті ажырату
	«Құрастырушы»
Міндеті: Балалардың қолдың ұсақ
	«Жемістерді тап»
Міндеті: Балаларды жемістердің түрлерін ажырата білуге,
	Саусақ жаттығуы
Жаңбыр жауды
Саусақ ұштарымен үстелді тықылдатады.




	әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	шыдамдылығын, қол икемділігін жетілдіру, суретті бөлшектерден
тұтас бейнені құрастыра білуге үйрету.
	қабілетін дамыту, түстерді бір-бірімен салыстыруға үйрету, зейінділігін күшейту.
	моторикасын
жетілдіру, заттарды біріктіріп құрастыру дағдысын
қалыптастыру, шыдамдылыққа тәрбиелеу және кеңістіктік ойлау қабілетін дамыту.
	түстерді тануға үйрету, есте сақтау мен зейінін дамыту, байқағыштық
қабілетін арттыру.
	Моториканы дамыту.
Тақпақ: Тамшы-тамшы тырсылдап,
Жаңбыр жауды сырсылдап.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №1 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
«Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйренеді.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Жапырақтар»
Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті: сөздік қорын сөздік ойындар мен жаттығулар арқылы байыту . Күзгі
жапырақ»Шаңғытбаевт ың өлеңі арқылы
	Дене тәрбиесі
Міндеті: Әр түрлі бағытта тура,шеңбер
бойымен, «жыланша», шашырап
тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды
үйлестіру;дене жаттығуларына
	«Әдемі гүлдер»
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған
заттары туралы айтуға дағдыланады.
	Дене тәрбиесі
Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені
қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен




	
	суреттер бойынша
таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беруге
қалыптастыру

Математика негіздері Міндеті: жинау арқылы зат пен санның
байланысын үйретуді қалыптастыру

Сурет салу
Міндеті: «Жапырақтар түсіп
жатыр»,қызыл,сары түстерді қолданып үлгіні бояу
. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;

Құрастыру
Міндеті: Жапырақ бейнесін құрастыру дағдыларын
қалыптастыру–
	жаттығулары:
Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына
апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Гүлдерді жинаймыз».

Тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде,
шығармаларды тыңдағаннан кейін балаларды алған
әсерлерімен,өз ойын айтуға үйрету. Гүл» артикуляциялық аппаратты дамыту
дағдыларын жетілдіру.

Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;

Құрастыру
Міндеті:Түстерді
	қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен
саңырауқұлақтар»
«Саңырауқұлақтар
»
Музыка
Міндеті:Балалара әннің қарқынына сәйкес топпен
қосылып ән айтады, әнді барлығымен
бірге бастайды және аяқтайды;
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы
кеңейту.«Саңырауқұ лақ» шағын әңгіме
	Математика негіздері
Міндеті: Біртекті заттарды топтастырады және
олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.

Құрастыру
Міндеті: Құрылыс
бөліктерін ажыратады және атайды.

Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын жүргізе білуді
қалыптастыру;

«Мүсіндеу, жапсыру»
Міндеті: Алақан
арасына ермексазды домалата отырып
,себетті мүсіндеуді үйрету
	тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Кемпірқосақ жоғарыда»
«Әдемі кемпірқосақ» Сөйлеуді дамыту
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын
дұрыс қолдануға үйрету.

Математика негіздері Міндеті:Жаңаны
тануға ұмтылады, заттарды
қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.



Құрастыру
Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру

Сурет салу




	
	
	байланыстара отырып, бөлшектерді орналастыруға үйрету
Сурет салу
Міндеті: Қызыл,сары
,жасыл түстер негізгі түстер мен олардың реңктерін қолдануға үйрету

Мүсіндеу
Міндеті: Гүл бейнесін мүсіндей алу элементтерді
қарапайым заттарға (ыдыстар,
ойыншықтарды
мүсіндеу) біріктіру
	арқылы оқиғаны эмоционалды
қабылдау
Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға үйрету. Қарапайым математикалық
ұғымдарды
ғқалыптастыру;
Құрастыру
Міндеті:Құрастырыл атын құрылысты
қарапайым
сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттейді;
Сурет салу
Міндеті:Саусақ жаттығуын дамыта отырып,
қарындашты дұрыс
ұстап сурет салуға үйрету
	. Ермексаздан
себетті ақ қағазға жапсыру бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау
	Міндеті:Саусақ
арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға үйрету;

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Есесектің бақылауымен белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу дағдыларын




	
	қалыптастыру.
Қауіпсіздік. Балабақшада тәртіпті сақтау, бір-біріне зиян келтірмеу, ойыншықтарды дұрыс пайдалану.

	Серуен
	№1
«Жапырақтардың сарғаюы»
Міндеті: Балаларға
жапырақ түстерінің өзгеруін байқауға үйрету.
Еңбек: Балалар
жапырақтарды қол себетке жинайды.
Қимылды ойын: «Жел
соқты» ойынында балалар жапырақтың ұшуын
қимылмен көрсетеді.

Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№2
«Аспандағы бұлттар»
Міндеті: Күзгі аспан ерекшеліктерін таныстыру.
Еңбек: Құм алаңын тазартып, ойнауға ыңғайлы етеді.
Қимылды ойын:
«Күн мен жаңбыр» ойыны арқылы ауа райын бейнелейді.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№3
«Құстардың жылы жаққа ұшуы»
Міндеті: Құстардың тіршілігін танып,
қамқор болуға баулу. Еңбек: Құстарға дән шашады.
Қимылды ойын:
«Құстар ұшты» ойыны.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№4
«Жаңбыр тамшылары Міндеті:
Жаңбырдың
пайдасын түсіндіру. Еңбек: Балаларды шалшықтан айналып өтуге дағдыландыру. Қимылды ойын:
«Жаңбырдан қаш» ойыны.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№4
«Желдің күшеюі»
Міндеті: Табиғаттағы жел құбылысын таныту.
Еңбек: Балалар жапырақтарды
сыпырып жинайды.
Қимылды ойын:
«Жел соқты» ойыны. Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	"Үнемді тұтыну": Біз ақылды баламыз. «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
.Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Түскі ас
	Гигиеналық дағдылар




	
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу.
Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балалармен бірге терең тыныс алу және дем шығару жаттығуларынжасау
тыныс алу жаттығулары:Мұрын арқылы терең тыныс алу және ауыз арқылы жай шығару.
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
құмды жолдар

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи
ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап
қарау және
	«Еңбек – қуаныш, жалқаулық – уайым»
Міндеті:Балаларды еңбекке құрметпен қарауға,
еңбекқорлықтың маңызын түсінуге баулу, жалқаулықтың
жағымсыз жақтарын түсіндіру.
	«Сюжетті рөлді ойын Дәрігер
Міндеті: Балаларды мейірімділікке,
қамқорлыққа тәрбиелеу,
денсаулықтың маңызын түсіндіру.
	«Сюжетті рөлді ойын
Асхана
Міндеті: Ас әзірлеу мен дастархан
мәдениетін түсіндіру.
	«Сюжетті рөлді ойын Дүкен
Міндеті: Сатып алу-сату қарым-қатынасын үйрету, сөйлеу мәдениетін дамыту.
	Менің отбасым
Міндеті: Балалардың отбасына деген сүйіспеншілігін арттыру, отбасы мүшелерін құрметтеуге және сыйлауға
тәрбиелеу
Адалдық әліппесі




	басқалары)
	Адалдық әліппесі
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс сурет салу барысында түрлі-түсті қаламмен суретті дұрыс бояуды үйрету.
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Өлшемді ажырату.Үлкен және кішкентай допты қолына ұстатып,
«Қайсысы үлкен? Қайсысы кішкентай?» деп салыстырады.
	Вариативтік білім
беру бағдарламасы: Монтессори әлемінде саусақпен ойнаймыз,
үйренеміз!" Ойын:Түйме тақтасы Балалардың ұсақ моторикасын дамыту
(саусақтардың икемділігін арттыру); Түстерді, пішіндерді, көлемдерді ажырата білуін қалыптастыру;
Зейінін, ойлау қабілетін, есте
сақтауын жетілдіру;
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай
алмаған Қасымханға жұмысын толық
жасауға көмектесу
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Кеңістікте орналастыруға үйрету.Текшеден
мұнара тұрғызу. Тәрбиеші: «Бірін қойдық, екіншісін қойдық» деп бірге жасайды.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне
үйрету

	Серуен
	Қояндар секіреді – балалар қоян сияқты секіреді.
Міндеті: секіріп қимылдау дағдыларын дамыту.
Құстар ұшады – қолдарын қанат сияқты жайып, жүгіріп ұшады.
Міндеті: тепе-теңдік пен ептілікті жетілдіру.




	
	Аю келеді – балалар төрт аяқтап жүріп, аюды бейнелейді.
Міндеті: бұлшық еттерін нығайту.
Жел соғады – балалар шеңберде тұрып, қолдарын жоғары-төмен бұлғайды.
Міндеті: қимыл-қозғалысты үйлестіру.

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға кішкентай
суқұйғыш беріледі.Олар жасанды немесе тірі
гүлдің жанына барып су құяды. Тәрбиеші «гүл қуандық» деп қолын жайып, қуаныш
қимылын көрсетеді.
	Кітап оқу
Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік қорын, қиялын және шығармашылық ойлауын дамыту
	«Түрлі түсті суреттер» Мақсаты:
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру
арқылы бере білу.
	«Түсті сақина»
Міндеті – түрлі түсті сақиналарды
сәйкестендіру арқылы баланың түстерді
ажыратуын дамыту.
	«Жануарлар баласын тап»
Міндеті – жануардың анасын және баласын дұрыс сәйкестендіру.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минутАта-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту.Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы.


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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ҚАЗАН – ТӘУЕЛСІЗДІК ЖӘНЕ ОТАНШЫЛДЫҚ АЙЫ
Дәйексөз: «Отанды сүю отбасынан басталады»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.
Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру
Күй: Жезкиікhttps://zvyki.com/song/154328185/Sazgen_sazy_-_ZHezki_k/
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» -Баланы қол жууға, заттарын орнына қоюға, бет орамалды қолдануға дағдыландыру. Тазалықты еңбек пен әдетке айналдыру.
Кеңес: Баланы заттарын өз орнына қоюға үйреткенде алдымен бірге орындап, кейін өздігінен жасату

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	.«Кімге не керек?»
Міндеті: Әр кейіпкердің кәсібіне байланысты заттарды дұрыс сәйкестендіруге үйрету, ойлау қабілетін дамыту, қоршаған орта туралы
білімін кеңейту.
	«Суретті құрастыр»
Міндеті: Ұсақ
моториканы дамыту, назарды
шоғырландыруға, бөлшектерді тұтастыққа
айналдыруға үйрету,
	«Санамақ фишкалары»
Міндеті: Балаларды сандармен таныстыру, санау дағдысын
қалыптастыру, ойлау қабілетін дамыту
	«Асық ойнау»
Міндеті: Балаларды дәлдік пен ептілікке үйрету, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, назар мен байқағыштықты
жетілдіру, ойын
	Көбелек
Қолды айқастырып, саусақтарын қағады. Екі қол үйлесімділігі. Тақпақ:
Көбелек ұшып барады,
Гүлдерден шырын алады.




	
	
	
	және математикалық ұғымдарға баулу
	барысында әділдік пен шыдамдылық сезімін
қалыптастыру.
	

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №3 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
«Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты
тауысып жеуге үйренеді.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу
Қаржылық сауаттылықты дамыту Міндеті: Ақша үнемдеуді түсіндіру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Жапырақтар»
Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті: сөздік қорын сөздік ойындар мен жаттығулар арқылы байыту . Күзгі
жапырақ»Шаңғытбаевт ың өлеңі арқылы суреттер бойынша
таныс шығармаларды
тануға, сұрақтарға жауап беруге
	Дене тәрбиесі
Міндеті: Әр түрлі бағытта тура,шеңбер
бойымен, «жыланша», шашырап
тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарын алдына
немесе басынан жоғары, артына
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
	«Әдемі гүлдер»
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы
айтуға дағдыланады.

Математика негіздері
Міндеті: Біртекті
	Дене тәрбиесі
Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Кемпірқосақ




	
	қалыптастыру

Математика негіздері Міндеті: жинау арқылы зат пен санның
байланысын үйретуді қалыптастыру

Сурет салу
Міндеті: «Жапырақтар түсіп
жатыр»,қызыл,сары түстерді қолданып үлгіні бояу
. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;

Құрастыру
Міндеті: Жапырақ бейнесін құрастыру дағдыларын
қалыптастыру–
	апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Гүлдерді жинаймыз».

Тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде,
шығармаларды тыңдағаннан кейін балаларды алған
әсерлерімен,өз ойын айтуға үйрету. Гүл» артикуляциялық аппаратты дамыту
дағдыларын жетілдіру.
Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;
Құрастыру
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып, бөлшектерді орналастыруға үйрету
	Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру. Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен
саңырауқұлақтар»
«Саңырауқұлақтар»

Музыка
Міндеті:Балалара әннің қарқынына сәйкес топпен
қосылып ән айтады, әнді барлығымен
бірге бастайды және аяқтайды;
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті: Балалардың сөздік қорын
ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.«Саңырауқұл ақ» шағын әңгіме
арқылы оқиғаны эмоционалды
қабылдау
Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған
	заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.

Құрастыру
Міндеті: Құрылыс бөліктерін
ажыратады және атайды.

Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын жүргізе білуді
қалыптастыру;

«Мүсіндеу, жапсыру»
Міндеті: Алақан
арасына ермексазды домалата отырып
,себетті мүсіндеуді үйрету
. Ермексаздан
	жоғарыда»

«Әдемі кемпірқосақ» Сөйлеуді дамыту
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын
дұрыс қолдануға үйрету.
Математика негіздері Міндеті:Жаңаны
тануға ұмтылады, заттарды
қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.



Құрастыру
Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру

Сурет салу
Міндеті:Саусақ
арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға




	
	
	Сурет салу
Міндеті: Қызыл,сары
,жасыл түстер негізгі түстер мен олардың реңктерін қолдануға үйрету

Мүсіндеу
Міндеті: Гүл бейнесін мүсіндей алу элементтерді
қарапайым заттарға (ыдыстар,
ойыншықтарды
мүсіндеу) біріктіру
	ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға үйрету. Қарапайым математикалық
ұғымдарды
ғқалыптастыру;
Құрастыру
Міндеті:Құрастырыл атын құрылысты
қарапайым
сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттейді;
Сурет салу
Міндеті:Саусақ жаттығуын дамыта отырып, қарындашты дұрыс ұстап сурет
салуға үйрету
	себетті ақ қағазға жапсыру бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау
	үйрету;

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Есесектің бақылауымен белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу дағдыларын қалыптастыру.
Қауіпсіздік. Балабақшада тәртіпті сақтау, бір-біріне зиян келтірмеу, ойыншықтарды дұрыс пайдалану.




	Серуен
	№6
«Жемістердің пісуі» Міндеті: Жемістерді ажыратып үйрену.
Еңбек: Жасанды жемістерді себетке жинайды.
Қимылды ойын: «Алма терейік».
	№7«Құмырсқаларды ң тіршілігі»
Міндеті: Жәндіктер еңбегін бағалауға үйрету
Еңбек: Құмырсқа илеуін бұзбауды үйрету.
Қимылды ойын:
«Құмырсқа» ойыны.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№8
«Шөптің сарғаюы»
Міндеті:
Табиғаттағы күзгі өзгерістерді байқату.
Еңбек: Қураған шөптерді жинайды. Қимылды ойын:
«Қояндар секіреді».
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№9
««Салқын самал» Міндеті: Балаларды салқын ауада дұрыс киінуге баулу.
Еңбек: Қол орамалды алып жүруді үйрету. Қимылды ойын:
«Желкенді кеме»
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№10
«Күн мен түннің ауысуы»
Міндеті: Күннің қысқарып, түннің ұзаруын түсіндіру. Еңбек:
Ойыншықтарды жинайды.
Қимылды ойын: «Түн мен күн».
Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	"Үнемді тұтыну": өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастып

	Түскі ас
	Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей
ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	балалар ұйықтайтын бөлмені алдын-ала желдету
Бауырсақ ертегісін айту Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату
(Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Құстардың шырылын еліктейтін дыбыстар немесе табиғи музыка қосу. Бала оянғаннан кейін, төсекте отырып, жеңіл созылу жаттығуларын жасау.«Денсаулық жолдарымен жүргізу »Жұмсақ және қатты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету.
Балаларға үстелдегі тағамдарды атап, олардың түр-түсін, пішінін және дәмін сипаттау.




	
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Құрылысшы
Міндеті: Балаларды
еңбекқорлыққа баулу, ұжымда жұмыс істеуді үйрету.
	Шаштараз
Міндеті: Әдептілікке
тәрбиелеу, мамандықты таныту.
	Вариативтік білім беру бағдарламасы: Монтессори әлемінде саусақпен ойнаймыз,
үйренеміз!"

Ойын:Түйме тақтасы Балалардың ұсақ моторикасын дамыту (саусақтардың икемділігін арттыру); Түстерді, пішіндерді, көлемдерді ажырата уінбіл қалыптастыру;
Зейінін, ойлау қабілетін, есте сақтауын жетілдіру;
	«Жолды тап»
Міндеті: Кеңістікте бағдарлау қабілетін жетілдіру,
логикалық ойлау мен шыдамдылықты дамыту, мақсатқа жету жолында
ізденіске тәрбиелеу.
	«Танграм»
Міндеті: Қиял мен шығармашылықты
дамыту, геометриялық пішіндерді дұрыс пайдалана отырып, әртүрлі бейнелерді құрастыруға үйрету

	Балалармен жеке жұмыс
	Міндеті: Дыбыстарды анық айтуға үйрету.
Іс-әрекет барысы: Дауысты (а, о, е) дыбыстарын әндетіп қайталау.
	Міндеті: Қазақ тілінде сөздерді дұрыс айтуға баулу.
Іс-әрекет барысы:
«Сәлемдесу» ойыны: балалар амандасып, қазақ тіліндегі
сөздерді қайталайды.
	Міндеті: Мүсіндеу дағдыларын дамыту. Іс-әрекет барысы: Пластилиннен шар және таяқша жасау.
	Міндеті: Отбасы мүшелерін тану.
Іс-әрекет барысы: Суреттен әке, ана, аға, апа деп атау,
рөлдік ойын ойнау.
	Міндеті:
Коммуникативтік қабілетті арттыру. Іс-әрекет барысы: Балалар бір-біріне
«жақсы сөз» айтып,
жылы қарым-қатынас орнатады.

	Серуенге дайындық
	"Серуенге дайынбыз!" (Барлық дағдыларды бекіту)
"Кім жылдам?" ойыны – Балалар ретімен тез әрі дұрыс киінеді.
барлық балаларды мақтап, серуенге жақсы көңіл-күймен шығуын қамтамасыз ету

	Серуен
	«Ақсерек-көксерек»




	
	Міндеті: Балаларды батылдыққа, ептілікке және жылдамдыққа үйрету, зейін мен зияткерлік қабілеттерін дамыту, стратегиялық ойлауға баулу.
«Алтыбақан»
Міндеті: Балаларды сергектікке, үйлесімді қимыл жасауға үйрету, бір-бірімен достық қарым-қатынасты нығайту, көңіл-күйін көтеру және дене тепе-теңдігін дамыту.
«Тоғызқұмалақ»
Міндеті: Логикалық ойлауды, санауды және стратегиялық қабілетті дамыту, шыдамдылыққа, Мансурға және шешім қабылдау дағдыларын қалыптастыру.
Міндеті: қимыл-қозғалысты үйлестіру.

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету. Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға кішкентай
суқұйғыш беріледі.Олар жасанды немесе тірі
гүлдің жанына барып су құяды. Тәрбиеші «гүл қуандық» деп қолын жайып, қуаныш
қимылын көрсетеді.
	Кітап оқу
Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік қорын, қиялын және шығармашылық ойлауын дамыту
	«Жануарды тамақтандыр»
Міндеті – әр
жануарға сәйкес тағамды таңдау арқылы ойлау
қабілетін жетілдіру.
	«Жыл мезгілдері суреттері»
Міндеті – балаларды жыл мезгілдерін сурет арқылы
ажыратуға үйрету.
	«Дыбысты тап»
Міндеті – қоңырау, қасық, доп сияқты заттардың дыбысын тыңдап, оны дұрыс табу.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минутАта аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу.



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
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Жоспардың құрылу кезеңі: 13 -17.10.2025ж
ҚАЗАН – ТӘУЕЛСІЗДІК ЖӘНЕ ОТАНШЫЛДЫҚ АЙЫ
Дәйексөз: «Ел болып бірігуден асқан бақыт жоқ»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау,
ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.
Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру
Күй: Табиғатhttps://zvyki.com/song/175240038/Dombyra_-_tabi_at_k_j/
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» Балалардың күнделікті іс-әрекетін көріп, ата-аналардың пікірін тыңдау. Ата-аналар ортақ мүдде мен өзара түсіністікті сезінеді.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптар қарау
	«Жыл мезгілдері»
Міндеті: Балалардың табиғат құбылыстары туралы түсінігін
	Кірпі
Саусақ ұштарын
біріктіріп, кірпі сияқты қозғалады.
Саусақ икемділігі.
	Доп
Алақандарды түйістіріп,
домалақтайды.
Алақан қозғалысын
	«Қайда жасырынып тұр?»
Міндеті:
Байқағыштықты
	«Дыбысқа қарай тап»
Міндеті: Балалардың есту қабілетін
жетілдіру, дыбысты




	және тағы басқа әрекеттер.
	кеңейту, әр мезгілдің ерекшелігін ажырата білуге үйрету,
табиғатты сүюге тәрбиелеу.
	Тақпақ:
Кірпі келді баяулап,
Қамшы құйрық бұлғап ап.
	жаттықтыру.
Тақпақ:
Домалап барады доп,
Қуып жетеміз топ-топ.
	арттыру, ұсақ-түйекке назар аударуға үйрету, есте сақтау мен ойлау қабілетін дамыту.
	ажыратып, оған сәйкес бейнені табуға жаттықтыру, зейінін арттыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №4 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
«Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Ас
болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде
ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық жасау, көрнекіліктерді дайындау, видео түсіндірмелер дайындау

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Үйшік кейіпкерлері» Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті:«Үйшік» ертегісін суреттер арқылы көрсетіп балалардың сөздік қорын
кеңейеді.кейіпкерлерді суреттердің мазмұны
туралы эмоционалды түрде айту,
	Дене тәрбиесі
Міндеті:	Негізгі қимылдар
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір
жағынан	екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша»,
шашырап жүгіру Тұрған орнында қос
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту
	Тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
«Шұбар
тауық»суреттерді, заттарды қарастыру кезінде тыңдау, ертегінің мазмұнын түсіну, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйренеді «Шұбар
тауық»кейіпкерлерді
	Дене тәрбиесі
Міндеті:«Сұр қоян жуынады».
Балалар шеңбер жасап тұрады. Қоян болған бала ортаға шығады.
Қоян қимылмен көрсете отырып жасап, тұрады. Енді бізді қушы дегенде,
балаларды қуа жөнеледі




	
	балалардың пікірлерін тыңдау.
Математика) Міндеті:Дене мүшелерінің
орналасуын бағдарлай білуге үйрету.
Дағдыларды
қалыптастыру: дененің бөліктерінде (бас, аяқ, қол) атау және
бағдарлай алады
Құрастыру
Міндеті:Абзалдың үйшігі ойыны арқылы құрастыру дағдыларын дамыту,үшбұрыш
,текшелермен құрастырады Сурет салу Міндеті:
бірнеше көлденең
және тік сызықтардан тұратын	заттарды бейнелейді.
Қазақ тілі Күнделікті жиі қолданылатын
тұрмыстық сөздер:
жылы киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел,
	аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай
жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және
заттардың арасымен секіру.
Қимылды ойын:
«Гүлдерді жинаймыз».

Тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:«Бауырсақ» сөз	және	сөз ұйқастарына құрылған ойындарға Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з)
дыбыстарды анық айту Балалардың жабайы жануарлар мен
олардың әдеттері туралы білімдерін
бекіту және кеңейту

Математика негіздері Міндеті:«Көңілді
аңдар» ойыны арқылы аңдардың әртүрлі
	жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен
саңырауқұлақтар»
«Саңырауқұлақтар
»
Музыка
Міндеті:«Бауырсақ» әні арқылы ертегі кейіпкерлерінің
қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті: Шалқан ертегісіні сипаттау арқылы
ересектермен
әңгімелесу	кезінде сөздерді жіктелуіне, септелуіне			қарай байланыстырып сөйлей		алады
Шалқан	ертегісін
	суреттер арқылы балалармен бірге қарастыру
Математика негіздері Міндеті: Біртекті
заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге
үйренеді.

Құрастыру
Міндеті: «Әтештің үйі ойыны арқылы
құрылыс
материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы
білімді
қалыптастыру, .

Сурет салу
Міндеті:«Шалғындағы балапандар» Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың
қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішінді бейнелей алады, дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен
	Қимылды ойын:
«Кемпірқосақ жоғарыда»

тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті: «Аққоян» әні арқылы ересектердің сөзін тыңдау және түсіну;«Сұр көжек» әні арқылы ейіпкерлерді ойнағанда мінез-
құлқын бере білуге, интонациясын
қабылдау Математика негіздері Міндеті:«Қоян мен
сәбіз»ойыны арқылы заттарды ажырату және олардың санын
анықтау;
Қоршаған әлеммен таныстыру
«Қоян мен
сәбіз»ойыны арқылы заттарды ажырату және олардың санын
анықтау;
Аққоян балалардың тілін заттың сапасы




	
	орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, жер, орамал
Жапсыру,
Міндеті:Үйшік бейнесін дайын
пішіндерден заттардың бейнесін жасауға
,жапсыруға қызығушылығын арттыру
	болатынына түсінік беру дағдыларын қалыптастыру
Құрастыру
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып, бөлшектерді орналастыруға үйрету

Сурет салу
Міндеті: «Бауырсақ» әр түрлі пішіндегі
және дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу Қағаз бетінде пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді
белгілі реттілікпен орналастырып
бауырсақ бейнесін жасау
Мүсіндеу
Міндеті: Гүл бейнесін мүсіндей алу элементтерді
қарапайым заттарға (ыдыстар,
ойыншықтарды
мүсіндеу) біріктіру
	эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін
тыңдау. Математика негіздері
Міндеті:«Үлкен кіші шалқандар»
Заттардың мөлшері әртүрлі болуы
мүмкін деген түсінік беру, екі қарама-
қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
;
Құрастыру
Міндеті:Шалқан ертегісіндегі кейіпкерлерді құрастыруға қызығушылығын арттыру
Сурет салу Мүсіндеу
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып,шалқан
бейнесін	Көлденең және тік сызықтарды
салу,	олардың қиылысуын		жүргізе
	орналастыра алады

«Мүсіндеу, жапсыру»
Міндеті: Алақан
арасына ермексазды домалата отырып
,себетті мүсіндеуді үйрету
. Ермексаздан себетті ақ қағазға жапсыру бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау

Құрастыру
Міндеті: «Жұмыртқа» ойыны арқылы Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен
табиғат нысандарының атауларын өздігінен
қолдануды
қалыптастыру
құрастыру
Міндеті: «Тауық және балапандары» ойыны арқылы қарастыру мен зерттеу дағдыларын
қалыптастыру;
Жапсыру
Міндеті:	«Сап	сары
	мен қасиеттерін
білдіретін сөздермен қалыптастыру

Құрастыру
Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салу
Міндеті:Саусақ
арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға үйрету;




	
	
	
	білу, әр түрлі пішінмен бейнелей алады , домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдаланып ермексазға
қызығушылықтары артады
	балапандар» ойыны арқылы балалардың жапсыруға
қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі,
түсі,	пішіні	бойынша орналастыра
отырып, балапанның бейнесін жасау
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).




	Серуен
	№1
«Жапырақтардың сарғаюы»
Міндеті: Балаларға жапырақ түстерінің өзгеруін байқауға үйрету.
Еңбек: Балалар жапырақтарды қол себетке жинайды. Қимылды ойын:
«Жел соқты»
ойынында балалар жапырақтың ұшуын қимылмен көрсетеді.
Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№2
«Аспандағы бұлттар»
Міндеті: Күзгі аспан ерекшеліктерін таныстыру.
Еңбек: Құм алаңын тазартып, ойнауға ыңғайлы етеді.
Қимылды ойын:
«Күн мен жаңбыр» ойыны арқылы ауа райын бейнелейді.
Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№3
«Құстардың жылы жаққа ұшуы»
Міндеті: Құстардың тіршілігін танып,
қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға дән шашады.
Қимылды ойын:
«Құстар ұшты» ойыны.
Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№4
«Жаңбыр тамшылары Міндеті: Жаңбырдың пайдасын түсіндіру.
Еңбек: Балаларды шалшықтан айналып өтуге дағдыландыру. Қимылды ойын:
«Жаңбырдан қаш» ойыны.
Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№4
«Желдің күшеюі»
Міндеті: Табиғаттағы жел құбылысын таныту.
Еңбек: Балалар жапырақтарды
сыпырып жинайды.
Қимылды ойын:
«Жел соқты» ойыны. Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа,
тазалыққа тәрбиелеу Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану , сөйлеспеу, алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)




	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балалар төсекте, арқаға жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру. - Балалар төсекте, арқаға жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты
тік ұстау 3 - 5 секунд.Балалар төсекте, ішке жатып, қолдарын жанына қою, аяқтарын көтеріп, велосипед тебу.

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	




Табиғатты аяла
Міндеті:Балалардың табиғатты қорғау
дағдыларын қалыптастыру,
табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу
Адалдық әліппесі
	«Сюжетті рөлді ойын Дәрігер
Міндеті: Балаларды мейірімділікке,
қамқорлыққа тәрбиелеу,
денсаулықтың маңызын түсіндіру.
	
Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен
ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Құмда ойнаймыз
Балалардың ұсақ моторикасын және қол қимылдарын дамыту (құмды қазу, үйіп-төгу, қалыптарға салу арқылы);
Қиялын,
	«Сюжетті рөлді ойынАвтобус
Міндеті: Қоғамдық көлікте тәртіп
сақтауға тәрбиелеу. Шарты: Бір бала жүргізуші, басқалары жолаушы болады.
Жолаушылар «мінеді, түседі», жүргізуші
«билеттерін тексереді».
	Достық шеңбері Міндеті:Балаларды бір-біріне мейірімді болуға, достықты бағалауға, ұжымда ынтымақтастықпен
әрекет етуге тәрбиелеу.
Адалдық әліппесі




	
	
	
	шығармашылық қабілетін жетілдіру (құмнан әртүрлі
пішіндер,
құрылыстар жасау);
Танымдық дағдыларын дамыту: көлем, пішін, салмақ, жұмсақ-қатты ұғымдарын
тәжірибе арқылы меңгеру;
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:
Мақсаты: балаларға сурет оқу қызметі
бойынша қарандашты дұрыс ұстауға үйрету.
	Жеке баламен жұмыс:
Мақсаты:сөздерді дұрыс айтуды үйрету
	Жеке баламен жұмыс: Мақсаты: Өлең, тақпақтар жаттату
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған
Қасымханға жұмысын толық жасауға
көмектесу
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Кеңістікте орналастыруға үйрету.Текшеден
мұнара тұрғызу. Тәрбиеші: «Бірін қойдық, екіншісін
қойдық» деп бірге жасайды.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	«Сақина салу»Міндеті: Балаларды дәлдік пен шапшаңдыққа үйрету, назар мен байқағыштық қабілетін дамыту, ойдағыны нақты жүзеге асыру дағдыларын қалыптастыру.
«Орамал тастау»Міндеті: Ептілік пен дәлдікті жетілдіру, дене қимылдарының үйлесімділігін дамыту, ойын арқылы




	
	көңілділік пен сергектікті арттыру.
«Ақбайпақ»Міндеті: Қимыл-қозғалыс үйлесімділігін, жылдамдық пен ептілікті дамыту, командалық жұмысты үйрету және достық қарым-қатынасқа баулу.

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін
бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеттері
	. Кітап оқу
Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік қорын, қиялын және
шығармашылық ойлауын дамыту
	«Пішіндер лото» Міндеті – дөңгелек, шаршы және
үшбұрышты дұрыс табу және
сәйкестендіру.
	«Жануарлар баласын тап»
Міндеті –
жануардың анасын және баласын
дұрыс сәйкестендіру.
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға	кішкентай суқұйғыш
беріледі.Олар жасанды немесе тірі гүлдің жанына барып су құяды. Тәрбиеші «гүл қуандық» деп қолын жайып,	қуаныш
қимылын көрсетеді
	«Түсті сақина»
Міндеті – түрлі түсті сақиналарды
сәйкестендіру арқылы баланың түстерді
ажыратуын дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу.
Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу. Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру.


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.

[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(7)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(7)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_20_-24.10.2025ж]Жоспардың құрылу кезеңі: 20 -24.10.2025ж
ҚАЗАН – ТӘУЕЛСІЗДІК ЖӘНЕ ОТАНШЫЛДЫҚ АЙЫ
Дәйексөз: «Ұлттық ойын –ұлт қазынасы»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладанқандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру
Күй: Табиғатhttps://zvyki.com/song/175240038/Dombyra_-_tabi_at_k_j/
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» Баланың бақшаға бейімделуі жайлы әңгіме	Баланың денсаулығы жайлы әңгіме Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме	Топтық іс-шаралар мен меркелер жайлы
әңгіме	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	Әділ болайық
Міндеті:Балалардың әділдік туралы түсініктерін кеңейту, шыншылдыққа, әділ
шешім қабылдауға және адал болуға тәрбиелеу.
	«Жануарлар әлемі» Міндеті: Балалардың жануарлар туралы
білімін арттыру, үй және жабайы жануарларды ажырата білуге үйрету, жануарларға
қамқорлық сезімін қалыптастыру.
	«Үлкен-кіші»
Міндеті: Заттардың көлемін
салыстыруға, үлкен мен кішіні
ажыратуға үйрету, ойлау қабілетін жетілдіру,
салыстыру
дағдыларын дамыту.
	«Не өзгерді?»
Міндеті: Есте сақтау қабілетін, байқағыштықты және зейінділікті дамыту, өзгерістерді байқап, есте сақтай білуге жаттықтыру.
	Бауырсақ
Алақандарды айналдыра уқалау.
Алақан бұлшық етін дамыту

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №1 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
«Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйренеді.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық! деп «Өз көңіл-
күйіңді туралы айт» жаттығу жасату Барлық орталықтарды балалар әрекетіне қажетті заттар мен материалдармен толықтыру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Құлыншақ»
Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті: суреттер
арқылысөздік қорды жалпы және ерекше белгілері бойынша,
	Дене тәрбиесі Міндеті:Әртүрлі
бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап,
тапсырмаларды
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды
	«Бота»
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Досын іздеген Бота ертегісіні сипаттау
арқылы ересектермен
	Дене тәрбиесі Міндеті:15-20
сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан
жоғары секіру




	
	жалпылаушы сөздермен қалыптастыру
Математика негіздері Міндеті: Заттардың санын ажыратуға үйрету,Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге
мүмкіндік беру

Сурет салу мүсіндеу Міндеті: Суретін салу арқылы қарапайым сюжетті композиция орнатып, ермексаз
кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаютәсілдерін пайдалана отырып
мүсіндету

Құрастыру Міндеті:
Құлыншақты құрастырамыз, құрастыру
дағдыларын
дамыту,үшбұрыш текшелермен
	орындай отырып жүру Жалпы дамытушы жаттығулар. қолдарын алдына немесе
басынан жоғары, артына апарып шапалақтау Қимылды ойын: Төлдермен жаттығамыз.
Тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:Сурет
арқылы сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды
жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.

Математика негіздері
Міндеті:Неше төл
бар? Заттардың санын ажыратуға үйрету;
айырмашылықтары
және олардың санын анықтау.
	үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен
саңырауқұлақтар»
«Саңырауқұлақтар
»

Музыка
Міндеті:«Төлдер» әні арқылы
Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би қимылдарын
ойындарда қолдануына
мүмкіндік беру
тіл дамытуі көркем әдебиет
	әңгімелесу кезінде сөздік қорды
заттардың сапасы мен қасиеттерін
білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту Математика
негіздері
Міндеті: «Үлкен кіші бота» біртекті
заттардан топтар құру және олардан біреуін бөлу;
айырмашылықтары және олардың санын анықтау.


Құрастыру Міндеті: Бота ертегісіндегі кейіпкерлерді құрастыруға
қызығушылығын арттыру
	қолдарын алдына немесе басынан
жоғары, артына апарып шапалақтауқимыл түрлерін өзгерте
отырып,
ойындарға күрделі ережелерді енгізу

«Әдемі Қошақан» Тіл дамыту
Міндеті:
зат есімдерді тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану,
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну Математика негіздері Міндеті:Жаңаны
тануға ұмтылады, заттарды
қызығып,қуанып зерттеуге үйрету. Қоршаған әлем Міндеті:
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді
тыңдаужәне түсінуді дамыту Балаларда




	
	құрастырады
	
Құрастыру
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып, бөлшектерді орналастыруға үйрету

Сурет салу
Міндеті: берілген тапсырма бойынша лақтың бейнесін
жасау,лақтың суретін сала отырып
қарапайым
композиция құру
	Міндеті: сөз және сөз ұйқастарына
құрылған ойындарға дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және
бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту
Математика негіздері
Міндеті:ойыны
арқылы заттардың айырмашылықтары
және олардың санын анықтау
Сурет салу Мүсіндеу
Міндеті:ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдалана отырып,бұзауға шөпті мүсіндеуге үйрету Қағаз бетінде көлемі,
түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын
пішіндерді белгілі
	Сурет салу«Мүсіндеу, Міндеті:Суреті қайталай отырып,
,бота бейнесін дайын
үлгімен бейнелетіп композиция жасау
ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдалана отырыпбота
бейнесін мүсіндету
	«дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе
«жаман»әрекеттер (қылықтар) туралы
қарапайым түсініктерді дамыту

Құрастыру
Міндеті:негізгі
құрылыс бөлшектерін: текшелер,
кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білу білімді
қалыптастыру,
Сурет салу Жапсыру Міндеті:Қағаз бетінде көлемі,
түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын
пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра
отырып, ойдан немесе берілген тапсырма
бойынша қошақанның бейнесін жаса




	
	
	
	реттілікпен орналастыра
отырып, бұзаудың бейнесін жасау
	
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	№1
«Бұлттардың қоюлануы» Міндеті: Бұлттың жауынға әкелетінін түсіндіру.
Еңбек: Ойыншықтарды жинау.
«Электрді абайлап қолдан!»
Мақсат: Электр
құралдарының қауіпті екенін түсіндіру.
Қимылды ойын: «Жаңбыр жауды».
Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№2
«Жапырақ түсуі»
Міндеті:
Жапырақтардың жерге түсуін
бақылап, әсемдігін сезіндіру.
Еңбек: Түскен жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын:
«Жапырақтар ұшады»
«Жолда абай бол!» Мақсат: Жолда жүру мәдениетін
қалыптастыру.

Экологиялық
	№3
«Құстардың жылы жаққа ұшуы»
Міндеті: Құстардың тіршілігін танып,
қамқор болуға баулу. Еңбек: Құстарға дән шашады.
Қимылды ойын:
«Құстар ұшты» ойыны.«Өрт – үлкен қауіп»
Мақсат: Отпен ойнаудың қауіпті екенін үйрету Экологиялық
мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен
	№4«Жаңбырдан кейінгі табиғат» Міндеті:
Жаңбырдан кейінгі өзгерістерді көрсету. Еңбек: Сумен ойнамауға
тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Шалшықтан атта».«Суды
үнемдеу – тазалық кепілі»
Мақсат: Су ресурстарын дұрыс пайдалануға үйрету.
Экологиялық
мәдениет дағдысын
	№4
«Күзгі киімдер»
Міндеті: Киімнің маңызын түсіндіру. Еңбек: Киімін ұқыпты киюге үйрету.
Қимылды ойын: «Кім жылдам киінеді?».
«Бөгде адамға барма!»
Мақсат: Бейтаныс
адамдармен сөйлеспеу, зат алмау.




	
	
	мәдениет дағдысын қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	таныстыру
	қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіг көрсетуге үйрету.	Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият
жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Бесік жыры мен қазақтың ертегілерін айту. Бұл әдіс баланы тыныштандырып, ұйқыға дайындайтын ерекше әрі дәстүрлі әдіс.
(Көркем әдебиет ,Салт-дәстүр мәдениетін дамыту)




	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балаларға сыртқы келбетін бақылауға үйрету, сабынды дұрыс ұстауға дағдыландыруМәдени –гигиеналық шараларды дамыту

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	






Еңбек бәрін жеңбек, Міндеті:
Балаларды
еңбекқорлыққа, еңбекті сүюге, өз ісіне жауапкершілікпен
қарауға үйрету.
	«Сюжетті рөлді ойын Отбасы
Міндеті: Отбасындағы сыйластықты түсіндіру. Шарты: Балалар әке, ана, әже, бала рөлін ойнайды. Олар дастархан басына жиналады, бір-біріне көмектеседі.
	«Вариативтік білім беру бағдарламасы:
Монтессори әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
Ойын:Құмда ойнаймыз
Балалардың ұсақ моторикасын және қол қимылдарын дамыту (құмды қазу, үйіп-төгу, қалыптарға салу
арқылы); Қиялын,
шығармашылық қабілетін жетілдіру (құмнан әртүрлі
пішіндер, құрылыстар жасау);
Танымдық
дағдыларын дамыту: көлем, пішін, салмақ, жұмсақ-қатты
ұғымдарын тәжірибе арқылы меңгеру;
	«Сюжетті рөлді ойын Банк
Міндеті: Ақшаны дұрыс пайдалануды үйрету.
Шарты: Бір бала кассир, қалғандары клиент болады.
Клиент ақша салады немесе алады.
	Ойын арқылы ойлаймын
Міндеті: Балалардың логикалық ойлау
қабілетін дамыту, зейінін, есте сақтауын және қиялын ойын
арқылы
жетілдіру.Балалардың отбасына деген сүйіспеншілігін арттыру, отбасы мүшелерін құрметтеуге және сыйлауға
тәрбиелеу
Адалдық әліппесі




	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Қасымханға Мақсаты: балаларға сурет оқу қызметі
бойынша қарандашты дұрыс ұстауға үйрету.
	Жеке баламен жұмыс:Ақсұңқарға Мақсаты:сөздерді дұрыс айтуды үйрету
	Жеке баламен жұмыс:Аланмен Нұрхан Мақсаты: Өлең, тақпақтар жаттату
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай
алмаған Қасымханға жұмысын толық
жасауға көмектесу
	Жеке баламен жұмыс
Мақсаты: Кеңістікте орналастыруға үйрету.Текшеден
мұнара тұрғызу. Тәрбиеші: «Бірін қойдық, екіншісін қойдық» деп бірге жасайды.

	Серуенге дайындық
	өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	«Қуыр-қуыр, қуырмаш»
Міндеті: Саусақ моторикасын жетілдіру, ой-өрісін дамыту, қимыл мен қозғалыс үйлесімділігін арттыру және көңілділік сезімін қалыптастыру.
«Бәйге»
Міндеті: Жылдамдық пен төзімділікті дамыту, жарысқа қатысу мәдениетін үйрету, дене күшін арттыру және стратегиялық ойлау қабілетін қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Киімдерді ретке келтіру: Балалар өздерінің сыртқы киімдерін шешіп, арнайы орындарға іледі немесе шкафтарға орналастырады.
Қажет болған жағдайда киім ауыстыру: Егер балалардың киімі ластанған немесе суланған болса киімдерін
ауыстыруға көмектесу.Жеке гигиенаны сақтауға баулу

	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.Қасықты дұрыс ұстауға үйрету.тамақты өз бетінше жеуге
дағдыландыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеттері
	. Кітап оқу
Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік қорын, қиялын және
	«Пішіндер лото» Міндеті – дөңгелек, шаршы және
үшбұрышты дұрыс
	«Жануарлар баласын тап»
Міндеті –
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға	кішкентай суқұйғыш
	«Түсті сақина»
Міндеті – түрлі түсті сақиналарды




	
	шығармашылық ойлауын дамыту
	табу және сәйкестендіру.
	жануардың анасын және баласын дұрыс сәйкестендіру.
	беріледі.Олар жасанды	немесе	тірі гүлдің жанына барып су	құяды.	Тәрбиеші
«гүл	қуандық»	деп қолын		жайып,
қуаныш	қимылын көрсетеді
	сәйкестендіру арқылы баланың түстерді
ажыратуын дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут«Топта ыңғайлы аяқ киім кию» туралы ата аналармен әңгімелесу..
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ҚАЗАН – ТӘУЕЛСІЗДІК ЖӘНЕ ОТАНШЫЛДЫҚ АЙЫ
Дәйексөз: «Бақыт кілті-еңбекте »



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау,
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
Күй: Балбырауынhttps://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-yly-zhibek-zholy-balbyrauyn/16477




	ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгіме Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	.Саусақ жаттығуы
Қоян
Ортаңғы мен сұқ саусақты құлақ қылады.Саусақ
икемділігі.
Тақпақ:
Орманда қоян секірді, Жан-жағына қарап жүрді.
	«Әріптер әлемі»
Міндеті: Балаларды әліппеге қызықтыру, әріптерді танып білуге және есте сақтауға үйрету, тілдік
қабілеттерін жетілдіру.
растыр»
	«Жинақтаушы»
Міндеті:
Ұқыптылыққа, тәртіпке үйрету, заттарды белгілі бір белгісіне қарай топтастыра білу
дағдысын
қалыптастыру
	«Түсті пішіндер»
Міндеті:
Геометриялық
пішіндерді ажырата білуге үйрету, түстерді
сәйкестендіруге,
логикалық ойлауға тәрбиелеу.
	Саусақ жаттығуы
Жұлдызша
Саусақтарды жайып, қайтадан жұмады. Қол қимылын жеңілдету.
Тақпақ:
Жұлдыз болып жанып тұр,
Аспанда бізге қарап тұр.

	Таңертеңгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар. Таңғы жаттығу кешені №5 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
«Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйренеді.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу




	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Пішіндер"
Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті:
» ертегісін тыңдату арқылы сюжетті эмоционалды
қабылдайды, кейіпкерлерге жанашырлықты
қалыптастыруөлең
жолдарын мнемокестені пайдаланып, өз ойын айтуға қалыптасады
Математика негіздері Міндеті: пішіндерді біртекті заттардан топтастыруды үйренеді
Сурет салу
Міндеті: пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын игереді
Құрастыру
Міндеті: Жапырақ бейнесін құрастыру дағдыларын
қалыптастыру–
	Дене тәрбиесі
Міндеті: сапта бір қатармен жүріп,
тоқтауы қалыптасады Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына
апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Жапырақтарды жинаймыз ».
Тіл дамыту көркем әдебиет
Міндеті:өлеңін айтқызу арқылы балалардың интонациялық мәнерлілігін
жақсарадышағын шығармалардың
мазмұны	бойынша сұрақтарға
жауап бередіәңгімесін оқу арқылы кітапқа қызығушылықтарын қалыптасады
Математика
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен
саңырауқұлақтар»
«Саңырауқұлақтар
»
«Аппорт деген тәтті алма»
Музыка
Міндеті: әні әуенін үйрете отырып, музыкалық
шығармаларға
қызығушылығын арттыру
	«Әдемі гүлдер»
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы
айтуға дағдыланады.
Математика негіздері
Міндеті: Біртекті заттарды топтастырады және
олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.

Құрастыру
Міндеті: Құрылыс
бөліктерін ажыратады және атайды.

Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын жүргізе білуді
	Дене тәрбиесі
Міндеті:Қоянның жүрісі» қимылды ойыны арқылы бір
орында тұрып, алға қарай 3-4м қашықтықта жылжу дағдыларын қайталайды «Аққоян» ойыны арқылы
пішіндер қалашығынан секіріп өту, дұрыс
бағдарлау дағдысы қалыптасады
«Ақ қоян» Тіл дамыту
Міндеті: тыңдау арқылы көрген
суреттері бойынша өз ойын айтады Математика негіздері Міндеті:«Ормандағы көжектер» ойыны
арқылы «үлкен-кіші»,
«үлкенірек-кішірек» ұғымдарын
қалыптасады
Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті:жануарлардың




	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: айналадағы заттардың,
айырмашылығын түсінеді
	негіздері
Міндеті:«Бір және көп» ұғымын
қалыптастыру үшін жапырақтарды
себеттерге жинау
Құрастыру
Міндеті:Түстерді байланыстара отырып, бөлшектерді орналастыруға үйрету
Сурет салу
Міндеті: Қызыл,сары
,жасыл түстер негізгі түстер мен олардың реңктерін қолдануға үйрету
Мүсіндеу Міндеті:
Жапырақтың бейнесін үлгіге қарап отырып мүсіндейді жапырақты сипаттау арқылы тілін дамыту кезінде байланыстырып сөйлеу;
	тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:	оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер		мен
қарапайым сөз
тіркестерін қайталап айтады Таныс кітаптардан алманың суретін балалармен бірге қарастырады Математика
негіздері
Міндеті:Қызыл,сар ы алма» екі затты белгілі өлшемі
бойынша
салыстырады
Құрастыру
Міндеті:Құрастырыл атын құрылысты
қарапайым
сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттейді;
Сурет салу
Міндеті:Саусақ
жаттығуын дамыта отырып,
	қалыптастыру;
«Мүсіндеу, жапсыру»
Міндеті: алманы дәстүрден тыс бейнелеуге
қалыптасады
Жапсыру Міндеті:
Күнге сәйкес түрлі-түсті қағаздардан дайын пішіндерді
таңдай алады
	тіршілігі туралы түсініктерін
қалыптасады
Құрастыру
Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салу
Міндеті:қылқаламмен бояу арқылы
қылқаламды ұстау техникасын
дағдыландыру




	
	
	
	қарындашты дұрыс ұстап сурет салуға үйрету
	
	

	Серуенге дайындық
	өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Серуен
	№16
«Үлкен	ағаштың	күзгі көрінісі»
Міндеті:	Ағаштың
күздегі	өзгерісін бақылау.
Еңбек:	Ағаш	түбін тазалау.
Қимылды	ойын:
«Ағаштар тербеледі».
	№17
«Құстардың топ болып ұшуы»
Міндеті: Құстардың топтасып ұшуын байқау. Еңбек: Құстарға су құю. Қимылды	ойын:
«Құстар ұяға қайтады». Экологиялық	мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған әлеммен таныстыру
	№18
«Жаңбыр дыбысы» Міндеті: Балаларды тыңдағыштыққа
тәрбиелеу.
Еңбек: Суды дұрыс пайдалану.
Қимылды	ойын:
«Тамшылар»
Экологиялық
мәдениет	дағдысын қалыптастыру, қоршаған		әлеммен таныстыру
	№19
«Жапырақсыз қалған ағаштар»
Міндеті:	Күздегі ағаш күйін таныту.
Еңбек:	Құлаған бұтақтарды жинау.
Қимылды	ойын:
«Аю келеді».
Экологиялық
мәдениет	дағдысын қалыптастыру, қоршаған		әлеммен таныстыру
	№20
«Балалардың демінен шыққан бу»
Міндеті: Салқын ауада адам	ағзасының өзгерісін көрсету.
Еңбек: Қолғап кию, қолды жылы ұстау.
Қимылды ойын: «Бу шықты».
Экологиялық мәдениет дағдысын
қалыптастыру, қоршаған	әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру

	Түскі ас
	«Тамақ ішкенде сөйлемейміз» жаттығуы.
Міндеттері: Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау.

	Күндізгі ұйқы
	Тыныштық орнату және бөлмені желдетіп, таза ауамен қамтамасыз ету керек.Ұйықтар алдында балаларға кітап




	
	оқып беруБалалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. Жәй музыка қою.
(Музыка ән тыңдау дағдысы)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балаларға сыртқы келбетін бақылауға үйрету, сабынды дұрыс ұстауға дағдыландыру
Мәдени –гигиеналық шараларды дамыту

	Бесін ас
	Қолды жуудың маңызын оның денсаулықты сақтау үшін өмірлік қажетті дағды екенін балалармен талқылау.
Жеке бас гииенасы мәдениетін уйрету

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	


«Сандарды сәйкестендір»
Міндеті: Сандық түсінікті қалыптастыру, белгілі бір санға сәйкес заттарды сәйкестендіру, ойлау мен есептеу
дағдыларын дамыту.
	«Сюжетті рөлді ойын Өрт сөндіруші Міндеті: Қауіпсіздік ережесін сақтауды
үйрету.
Шарты: Балалар «өрт шықты» деп ойнайды, өрт сөндірушілер оны
«сөндіреді».
	Ойын:Саусақпен сурет салу
Балалардың ұсақ моторикасын дамыту, саусақ қимылдарын жетілдіру;
Қиялы мен шығармашылық қабілетін арттыру; Түстерді ажырату,
үйлестіру дағдыларын қалыптастыру;
Эстетикалық талғамын дамыту, әсемдікке баулу;
Сурет салу арқылы эмоциясын білдіруге, ойын еркін жеткізуге
үйрету;
	«Сюжетті рөлді ойын Құтқарушы
Міндеті: Жанашырлыққа тәрбиелеу.
Шарты: Бір бала құтқарушы,
қалғандары қиын жағдайға тап болған адамдар болады.
Құтқарушы оларға көмектеседі.
	Менің Отаным – Қазақстан
Міндеті:Балалардың елге деген сүйіспеншілігін арттыру, Қазақстан туралы түсініктерін кеңейту, мемлекеттік
рәміздерді құрметтеуге тәрбиелеу.
Адалдық әліппесі

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс ойыншықтарға, кітаптарға, ыдыстарға
ұқыпты қарайды
	Жеке баламен жұмыс
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге, оларға өзінің қарым-
	Жеке баламен жұмыс
Таныс
ағаштарды,бөлме өсімдіктерін,
	Жеке баламен жұмысКөлік
құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының
	Жеке баламен жұмыс
табиғат бұрышындағы өсімдіктер мен жануарларға күтім




	
	
	қатынасын білдіруге үйрету
.
	көкөністер мен жемістердің 3-4 түрін, үй
жануарларын және жабайы
жануарларды,құстар ды, жәндіктерді
тануға және атауға үйрету.
	тіршілік иелеріне
қамқорлық танытуға үйрету
	жасаудың қарапайым дағдыларын меңгерген

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	«Аударыспақ»
Міндеті: Күш пен төзімділікті дамыту, батылдыққа тәрбиелеу, ептілік пен ережелерді сақтауға үйрету, дене дамуына ықпал ету.
«Көкпар»
Міндеті: Ұжымдық ынтымақты, күш-қайрат пен ептілікті дамыту, командалық жұмысқа баулу, шыдамдылық пен әділдікті үйрету.
«Теңге ілу»
Міндеті: Шапшаңдық пен дәлдікті дамыту, көзқарасты шоғырландыруға үйрету, қол-аяқ үйлесімділігін қалыптастыру, стратегиялық ойлауға баулу.

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне –өзі қызмет етуге баулуӨзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету.Қасықты дұрыс ұстауға үйрету.тамақты өз бетінше жеуге
дағдыландыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)




	Балалардың дербес әрекеттері
	«Күзгі бақ» бақылау серуені.Міндеттері:
Бақтағы күзгі өзгерістерді байқауға үйрету
(жапырақтардың түсуі, түстердің өзгеруі).
Балалардың сөздік қорын байыту
(«сарғайды»,
«қызарды», «түсті»,
«жел соқты» т.б.). Табиғатты аялау дағдыларын
қалыптастыру.
	Кітап оқу
Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік қорын, қиялын және шығармашылық ойлауын дамыту
	«Күзгі жәрмеңке»
— экологиялық көрме-жәрмеңке.Міндетте рі:
Күзгі табиғи байлықтарды (жемістер,
көкөністер,
жапырақтар, дәндер) ажырата білуге үйрету.
Экологиялық тәрбие беру – табиғатты қорғау, өнімді
ысырап етпеу, дұрыс
пайдалану
	«Табиғатты аяла»Міндеттері:
Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру.
Балалардың жақсы-жаман іс-әрекеттерді салыстырып айтуына жағдай жасау.
Сөздік қорын молайтып, өз ойларын еркін айтуға
дағдыландыру.
	«Тәртіп ережелері»
Міндеті – Балаларды тәртіп сақтауға үйрету, қоғамдық орындарда және топ ішінде
ережелерді
орындаудың маңызын түсіндіру

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минутӨнегелі-15 минут.
Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу.
Тәртіп ережелеріБалаларды тәртіп сақтауға үйрету, қоғамдық орындарда және топ ішінде ережелерді орындаудың маңызын түсіндіру


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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ҚАРАША – ӘДІЛДІК ЖӘНЕ ЖАУАПКЕРШІЛІК АЙЫ
Дәйексөз: «Балалардың байлығы-әке мен ана»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.
Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру
Күй: Табиғатhttps://zvyki.com/song/175240038/Dombyra_-_tabi_at_k_j/
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» Балалардың күнделікті іс-әрекетін көріп, ата-аналардың пікірін тыңдау. Ата-аналар ортақ мүдде мен өзара түсіністікті сезінеді.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,
үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
	Үстел үсті ойыны:
«Көңілді сайқымазақ»
Міндеті:
нысандарды форма бойынша тану және
	Үстел үсті ойыны
«Саңырауқұлақта р орнында» Міндеті:
балалармен негізгі
	Үстел үсті ойыны:
«Тышқанды жасыр» Міндеті:
балаларды ойын
	Үстел үсті ойыны:
«Түрлі түсті моншақтар» Міндеті:
заттарды түсі
	Сюжеттік рөлдік ойын Банк
Бір бала кассир
біреуі кеңесші ал қалғандары



	кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	атау мүмкіндігін
анықтау, қиялды, тез тапқырлықты,
логикалық ойлауды дамыту.
негізгі түстерді бекіту.
	түстерді бекіту, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
	ережелерімен таныстыру.
«мұндай емес» қағидаты бойынша түстерді табу, түсті тану және атау
мүмкіндігін арттыру
	бойынша
ауыстыруды үйрету, геометриялық
пішінді атау. Негізгі түстерді бекіту.
	клиенттер.
Клиенттер банкке келіп «ақша салады»
«ақша алады» немесе
«карта ашады». Кассир «қолма-қол ақша қабылдаймын»
«рұқсат етіңіз санаңыз» сияқты
сөздерді қолданады.
Ойын соңында тәрбиеші ақшаны
ұқыпты ұстау оны тек пайдалы іске жұмсау туралы
түсіндіреді.Қаржыл ық сауаттылық

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №1кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды,
тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру




	дайындық
	Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсізжайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Көкөністер» Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті:Зат есімдерді үстінде, астында
тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдануға үйрету
Міндеті:Ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға баулу;
Математика) Міндеті:Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық
фигураларды атайды

Құрастыру Міндеті:Құрастыру дағдыларын қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін
ұшбұрыш,дөңгелек,те
	Дене тәрбиесі Міндеті: Допты екі қолмен алға
лақтыру және қағып алу; төменнен
нысанаға (қорапқа) дәл түсіру.
Қимылды ойын:
«Кім дәл түсіреді?

Тіл дамыту көркем әдебиет
Қызанақ пен қияр Міндеті:Балаларды ң сөздік қорын
ойындар мен ойын жаттығулары
арқылу үйрету Оқылған шығарманың қызықты
үзінділерін қайталап айтуға мүмкіндік беру;
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Қимылдарды белсенді
орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру,
еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Достарымның шарлары»

«Саңырауқұлақта р»
Музыка Міндеті:
	Тіл дамытуі көркем әдебиет
Ормандағы көжектер Міндеті:
Ойыншықтар мен
заттарды қарастыра отырып,сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру.

Математика негіздері Міндеті: Біртекті заттарды
топтастырады және олардың біреуін
бөліп көрсетуге үйренеді.

Құрастыру Міндеті:Құрылыс бөліктерін
ажыратады және атайды.
	Дене тәрбиесі
Допты басынан
жоғары көтеріп артқа беру; солға және оңға бұрылу.
Негізгі қимылдар: Допты аяқ арасынан 152 метр қашықтыққа домалату; екі бала
бір-біріне допты төменнен
домалатады.
Қимылды ойын:
«Доп кімге барады?»

тіл дамытуі көркем әдебиет
Тиіннің жаңғақтары Міндеті:
Ересектердің сөзін тыңдау және
түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті
формаларын дұрыс қолдануға үйрету.




	
	кшелер ажырата білуге үйрету
Сурет салу Міндеті:
Әр түрлі пішіндегі
заттарды бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу Қазақ тілі Қазақ тілі
«Өзім туралы»
Тәрбиеші балалармен шеңберге отырып амандасады:
· «Сәлеметсің бе?» –
«Сәлеметсіз бе!» Әңгімелесу:
· Сенің атың кім?
· Менің атым Айару.
· Қайда тұрасың?
· Мен балабақшаға келемін.

Жапсыру, Міндеті:Дайын пішіндер арқылы
күннің бейнесін
	Математика негіздері Міндеті:қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей
затты табуға үйрету;

Құрастыру Міндеті:Өз бетінше құрастыруға
мүмкіндік беруге үйрету

Сурет салу Міндеті:Қызыл,сар ы ,жасыл түстер
негізгі түстер мен олардың реңктерін қолдануға үйрету Мүсіндеу
Міндеті:Домалақта у қозғалыстары
арқылы бейнені мүсіндеуге үйрету;
	“Күлімдеші
күн”Балалар әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды;
тіл дамытуі көркем әдебиет Міндеті:
Кейіпкерлерді сипаттау үшін
дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін
қолдануға үйрету Математика негіздері Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей
заттарды табуға
үйрету. Қарапайым математикалық ұғымдарды ғқалыптастыру
	Сурет салу Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу
арқылы түрлі бағытта тура сызықтарды,
олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру;
«Мүсіндеу,» Міндеті: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату,дағдыларын қалыптастыру;
	Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Құрастыру Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру

Сурет салу Міндеті:Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға үйрету;




	
	жасауға үйрету;
жапсыру дағдыларын қалыптастыру
	
	Құрастыру Міндеті:Өздерінің құрастырған
бұйымдарын біріктіре отырып.дайын болған болған
құрылыспен бірге ойнауға үйрету.
Сурет салу Міндеті:Саусақ жаттығуын дамыта отырып,
қарындашты дұрыс
ұстап сурет салуға үйрету.
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру




	Серуен
	Бұлтты бақылау Мақсаты: Табиғаттың қалай өзгергені туралы білімдіжүйелеу;Табиғ и өзгерістерді
салыстыруды, байқауды,білуді үйрету
Еңбек: Улкендерге көмек беру
Қимылды ойындар:
«Айгөлек ау айгөлек", " Қуыпжет». Еркін
ойындар
	Жапырақтарды бақылау Мақсаты:Қураған жапырақ туралы түсініктерді
кеңейту,
.
Еңбек : Қураған жапырақты жинау; Экологиялық мәдениетті қалыптастыру
Қимылды ұлттық ойын: «Ақ серек те көк серек», «Маған қуып жет».
Еркін ойындар
	Күзгі жұмыстарды бақылау Мақсаты: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер
туралы білімді бекіту..
Еңбек:
Шұңқырларды
үгінділермен жабу. Ұлттық ойын:«Көкпар»
«Қайда
жасырылғанын тап».
Еркін ойындар
	Жаңбырды бақылау бақылау
.

Қимылды ұлттық ойындар:
«Алтын қақпа», Экологиялық мәдениетті қалыптастыру

Еркін ойындар
	Желді бақылау Мақсаты: Табиғаттағы өзгерістер туралы білімдерін бекіту; Еңбек :
Ойыншықтарды жинау
Ұлттық ойын:
«Асық ату». Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету.	Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау




	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру
жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию
түймелерін қадау сырмаларын сыру аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу құрғатып сүрту сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу тамақты ауызды жауып шайнау ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйретубалаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру суды жарықты үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-
баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау
және басқалары)
	Табиғатты аяла Міндеті:Балалардың табиғатты қорғау дағдыларын қалыптастыру, табиғатқа
қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу
Адалдық әліппесі
	сюжеттік-рөлдік ойын «Қонақ күту»
Балалар қазақ дәстүрі бойынша қонақ
қарсы алу көрінісін сахналайды.
Рөлдер: үй
иесі қонақтар шай құюшы балалар.
«Қош келдіңіз!» «Ас
	сюжеттік-рөлдік ойын «Жоғалған ойыншық»
Балалар ойнап жүргенде бір ойыншық
жоғалады.
Тәрбиеші рөлдер бөледі: иесі іздеуші лер адал бала.
Іздеу барысында
	«Балабақша
ережелері»Сюжеттік мазмұны:
Балалар балабақша өмірін рөлдік түрде бейнелейді.
Рөлдер: тәрбиеші ба ла көмекші қонақ.
Олар бір-біріне көмектеседі
ойыншықты бөліседі
	Балалар өз қалаған мамандығын таңдап рөл ойнайды:
«Дәрігер» баланы тексеріп ем
тағайындайды.
«Аспаз» ас дайындайды
басқаларға «дәм татып көріңіз» дейді.
«Өрт сөндіруші» өрт




	
	
	дәмді болсын!» сияқты ұлттық сәлемдесу мен
сыйластық сөздері қолданылады.
Балалар дастархан әзірлеп қонақтарға қызмет
көрсетеді.Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	бір бала ойыншықты кездейсоқ сындырып қойғанын
мойындайды. Балалармен бірге талқыланады:
«шындық айту не үшін маңызды?» Ойын соңында адал болудың батылдық екенін түсінеді.
Адалдық әліппесі
	ренжітпеу ережесін сақтайды.
Тәрбиеші әр көріністен кейін:
«Бұл дұрыс па?» деп сұрап балалармен бірге талқылайды.
Құқықтық сауаттылық
	шыққан жерге жүгіріп барып «су шашып» сөндіреді.
«Құрылысшы» текшелерден үй тұрғызады.
Ерте кәсіптік бағдар беру

	Балалармен жеке жұмыс
	.Жеке баламен жұмыс:
Отбасы мүшелері туралы әңгімелуге
оларға өзінің қарым-қатынасын білдіруге үйрету
	.Жеке баламен жұмыс:
Таныс
ағаштардыбөлме өсімдіктерін
көкөністер мен жемістердің 3-4 түрін үй
жануарларын және жабайы
жануарлардықұстар ды жәндіктерді тануға және атауға
үйрету.
	.Жеке баламен жұмыс:
Көлік құралдарын атауға үйрету;
-табиғат бұрышының тіршілік иелеріне қамқорлық танытуға үйрету
	.Жеке баламен жұмыс: ойыншықтарға кітаптарға ыдыстарға ұқыпты қарайды
	.Жеке баламен жұмыс: табиғат бұрышындағы өсімдіктер мен
жануарларға күтім
жасаудың қарапайым дағдыларын меңгерген




	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі
ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім келді»
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Арқан тарту»
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
«Колонналарда допты тигізу»
	Қимыл-қозға.лыс ойыны: «Мені
қуып жетіңдер»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Күн мен жаңбыр»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер
еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеттері
	. Кітап оқу Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын,
сөздік қорын, қиялын және шығармашылық ойлауын дамыту
	«Пішіндер лото» Міндеті – дөңгелек, шаршы және үшбұрышты дұрыс табу және
сәйкестендіру.
	«Жануарлар баласын тап» Міндеті –
жануардың анасын және баласын
дұрыс
сәйкестендіру.
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға	кішкентай суқұйғыш
беріледі.Олар
жасанды  немесе  тірі
гүлдің жанына барып су	құяды.	Тәрбиеші
	«Түсті сақина» Міндеті – түрлі түсті сақиналарды
сәйкестендіру арқылы баланың
түстерді ажыратуын дамыту.




	
	
	
	
	«гүл қуандық» деп қолын	жайып, қуаныш    қимылын
көрсетеді
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім аяқ киім қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу
«сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Жоспардың құрылу кезеңі: 10-14.11.2025ж
ҚАРАША – ӘДІЛДІК ЖӘНЕ ЖАУАПКЕРШІЛІК АЙЫ
Дәйексөз: «Есеп білген ұтылмас»


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
Бір тұтас тәрбие аясындаМедбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру Күй: Табиғатhttps://zvyki.com/song/175240038/Dombyra_-_tabi_at_k_j/
Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру..

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгіме Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,
үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер.
	Баспалдақпен түсіп-шыққанда топта топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу.
Қауіпсіздік ережелері
	Орындықтары жинастыр
Өз орындықтарын қою еңбекке баулу
Әлеуметтік дағдыларөзіне өзі
қызмет ету
	Сергіту сәті. ойын. Көңілді әуенмен өлең шумақтарын қайталау Коммуникативтік дағдылар
	«Егер адасып қалсам не істеу
керек?» тақырыбында әңгімелесу видео көрсету Қауіпсіздік ережелері
	«Сиқырлы күз». Күз мезгіліне табиғи материалдан тәрбиешінің көмегімен күздің
көрмесін дайындау
экологиялық тәрбие

	Таңертеңгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №2кешен




	
	Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастырады. «Бата беру»,
«Ас қайтару» дәстүрлерін үйренеді. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекітеді
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету.балаларға таңғы астың маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйренеді.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру.Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Құлыншақтар»
Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті:суреттер
арқылысөздік қорды жалпы және ерекше белгілері бойынша, жалпылаушы сөздермен
байыту,Міндеті:Ересектер мен бірге қарапайым көріністерді ойнауға баулу;

Математика Міндет: Балаларды
«біреу» және «көп» ұғымымен таныстыру “Көп және біреу”

Құрастыру Міндеті:Құрастыру
дағдыларын
	Дене тәрбиесі
Міндеті:	Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап, тапсырмаларды
орындай отырып жүру Жалпы дамытушы жаттығулар. қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау
Қимылды	ойын:
Төлдермен жаттығамыз
.
Тіл дамыту көркем әдебиет
“Лағым ,лағым” Міндеті:сурет арқылы сөздік қорды заттардың
сапасы мен қасиеттерін
	Дене тәрбиесі
Міндеті:	15-20
сантиметр	биіктіктен секіру,	ілініп	тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған			орнынан жоғары секіру
қолдарын	алдына
немесе	басынан
жоғары,	артына апарып шапалақтау
.Қимылды ойын:
«Нысанаға тигіз!

Музыка
Міндеті: «Төлдер» әні арқылы Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше
орындауына, таныс би
	Тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:
Досын	іздеген	Бота ертегісіні				сипаттау арқылы		ересектермен әңгімелесу кезінде сөздік қорды заттардың сапасы мен			қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту
Математика негіздері Міндеті: «Үлкен кіші бота» біртекті заттардан топтар құру және
олардан біреуін бөлу; айырмашылықтары және
олардың санын анықтау.
	Дене тәрбиесі
15-20	сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,
тұрған орнынан жоғары секіру
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып
шапалақтауқимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі
ережелерді енгізуҚимылды ойын:
«Кім бірінші жеткізеді?»
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:	Көрнекілікпен немесе		көрнекіліксіз
өзіне	айтылған	сөзді




	
	қалыптастыру,нқұрастыру дағдыларын
дамыту,үшбұрыш
текшелермен құрастырады
“Құлыншаққа арба”
Сурет салу, Мүсіндеу Міндеті:
Суретін салу арқылы қарапайым сюжетті композиция орнатып, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу,
жаютәсілдерін пайдалана отырып мүсіндету “Құлыншақ”
Қазақ тілі
«Тұрмыстық заттар»
Міндет: Балаларды
тұрмыстық заттардың атауларын дұрыс айтуға үйрету
	білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту
Математика негіздері Міндеті:Заттардың санын	ажыратуға үйрету;
айырмашылықтары және олардың санын анықтау. “Неше төл бар?”
Құрастыру Міндеті:Өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік беруге үйрету

Сурет салу Міндеті:берілген тапсырма бойынша лақтың бейнесін
жасау,лақтың суретін сала отырып
қарапайым композиция құру
	қимылдарын ойындарда
қолдануына мүмкіндік беру
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті: «Бұзауым» сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға
дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту,суреттердің мазмұнын
эмоционалды түрде айту,	балалардың пікірлерін
тыңдау;


Математика негіздері
Міндеті:заттардың айырмашылықтары және олардың санын анықтау
Құрастыру Міндеті:Өздерінің
	.

Құрастыру Міндеті:Бота ертегісіндегі кейіпкерлерді құрастыруға
қызығушылығын арттыру

Сурет салу Міндеті:бота бейнесін дайын үлгімен
бейнелетіп композиция жасау;

«Мүсіндеу,»
Міндеті: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу,
ширату,дағдыларын қалыптастыру;
	тыңдаужәне		түсінуді дамыту	Балаларда
«дұрыс» немесе «дұрыс емес»,	«жақсы»  немесе
«жаман»әрекеттер
(қылықтар)	туралы қарапайым түсініктерді дамыту«Қошақанды
табамыз»
Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Құрастыру Міндеті:Құрастыру
дағдыларын	дамыту,
негізгі	құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білу білімді
қалыптастыру, “Қошаққанның үйі”

Сурет салу Міндеті:Қағаз	бетінде көлемі,
түсі,	пішіні	бойынша әртүрлі дайын пішіндерді




	
	
	
	құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып.дайын болған болған құрылыспен бірге ойнауға үйрету. Сурет салу
Міндеті:Саусақ
жаттығуын дамыта отырып, қарындашты дұрыс ұстап сурет салуға үйрету.
«Мүсіндеу,»
Міндеті: «Бұзауға шөп береміз» ермексаз кесектерінен бөліп алу,	домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдалана отырып,бұзауға шөпті
мүсіндеуге үйрету
	
	белгілі	реттілікпен орналастыра
отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша қошақанның бейнесін жасау

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту). (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	№3Күнді бақылауды жалғастыру.
Мақсаты: серуендеуге, күнге деген қызығушылықты
ынталандыру.
«Күн мен жаңбыр»
	№5Жерде жатқан жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: балалардың жапырақтар туралы білімдерін бекіту.
Мақсаты: жұмысты
	№6Бақшадағы күзгі жұмысты бақылау. Мақсаты:
табиғаттағы маусымдық өзгерістер
туралы білімдерін бекіту.
	№11Бұлттарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың мезгілдік
	№13Күзгі жапырақтарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттер: күздің ерекшеліктері




	
	қимыл-қозғалыс ойыны. Мақсаты: балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға
дағдыландыру;
«Кегльді қағып ал» жаттығуы.
Еңбек тапсырмасы: ойын аяқталғаннан кейін барлық заттарды
жинастыру.
Мақсаты: балаларды
ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың еркін ойындары.
	бірігіп орындауға деген ұмтылысты дамыту.
Қимыл-қозғалыс ойындары: “Аттар” Мақсаты: балалардың қимыл-қозғалыстарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін
жетілдіру, ойын
арқылы көңіл-күйлерін көтеру; "Ер қанаты - ат" деген ұғымды
қалыптастыру; жарысып ойнауға.
	Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жүйекшелерді үгінділермен толтыру)
Мақсаты: жұппен жұмыс істеуге
үйрету;достық қарым-қатынасты дамыту.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қай жерде
жасырылғанын тап". Мақсаты: кеңістікті бағдарлау.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері,
қозғалыстарды дамыту.
	өзгерістер жайлы білімдерін кеңейтуді жалғастыру, қиялдарын дамыту - бұлттар неге ұқсайды.
"Бұлтқа" фонемо-ырғақты жаттығуы. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері.
Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға
еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны.
Ересектермен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: құрғақ жапырақтарды жинау.
Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке
үйрету; топпен жұмыс істеу біліктілігін бекіту.
	жайлы білімдерін толықтыру, табиғаттың әсемдігін көре білуге
тәрбиелеу.
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (түскен жапырақтарды
тырнауышпен тырналау). Мақсат-міндеттер:
бірлесіп жұмыс жасау іскерліктерін жетілдіру. "Ақ сандық, көк сандық" қимыл-қозғалыс ойыны.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Мені ұстап ал".

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру жұптасып жүруді үйрету. Өз
шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып киюін үйрету. (дербес қимыл
әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу өз орамалының орнын білу қолды дұрыс сүрту




	
	орамалды ілу көркем сөз қолдану мысалы «Сылдырлайды мөлдір су мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру суды жарықты үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
Ыстық тағамды үрлеп абайлап жеу.
Қасықты шанышқыны дұрыс ұстау ас құралдарын ауызға салмай ойнамау. Тамақты отырып асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу тамақты шашпау.
Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін шешім жайлы киім ауыстыруға көмектесу, төсектеріне жатуға көмектесу. Әр балаға жылы қарым-қатынас танытып, тыныштандыру (аялап сипау, жылы сөз айту). Ұйқы кезінде бөлмеде тыныштық пен қолайлы жағдай жасау:
жарықты бәсеңдету, таза ауа

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Балаларды жағымды әуенмен ояту, балаларды кедір бұдырлы жолдармен (Кілемшемен) жүргізу, жатын киімдерін ауыстыруға көмектесу
Жағымды музыкамен біртіндеп ояту; - қолдар мен аяқтарды керу, созу, көтеріп, түсіруге жаттығулар,Көз жаттығуларын жасау
«Денсаулық жолдарымен жүргізу »
Түйіршікті, усақ және ірі моншақты жолдар

	Бесін ас
	Балаларды үстелде түзу отыруын қамтамасыз ету, ас ішкенде артықіс-әрекеткеттер жасауға болмайтынын түсіндіру
(Ас ішу кезіндегі мәдениетті қалыптастыру )

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
Табиғатты аяла Міндеті:Балалардың табиғатты қорғау дағдыларын
қалыптастыру, табиғатқа қамқорлықпен қарауға
тәрбиелеу
Адалдық әліппесі
	сюжеттік-рөлдік ойын
«Қонақ күту»
Балалар қазақ дәстүрі бойынша қонақ қарсы алу көрінісін
сахналайды.
Рөлдер: үй
иесі қонақтар шай құюшы балалар.
«Қош келдіңіз!» «Ас дәмді болсын!» сияқты
ұлттық сәлемдесу мен
	сюжеттік-рөлдік ойын «Жоғалған ойыншық»
Балалар ойнап жүргенде бір ойыншық жоғалады. Тәрбиеші
рөлдер
бөледі: иесі іздеушілер адал бала.
Іздеу барысында бір бала ойыншықты
кездейсоқ сындырып
	«Балабақша
ережелері»Сюжеттік мазмұны:
Балалар балабақша өмірін рөлдік түрде бейнелейді.
Рөлдер: тәрбиеші бала к өмекші қонақ.
Олар бір-біріне көмектеседі
ойыншықты бөліседі
ренжітпеу ережесін
	Балалар өз қалаған мамандығын таңдап рөл ойнайды:
«Дәрігер» баланы тексеріп ем тағайындайды.
«Аспаз» ас дайындайды басқаларға «дәм татып көріңіз» дейді.
«Өрт сөндіруші» өрт шыққан жерге жүгіріп
барып «су шашып»




	
	
	сыйластық сөздері қолданылады.
Балалар дастархан әзірлеп қонақтарға
қызмет көрсетеді.Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	қойғанын мойындайды. Балалармен бірге талқыланады:
«шындық айту не үшін маңызды?»
Ойын соңында адал болудың батылдық екенін түсінеді.
Адалдық әліппесі
	сақтайды.
Тәрбиеші әр көріністен кейін: «Бұл дұрыс па?» деп сұрап балалармен бірге талқылайды.
Құқықтық сауаттылық
	сөндіреді.
«Құрылысшы» текшелерден үй тұрғызады.
Ерте кәсіптік бағдар беру

	Балалармен жеке жұмыс
	.	денені жалпы
дамытушы жаттығуларды орындағанда қажетті бастапқы қалыпты
қабылдайды
жаттығулардың орындалу ретін сақтауға үйрету
	.	түрлі
тапсырмалар орындап бір-бірден сапта жүргізу
	.	өздігінен
түрлі ойындар ойнайды ойын
ережелерін сақтап үйрету.
	.	денені
жалпы дамытушы жаттығуларды
орындағанда қажетті бастапқы қалыпты қабылдайды жаттығулардың
орындалу ретін сақтайды
	.	сөйлеу
мәнерінің тәсілдерін (сөйлеу қарқыны интонация) сақтауға үйрету

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
“Түсті автокөліктер”
	Қимыл-қозғалыс ойыны: “Көжектер”
	Қимыл-қозғалыс ойыны:
«Кім көп таспа жинайды?»
	Қимылды ойындар: Қуырмаш

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен




	
	реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Ойыншықтарды жинақтау»
Ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды әкеліп ойнайды.
	Үстел- үсті ойыны:
«Суреттерді құрастыр»
	«Құрастырғыш» Құрастырмалы құрылыс
материалдарымен ойын
	Үстел- үсті ойыны:
«Моншақтарды тізбектейміз»
	Кітап сөресіндегі
кітаптарды алып балалар суреттерін қарайды

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-анаға кеңес:
«Балаңызды тыңдауды үйреніңіз. Шыдамды болыңыз, балаңыздың сөзін бөліп, оның ойын өзіңіз аяқтауға тырыспаңыз»
Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(11)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(11)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:__17_.11-21.11.2]Жоспардың құрылу кезеңі: 17 .11-21.11.2025 ж


	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 17.11.2025 ж
	Сейсенбі 18.11.2025 ж
	Сәрсенбі 19.11.2025ж
	Бейсенбі 20.11.2025ж
	Жұма 21.11.2025ж

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау,
	Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау




	ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу
«Қосалқа» күйі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Сәйкестендір». Ойыны арқылы балалардың ойлау
қабілеттері дамиды.
	Үстел- үсті ойыны:
«Пішініне қарай орналастыр» Ойыны арқылы танымдық
қабілеттері дамиды
	«Үстел- үсті ойыны:
«Не қайда тұрады»
Ойыны арқылы ұқыптылық пен
бақылағыштыққа қалыптастыру.
	Дидактикалық ойын:
«Кім епті»
ойыны арқылы өз бетінше үлгіге сүйеніп тапсырмаларды
орындауға үйренеді
	Ойын:
«Кім тез жинайды»
Ойыны арқылы балалардың
дүниетанымын кеңейту

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету. Балаларды, бойына ұлттық құндылықты қалыптастыру.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 10 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру




	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем
әдебиет Міндеті: Кейбір
дауыссыз дыбыстарды анық айтуға
қалыптасыру.
Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпылаушы сөздермен толтыру.
суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды,
балалардың пікірлерін тыңдауды жетілдіру.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»

Математика негіздері Міндеті:. Қоршаған ортадан бірнеше
заттарды табу. Екі затты өлшемі бойынша
салыстыру.
«Үлкен бе кіші ме?»


Құрастыру
Міндеті: Балалардың
	Дене тәрбиесі Міндеті: Заттарды оң және сол
қолмен қапшыққа лақтыруды
қалыптастыру.
Қимылды ойын:
«Кім епті»

Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті: Артикуляциялық аппаратты дамыта отырып, п-б
дауыссыз
дыбыстардыанық айтуға қалыптастыру.
Ересектермен бірге диолог құру.
Берілген сұрақтарға толық жауып беруді дамыту,
таныс суреттерді балалармен бірге қарастыру,олардың мазмұны туралы айтуды жетілдіру.
«Поезд»
	Дене тәрбиесі Міндеті: оң және сол қолмен допты 1-1,5 метр қашықтыққа лақтыру.
Кеңістікті бағдарлау, жүгір,ұста белгілеріне сәйкес әрекет етудіі үйрету.
Қимылды ойын: «Кім жылдам»
Музыка
Міндеті:	музыканың сипатын түсінуге және ажырата				білуге дағдыландыру. Әнді бір қарқында			айтуды дағдыландыру. Аспапта қағып		ойнауды қалыптастыру.
«Әуенге қосыл»

Тіл дамыту-көркем әдебиет: Дауысты(е,о,ұ) дыбыстарды анық айтуға, ересектермен диалог құру арқылы суреттердің
мазмұны туралы айтуды қалыптастыру.
Кітаптардағы суреттерді балалармен бірге
қарастыруға,мазмұны туралы балалардың
	Қазақ тілі Міндеті:
Құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. Сөйлеу кезінде тыныс алуды қалыптастыру.


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Балалардың сөзік қорын
жалпылаушы сөздермен байыту.
Зат есімдерді
көмекші сөздермаен бірге қолдану.
Суреттердің мазмұны бойынша
эмоционалды түрде айтуға жетілдіру.


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Көлік, құралдарымен
таныстыру. Әуеде және жерде жүретін
көліктерді ажыратуға қалыптастыру.
	Дене тәрбиесі Міндеті: 1-1,5
арақашықтыққа допты кеуде тұсынан лақтыру. Допты
бір-біріне лақтыру дағдысын қалыптастыру.
«Допқа кім тез жетеді»
Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:, Артикуляциялық аппаратты дамыту. Сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолданып,
таныс шығармаларды әңгімелеп айтуды жетілдіру.
«Менің көлігім»

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Жаяу жүргіншілерге арналған
қарапайым ережелермен таныстыру.
«Торғай мен автомобиль»

Математика негіздері Міндеті:.
Кеңістік бағыттарын
анықтауды, астында-үстінде үйрету
«Жасырынбақ»




	
	құрастыруға қызығушылығын арттыру, негізгі
құрылыс бөлшектерін кірпіштерді ажырата білуге дағдыландыру.

Сурет салу Міндеті: Тік сызықтарды салу қылқаламды қатты
қыспай, дұрыс ұстауға қалыптастыру.
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Жаяу
жүргіншілерге арналған ережелерді таныстыру.

«Бип-бип машина»
	Мүсіндеу Міндеті: Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыпты болуға баулу


Математика негіздері Міндеті: Өзінің дене мүшелерін
бағдарлау,кеңістікті анықтау.

Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: Жерде жүретін көлік
түрлерімен таныстыру.
«Поезд болып жүреміз»
	пікірлерін тыңдауды қалыптастыру.
«Күн мен түн»

Математика негіздері Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды үйрету.
Күндіз -түнде


Жапсыру Міндеті: Дайын пішіндерді белгілі реттілікпен
орналастырып,қағазға жапсыруды үйрету.



Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: Ауада ұшатын көлік құралдарымен таныстыру.
«Ұшақ болып ұшамыз»
	«Әуеде ма,жерде ма?»



Математика негіздері: Міндеті:.
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін
бағдарлауды үйрету. Таңертен -кешке
	

	2 - таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету
дағдылары, ұсақ моториканы дамыту




	
	Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Желді бақылау Еңбек: Улкендерге көмек беру
Қимылды ойындар:
«Бұлт пен жаңбыр", " Кім тез жетеді». Еркін ойындар Дәйек сөз: «Табиғат адамның айнасы»
	Жапырақтарды бақылау
Еңбек : Ағаш
қалдықтарын жинау;
Экологиялық мәдениетті қалыптастыру
Міндеті: Балаларға
табиғаттағы тірі және өлі заттарды
ажыратуға үйрету Қимылды ұлттық ойын: «Қолшатыр»,
«Допты қуып жет». Еркін ойындар
	Күзгі жұмыстарды бақылау
Еңбек:
Шұңқырларды үгінділермен жабу. Ұлттық ойын:«Тақия тастамақ»
«Кім жасырынды». Еркін ойындар
	Жаңбырды бақылау бақылау
Қимылды ұлттық ойындар:
«Асық ату», Экологиялық мәдениетті қалыптастыру
Міндеті: Балаларға қоқысты тастамау туралы түсінік беру

Еркін ойындар
	Бұлтты бақылау Мақсаты:
Еңбек : Ойыншықтарды жинау
Қимылды ойын: «кім шапшаң».
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл әрекеті)

	
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту. Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру




	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.

	Күндізгі ұйқы
	«Тәтті ұйқы денсаулық кепілі»
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: «Күлімдеп оянған күн-Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық
дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды
тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.




	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	Ойын: «Түрлі-түсті машина»
Міндеті: Балалардың
қимыл-қозғалыс және жылдамдығын арттыру.
Ойын: «Қай көлік жылдам»
Міндеті:
Балаларды шапшаң қимылдауға үйрету.
	Ойын: «Кім шапшаң»
Міндеті: Балалардың ойын,
шапшаңдықтары мен жылдамдықтарын дамыту;
«Бағдаршам»
Міндеті:Ойынға белсенділік танытып,жол
ережелерін үйрету
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
«Белбеу тастау» ойыны Міндеті: Балаларды байыптылыққа
,ұстамдылыққа,ептілікке үйрету.
Ойын:«Жолда не жүріп келеді.»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа,зейіні н қалыатастыруға
үйрету.
	Ойын:
«Мен жүргізуші» Міндеті: Балалардың логикалық ойлауы мен шапшаңдықтарын дамыту;

Ойын: «Автобусқа отырамыз» Міндеті:
Ұйымшылдықпен тәртіптілікке тәрбиелеу
	Ертегі оқу Тақырыбы:
«Сөйлейтін көліктер қалашығы» ертегісі
Мақсаты: Ертегінің мазмұнын айтады, ертегінің жүйелілігін сақтайды,кейіпкерлердің мінезін сипаттайды.
Кейбір дыбыстарды анық және әртүрлі қарқында дыбыстайды

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Қысқа
сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса біледі

Махсут Нұрхан
	Жеке баламен жұмыс:
қағаз бетіне бейнені тұтас орналастыра алуға үйрету Мухтар Жібек





.
	Жеке баламен
жұмыс: Музыкаға ілесе отырып ән айтуды үйрету.
Х
	Жеке баламен жұмыс:
Бахытжан Медина
Заттардың сапасы мен қасиеттерін: сипау, дәмін тату және есту арқылы ажыратуды қалыптастыру.
	Жеке баламен жұмыс:
Өз бетінше бейнені құрастыруды үйрету. Бахытжан Медина

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты
байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.




	
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін
сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Тақия тастамақ» Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім епті»
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім тез жетеді?»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес
әрекеттері
	Еркін өз қалаулары сәйкес ойыыншықтармен ойнайды. Құрылыс материалдармен,қуырашақ,көліктермен.
Теледидар тамашалайды,

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді
адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 17.11.2025 ж
	Сейсенбі 18.11.2025 ж
	Сәрсенбі 19.11.2025ж
	Бейсенбі 20.11.2025ж
	Жұма 21.11.2025ж

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	ББалаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу.
Медбике тексеруі ҚР әнұранын орындау
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу
«Қосалқа» күйі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Әр ата-ана өз үлесін қосу арқылы топтың дамуына көмектесетінін түсіндіру. Ата-аналар бір-біріне қолдау көрсетудің маңызын ұғынады.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Моншақтарды тіземіз» ойыны
арқылы танымдық қабілеттері дамиды.
	Үстел- үсті ойыны:
«Түстеріне қарай ажырат» ойыны
арқылы балалардың ойлау қабілеттері дамиды.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Қандай мезгіл?»
ойыны арқылы ұқыптылық пен
бақылағыштыққа қалыптастыру.
	Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап» ойыны арқылы өз бетінше үлгіге сүйеніп
тапсырмаларды
орындауға үйренеді
	Ойын:
«Қарашүйді безендіру!»
Ойыны арқылы балалардың
дүниетанымын кеңейту

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету. Балаларды, бойына ұлттық құндылықты қалыптастыру.
Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»




	
	Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 11 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Дәйек сөз: «Бала қауіпсіздікті сезініп өссе, ол сенуді үйренеді»

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Зат есімдерді
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі бағытта
тура,шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып
шапалақтау.
.Қимылды ойын:
«Ғажайып
	Дене тәрбиесі Міндеті: Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды
үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу. Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру.
Қимылды ойын:
«Ыстық орындық»

Музыка
Міндеті: Балалар әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән
	Қазақ тілі Міндеті:
Балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау, артикуляциялық және дыбыстық
аппаратты қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтауға
қалыптастыру.


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
	Дене тәрбиесі Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту
жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Жаңбыр мен қолшатыр»


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және
түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс
қолдануға үйрету.

	
	үстінде, астында тәрізді
	
	
	
	

	
	көмекші сөздермен
	
	
	
	

	
	бірге қолдануға
	
	
	
	

	
	үйрету;Ересектермен
	
	
	
	

	
	бірге қарапайым
	
	
	
	

	
	көріністерді ойнауға
	
	
	
	

	
	баулу
	
	
	
	

	
	«Үй жихаздары»
	
	
	
	

	
	Математика негіздері Міндеті:. Қоршаған ортадан, екі затты өлшемі бойынша көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беруді қалыптастыру.
	
	
	
	




	
	Құрастыру Міндеті: Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін ұшбұрыш,дөңгелек,тек шелер ажырата білуге үйрету

Сурет салу Міндеті:. Әр түрлі пішіндегі заттарды бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті:. Тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту;Әр түрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету;
«Не үшін керек?»
	сандықша»

Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:.
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылу үйрету
«Әжемнің сандығы»

Математика негіздері Міндеті:
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты
табуға үйрету
«Үлкен кіші сандықша»
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді
байқайды және атауға үйрету
Мүсіндеу
	айтады, әнді
барлығымен бірге бастайды және
аяқтайды;

«Қимылды қайтала»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі
қарапайым тәсілдерін қолдануға
үйрету,Шығарма кейіпкерлерінің
әркеттерін талқылауға үйрету;
««Қуыршақтың орындығы»


Математика негіздері Міндеті: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік
бағыттарын анықтауды үйрету

«Менің қолдарым»
	Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып,сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру.
Заттармен суреттерді қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беріп, оларды жәй сөйлеммен сипаттайды;
« Асхана құралдары»
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын тануға үйрету;
Математика негіздері Міндеті: Біртекті заттарды
топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.
	«Жаңбыр тамшысы»

Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті:. Жолаушыларға арналған
қарапайым ережелерді білуін қалыптастыру
Математика негіздері Міндеті:. Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.




	
	
	Міндеті:Алақан арасына
ермаксазды домалата отырып, элементтерді
қарапайым заттарға біріктіру білігін жетілдіру.
	
Жапсыру
Міндеті: даярлаған ірі және барынша ұсақ
элементтерді жапсыру дағдыларын
қалыптастыру

Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылық
танытады
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Бұлтты бақылау Мақсаты: Табиғаттың қалай өзгергені туралы
білімдіжүйелеу;Табиғи өзгерістерді
салыстыруды,
байқауды,білуді үйрету
	Жапырақсыз ағаштарды бақылау Мақсаты:Ағаштар туралы түсініктерін арттыру.
түсініктерді кеңейту,
.
Еңбек : Қураған
	Күзгі жұмыстарды бақылау Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту.. Еңбек:
Шұңқырларды
	Тұманды бақылау Мақсаты: Тұманның қайдан пайда
болатынын түсіндіру
.
Қимылды ұлттық ойындар:
	Желді бақылау Мақсаты: Табиғаттағы өзгерістер туралы білімдерін бекіту;
Еңбек : Ойыншықтарды жинау
Ұлттық ойын: «Асық
ату».




	
	Еңбек: Улкендерге көмек беру
Қимылды ойындар:
«Айгөлек ау айгөлек", " Қуыпжет». Еркін ойындар
	жапырақты жинау;
Экологиялық мәдениетті қалыптастыру
Қимылды ұлттық ойын: «Ақ серек те көк серек», «Маған қуып жет».
Еркін ойындар
	үгінділермен жабу. Ұлттық ойын:«Көкпар»
«Қайда жасырылғанын тап».
Еркін ойындар
	«Алтын қақпа», Экологиялық мәдениетті қалыптастыру

Еркін ойындар
	Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Түскі ас
	Киім түймелерін сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию түймелерін қадау сырмаларын сыру аяқ киімін дұрыс
кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу құрғатып сүрту




	
	сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу тамақты ауызды жауып шайнау ауызды
тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйретубалаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру суды жарықты үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі қызмет ету
кезекшілердің еңбек әрекеті «Үнемді тұтыну»

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ойын: «Түрлі-түсті машина»
Міндеті: Балалардың қимыл-қозғалыс және
жылдамдығын арттыру.
Ойын: «Қай көлік жылдам»
Міндеті:
Балаларды шапшаң қимылдауға үйрету.
	Ойын: «Кім шапшаң»
Міндеті: Балалардың ойын,
шапшаңдықтары мен жылдамдықтарын дамыту;

«Бағдаршам» Міндеті:Ойынға белсенділік танытып,жол
ережелерін үйрету
	Вариативтік білім
беру бағдарламасы:
«Белбеу тастау» ойыны
Міндеті: Балаларды байыптылыққа
,ұстамдылыққа,ептілік ке үйрету.
Ойын:«Жолда не жүріп келеді.»
Міндеті: балаларды байқампаздыққа,зейіні н қалыатастыруға
үйрету.
	Ойын:
«Мен жүргізуші» Міндеті: Балалардың логикалық ойлауы мен шапшаңдықтарын дамыту;

Ойын: «Автобусқа отырамыз» Міндеті:
Ұйымшылдықпен тәртіптілікке тәрбиелеу
	Ертегі оқу Тақырыбы:
«Сөйлейтін көліктер қалашығы» ертегісі Мақсаты: Ертегінің мазмұнын айтады, ертегінің жүйелілігін сақтайды,кейіпкерлердің мінезін сипаттайды.
Кейбір дыбыстарды анық және әртүрлі қарқында дыбыстайды

	Балалармен жеке жұмыс
	Аялаға жапсыру кезінде жеке
бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурге әңгіме
құрастыруды үйрету
«Күзгі ағаштар» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	Вариативтік компонент"Монтессо ри әлемінде
саусақпен ойнаймыз,
үйренеміз!"
	Жеке баламен жұмыс Муслиммен
Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік
қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.




	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимылды ойын: «Қояндар секіреді»
Міндеті: Баланың қимыл-қозғалысын дамыту, денесін шынықтыру Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Арқан тарту»
«Мені қуып жетіңдер»

	Серуеннен оралу
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
Достарына көмектесуді тәрбиелеу.

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.
Өнегелі-15 минут. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.
«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес
әрекеттері
	Еркін өз қалаулары сәйкес ойыыншықтармен ойнайды. Құрылыс материалдармен,қуырашақ,көліктермен.
Теледидар тамашалайды,

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді
адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
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ЖЕЛТОҚСАН – БІРЛІК ЖӘНЕ ЫНТЫМАҚ АЙЫ




	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Күй: Табиғатhttps://zvyki.com/song/175240038/Dombyra_-_tabi_at_k_j/
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. Медбике тексеруі, фильтр дәптерін толтыру

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі,
жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер.
	Қимылды ойын:
«Ою-өрнек әлемі» Міндеті: Балалардың қимыл қозғалыстарын дамыту;
	Ұлттық ойыны
«Түйме алу» Міндеті: Балаларың ойын,
шапшаңдықтарын дамыту;
	Ұлттық ойыны
«Орамал тастамақ» Міндеті: Балалардың қимыл қозғалыстарын дамыту;
	Ойын:
«Ақ сүйек»
Міндеті: Балалардың логикалық ойлауын дамыту;
	Ойын:
«Айгөлек!»
Міндеті: Балалардың дүниетанымын кеңейту;

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №1кешен




	
	Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып,
асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсізжайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	«Қар астындағы қазына» Тіл дамытумен көркем әдебиет
Міндеті:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік
бағыттарын анықтау:
астында-үстінде, алдында-артында, оң-сол;

Міндеті:Ересектермен бірге қарапайым көріністерді ойнауға баулу;
Математика) Міндеті:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және
осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі бағытта тура,шеңбер
бойымен, «жыланша», шашырап
тапсырмаларды
орындай отырып жүру. Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарын алдына немесе басынан
жоғары, артына апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Ғажайып сандықша»

Тіл дамыту көркем әдебиет
	Дене тәрбиесі
Міндеті: Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру. Қимылды ойын:
«Ыстық орындық»


Табиғаттың
	Тіл дамытуі көркем әдебиет
«Қысқы жануарларды бақылау»»
Міндеті:
Дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды дамыту;

Математика негіздері Міндеті: Біртекті заттарды топтастырады
және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.


Құрастыру Міндеті:Құрылыс
	Дене тәрбиесі Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың
қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты
төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Отын шабамыз»

тіл дамытуі көркем әдебиет
«Көлік жүргізушісі»

Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және
түсіну,сөйлеу әдебінің




	
	бағыттарын анықтау:
астында-үстінде, алдында-артында, оң-сол;


Құрастыру Міндеті:Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін
ұшбұрыш,дөңгелек,текше лер ажырата білуге үйрету


Сурет салу Міндеті:
Дәстүрден тыс әдіс арқылы бейнелеуге үйрету. Сурет салуда
қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;

Қазақ тілі Қазақ тілі
«Өзім туралы»
Тәрбиеші балалармен шеңберге отырып амандасады:
· «Сәлеметсің бе?» –
«Сәлеметсіз бе!» Әңгімелесу:
· Сенің атың кім?
	Дәрумендер Міндеті:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылу үйрету
Математика негіздері Міндеті:Қоршаған
ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;

Құрастыру Міндеті:Өз бетінше
құрастыруға мүмкіндік беруге үйрету

Сурет салу Міндеті:Сурет салуда сызықтарды
.штрихтарды.дақтарды бояуларды ретімен қолдана біледі


Мүсіндеу Міндеті:Домалақтау
қозғалыстары арқылы бейнені мүсіндеуге үйрету;
	ғажайыптары Музыка
Міндеті:Балалар әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді
барлығымен бірге бастайды және
аяқтайды;
тіл дамытуі көркем әдебиет
Міндеті:Ересектермен диолог құруға , берілген сұрақтарды
тыңдауға және толық жауап беруге үйрету Шығарма
кейіпкерлерінің
әркеттерін талқылауға үйрету;

Математика негіздері Міндеті:;
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға
үйрету. Қарапайым математикалық
ұғымдарды
	бөліктерін ажыратады және атайды.

Сурет салу
Міндеті:Дәстүрден тыс сурет салу арқылы түрлі бағытта тура
сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді қалыптастыру;
«Мүсіндеу,»
Міндеті: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу,
ширату,дағдыларын қалыптастыру;
	тиісті формаларын дұрыс қолдануға үйрету.
Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.
Құрастыру Міндеті:Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру

Сурет салу Міндеті:Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен
қолдануға үйрету;




	
	· Менің атым Айару.
· Қайда тұрасың?
· Мен балабақшаға келемін.

Жапсыру,
Міндеті:Дайын пішіндер арқылы үй жихаздарын жасауға үйрету; жапсыру дағдыларын
қалыптастыру;
	
	ғқалыптастыру;

Құрастыру Міндеті:Өздерінің құрастырған
бұйымдарын біріктіре отырып.дайын болған болған құрылыспен бірге ойнауға үйрету.

Сурет салу Міндеті:Саусақ жаттығуын дамыта
отырып, қарындашты дұрыс ұстап сурет салуға үйрету.
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.




	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Міндлеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс
ойындары: "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	Бақылау: Суық торғайды бақылау. Міндеті: Қыс мезгілінде
құстардыңсуықторғайд ың тіршілігін
бақылатып үйрету
Еңбек:Қар жинау Міндеті:Еңбекке баулу Ойын: «Жақсы жаман».
Допты қуып жет
Экология мәдениетті қалыптастыру
	Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау Міндеті:Қыс мезгіліндегі
құстардың мінез-құлықтарындағы
өзгешеліктер туралы түсініктерін
қалыптастыру; қонғайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз». Мақсаты: қашып бара жатқан заттың
бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев
Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады. Иығыңа қонады кеп, Мойныңа да қонады. Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың, Табиғаттың ақ көрпесін Басуға да қимайсың Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).

Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта,
	Бақылау: Терезедегі қырауды бақылау. Міндеті: Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауға және
құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету
Еңбек:Аула
тазалаушыға көмектесу Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру, "Қақпада".




	
	
	
	
	бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау




	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту бұлшық етті сергіту). Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары
көтеру ( 2- 4 рет)

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	




Табиғатты аяла Міндеті:Балалардың табиғатты қорғау дағдыларын
қалыптастыру, табиғатқа қамқорлықпен қарауға
тәрбиелеу
Адалдық әліппесі
	сюжеттік-рөлдік ойын
«Қонақ күту»
Балалар қазақ дәстүрі бойынша қонақ қарсы алу көрінісін
сахналайды.
Рөлдер: үй
иесі қонақтар шай құюшы балалар.
«Қош келдіңіз!» «Ас дәмді болсын!» сияқты ұлттық сәлемдесу мен сыйластық сөздері
қолданылады.
Балалар дастархан әзірлеп қонақтарға
қызмет көрсетеді.Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы
	сюжеттік-рөлдік ойын «Жоғалған ойыншық»
Балалар ойнап жүргенде бір ойыншық жоғалады. Тәрбиеші
рөлдер
бөледі: иесі іздеушілер адал бала.
Іздеу барысында бір бала ойыншықты кездейсоқ сындырып қойғанын мойындайды.
Балалармен бірге талқыланады:
«шындық айту не үшін маңызды?»
Ойын соңында адал
болудың батылдық
	«Балабақша
ережелері»Сюжеттік мазмұны:
Балалар балабақша өмірін рөлдік түрде бейнелейді.
Рөлдер: тәрбиеші бала к өмекші қонақ.
Олар бір-біріне көмектеседі
ойыншықты бөліседі ренжітпеу ережесін сақтайды.
Тәрбиеші әр көріністен кейін: «Бұл дұрыс па?» деп сұрап балалармен бірге талқылайды.
Құқықтық сауаттылық
	Балалар өз қалаған мамандығын таңдап рөл ойнайды:
«Дәрігер» баланы тексеріп ем тағайындайды.
«Аспаз» ас дайындайды басқаларға «дәм татып көріңіз» дейді.
«Өрт сөндіруші» өрт шыққан жерге жүгіріп барып «су шашып» сөндіреді.
«Құрылысшы» текшелерден үй тұрғызады.
Ерте кәсіптік бағдар беру




	
	
	
	екенін түсінеді.
Адалдық әліппесі
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
«Қысқы ағаштар» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	Вариативтік компонент:
"Монтессори
әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
	Жеке баламен жұмыс Нұрхан мен Хан
Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім келді»
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Арқан тарту»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Колонналарда допты тигізу»
	Қимыл-қозға.лыс ойыны: «Мені қуып
жетіңдер»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Күн мен
жаңбыр»

	
	
	
	
	
	

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеттері
	. Кітап оқу Міндеті:Балалардың сөйлеу дағдысын, сөздік
қорын, қиялын және
	«Пішіндер лото» Міндеті – дөңгелек, шаршы және
үшбұрышты дұрыс
	«Жануарлар баласын тап»
Міндеті – жануардың
анасын және баласын
	«Жасыл баққа қонаққа»
Балаларға		кішкентай суқұйғыш	беріледі.Олар
	«Түсті сақина» Міндеті – түрлі түсті сақиналарды
сәйкестендіру арқылы




	
	шығармашылық ойлауын дамыту
	табу және сәйкестендіру.
	дұрыс сәйкестендіру.
	жасанды немесе тірі гүлдің жанына барып су құяды. Тәрбиеші «гүл қуандық» деп қолын жайып, қуаныш қимылын
көрсетеді
	баланың түстерді ажыратуын дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім аяқ киім қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала
тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана
тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(14)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
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Жоспардың құрылу кезеңі: 08-12.12.2025ж ЖЕЛТОҚСАН – БІРЛІК ЖӘНЕ ЫНТЫМАҚ АЙЫ
«Дәйек сөз: «Ана мейірімі шексіз»



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу,
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Күй:«Алатау» күйі
Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау.




	кеңес беру
	Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	Табиғат бұрышындағы гулдерге су құюға
көмектесіп бақылау. Әлеуметтік-эмоционалды
дағдылар,экологиялық тәрбие
	Оюларды сәйкестендір Балалар дың есте
сақтау қабілетін дамыту,ұлттық құндылықты насихаттау.Бір тұтас тәрбие
	«Түстері ата». Шарты: балалар кубиктерді алып
орналастырады,олард ың түстері қандай екенін
атайды.Танымдық
дағдылар,математик а негіздері
	«Анасын табуға көмектес».
Шарты: жануардың төлдерін анасының жанына орналастырады. Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар.қоршаған әлеммен таныстыру
	Музыка тыңдау шаттану. Табиғат
бұрышындағы гүлдерге су құюға
көмектесу.Шығармаш ылық,әлеуметтік дағдылар

	Таңертеңгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №2кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Ас болсын сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып,
асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру




	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын
қалыптастыру. Мультфильмдер көргеннен кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге үйрету .Балаларға шағын
тақпақтарды жатқа айтуға
үйрету.


«Менің сүйікті анам» Математика негіздері
Міндеті: Қоршаған ортадан бір немесе
бірнешебірдей затты табу,
«қанша? неше?» сұрағына жауап беруін
қалыптастыру




Құрастыру
Міндеті: Балалардың құрастыруға
қызығушылығын арттыру,
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі бағытта жүру арқылы,қырлы
тақтайдың бойымен жүріп,белгілі бір тапсырмаларды
орындап, допты бір-бірінің басынан жоғары беруді қалыптастыру.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын
нақтылау және бекіту Балаларға таныс кітаптардағы
суреттерді бірге
қарауға дағдыландыру.
« Менің үйім»


Мүсіндеу Міндеті: Жеке
жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру
	Дене тәрбиесі Міндеті: Еденге қойылған заттардан аттап жүру,қарқынды өзгертіп жүгіру,заттарды бір қолынан екінші
қолына салуға дағдыландыру Қимылды ойын:
«Кімге ұқсайсың?»

Музыка
Міндеті:	Музыкалық ойыншықтар		мен балалар		музыка аспаптарының дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру
« Әуенді тап ?»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Зат есімдерді, етістіктерді келер және өткен шақта
қолдануды қалыптастыру Ертегінің
кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
«Ақылды поезд»
	Қазақ тілі Міндеті:.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен
қарым-қатынас жасауына жағдай жасауды.

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту
Өлеңді тыңдай білуге
,олардың мазмұнындағы әрекеттерді бақылау,а қалыптастыру
«Менің сүйікті ойыншығым?»
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Көлік, байланыс
құралдарымен таныстыру



Математика негіздері Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға қалыптастыру
	Дене тәрбиесі Міндеті: Тепе теңдікт саөтай отырып арқан
бойымен жүру,тоқтамай баяу қарқынмен жүгіруге,бұрын
үйренген жаттығуларды орындауға
дағдыландыру
«Жол үстінде»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамытуды қалыптастыру
Оқылған шығармадан ең қызықты үзінділерді қайталауға
қалыптастыру
«Кім қайда тұрады?»


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру
(амандасуға, қоштасуға, көмек
көрсеткені үшін алғыс




	
	конструкторлардың түрлері мен таныстыру, қауіпсіздік техникасы ережелерін
сақтауға,ұқыптылыққа дағдыландыру.
Сурет салу Міндеті:. Дөңгелек
пішінді заттарды бейнелей алуға қалыптастыру
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Балаларда
«дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе
«жаман»
әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым
түсініктерді дамыту
	
Математика негіздері Міндеті: Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен
таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беруге дағдыландыру


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Менің
Отаным – Қазақстан. Балалар тұратын қала мен ауыл, еліміздің астанасы, Қазақстан Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін
қалыптастыру
	
Математика негіздері Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін
бағдарлауды қалыптастыру


Жапсыру Міндеті:
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін қолдануды үйрету.


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне
ықпал ету.
Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп
сақтауға баулу
	«Балабақшаға барамын»
Дәйек сөз: «Ана мейірімі шексіз»

Құрастыру
Міндеті: Дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
	айтуға үйрету). Балабақшаның үй-жайлары мен
ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.

Математика негіздері Міндеті:Бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері
арқылы салыстыруды үйретуге дағдыландыру




	2 - таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Бақылау: Жерге алғаш түскен ақ қар қабатын қарау. Қардың
жұмсақтығын, алақанға салған кезде еріп кететінін бақылау
Еңбек:
Ойын алаңындағы
жолдарды қардан тазарту.
Қимылды ойын: «Қар лақтырамыз»
Шарты:
Белгіленген сызықтан аспай, қарды алысқа лақтырады.
Экология мәдениетті қалыптастыру
	Бақылау: Ағаштардың қысқы күйін бақылау.
Бұтақтардың қаттылығын сипап көру.
.Еңбек:
Ағаш түбіндегі қарды таптау.
Қимылды ойын: «Аю мен балалар»
Шарты:
«Аю оянды!» дегенде қашу, «Ұйықтады!» дегенде тоқтау.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру,
"Қақпада".
	Бақылау:Жел
жылдамдығын сезіну, оның қарды қалай қозғалтып тұрғанын бақылау.
Еңбек:
Қарды бір жерге жинау.
Қимылды ойын:
«Боран»
Шарты:
«Боран!» дегенде жүгіріп тығылады.
.
	Қар түрлерін салыстыру: қатқан қар, ұнтақ қар, дымқыл қар.
Еңбек:
Қарды домалақ жасауға жинау.
Қимылды ойын:
«Домалақ қар»
Шарты:
Қарды домалатып, үлкен шар жасау.
	Жануар іздері (құс, мысық, ит) қандай болатынын қарау. Еңбек:
Құстарға арналған жем салғышты қардан тазалау.
Қимылды ойын:
«Құстар мен мысық»
Шарты:
«Мысық!» дегенде тығылу

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы. Қолдарын сабынмен




	
	жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және
жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және
ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Дидактикалық ойын:
«Шаштараз»
Міндеті:Балалардың ойлау қабілетін
дамыту,ұқыптылыққа дағдыландыру Ойын: «Не өзгерді?»
	«Азық түлік дүкені»
Міндеті:Балаларды
ұқыптылыққа ,тазалыққа үйрету.


Ойын: «»Жыл мезгілдерін ата?
	Вариативтік білім
беру бағдарламасы:
«Хан» ойыны Міндеті: Балаларды байыптылыққа
,ұстамдылыққа,ептілік ке үйрету.
Ойын:«Зат неге ұқсайды»
	Дидактикалық ойын:
«Менің үйім» Міндеті:
Конструктордын қалашы құрастырады
Ойын: Кім қайда тұрады
	Балабақша театры жобасы бойынша
«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісін сахыналау




	
	
	
	Міндеті: балаалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын
тауып,пішіндерден сол заттарды құрастырады
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі
сөйлемдерге ауыса біледі Мансурге
	Жеке баламен жұмыс: қағаз бетіне бейнені тұтас орналастыра алуға үйрету
Елемес Муслим
	Жеке баламен
жұмыс: қағаз бетіне ұқыпты желімдеуді үйрету
Мединамен
	Жеке баламен жұмыс:
Бахытжан Медина
Заттардың сапасы мен қасиеттерін: сипау, дәмін тату және есту арқылы ажыратуды қалыптастыру.
	Жеке баламен жұмыс:
Өз бетінше бейнені құрастыруды үйрету. Еркеш Арнұр

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қасқыр мен лақтар»
	Ұлттық ойын- ұлт
қазынасы: «Ат жарыс»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Аюдың апанында»
	Қимыл-қозға.лыс ойыны: «Көлеңке»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Мені қуып жетіңдер»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету




	Балалардың дербес әрекеті
	. Дидактикалық ойын:
«Өз ұяшығына орналастыр»
Міндеті: балалар ойлай отырып суреттерді сәйкестендіріп, себет арбаны толтырады.
	Дидактикалық ойын:«Менің сүйікті ойыншығым» Міндеті: Өздерінің сүйікті ойыншықтары әңгімелейді, оларды сипаттай алады.
Коммуникативтілік дағдылары дамиды.
	Үстел-үсті
ойын:«Жылдам айт»
Міндеті: жыл мезгілдеріна
ажыратып, табиғат құбылыстарын атай біледі.
	«Дос болайық бәріміз»
ойыны
Мақсаты:Достың туралы түсініктерін тереңдету.
Әңгімелесу барысында дүниетанымдарын
тереңдету.
	Үстел -үсті ойыны пазл:
«Досыңа көмектес» Мақсаты: логикалық йлау қабілетін дамыту.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім аяқ киім қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала
тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(15)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(15)]Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 05-09.01.2026ж
«Тәрбие- тәртіптің құлы,
Тәртіпті- елдің құлы» апта дәйексөзі



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Күй:«Алатау» күйі
Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті
ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
	Қимылды ойын:
«Ойлан,тап» Міндеті: Қоршаған
ортадан бір немесе бірнеше затты табуға
	Үстел-үсті ойын:
«Шыршаны безендір» Міндеті: Балаларың көркем
эстетикалық қабілетін дамыту;
	
	Ойын:Пазлдар құрастыру: Балалар
қысқа қатысты суреттерді толық жинақтайды.
	Ойын:
«Сәйкесін тап!» Міндеті: Балалардың дүниетанымын кеңейту;




	және тағы басқа әрекеттер.
	үйрету
	
	
	
	

	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №1кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: алалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. Және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
.
“Ғажайып қыс” Математика негіздері Міндеті: Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып
,қуанып зерттейді
Құрастыру
Міндеті: Балалардың
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Шыршаны безендір»


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Міндеті:Балалардың сөздік қорын ойындар мен
	
	Қазақ тілі Міндеті:.
табиғат көріністері бейнеленген суреттерді, ойыншықтарды қарап, ересектермен және
құрдастарымен еркін қарым-қатынас жасайды үйрету

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Ересек адамдарға біз қалай
көмектесеміз? Мысалы анамыз бен әжемізге? Балалардың пікірлерін
тыңдау. Қыс мезгілінде ата аналарына қалай
	Дене тәрбиесі Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты
төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Қысқы орманға барамыз»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Ересектердің сөзін тыңдау және




	
	құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың
түрлері мен таныстыру, қауіпсіздік техникасы ережелерін
сақтауға,ұқыптылыққа дағдыландыру.
Сурет салу Міндеті:. Дәстүрден тыс әдіс арқылы бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін ажырата білуге үйрету
	ойын жаттығулары арқылу үйрету «Әдемі шырша»


Мүсіндеу
Міндеті: Домалақтау қозғалыстары арқылы бейнені мүсіндеуге үйрету;

Математика негіздері Міндеті: Балаларды геометриялық фигура
үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны
зерттеуге мүмкіндік беруге дағдыландыру

Сурет салу Міндеті:.Терезеге қарап,
аяздың салған өрнектерін салу, балалардың қалауы бойынша бояу немесе қаламдарды пайдалану.
	
	көмектесуге болатын бейнеленген суреттер бойынша толықтырып әңгімелету.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. Ойын «Тілді жалпақ қыл»

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Көлік, байланыс
құралдарымен таныстыру
Жапсыру

Міндеті:
ою элементтерінің ретін, олардың арасындағы
арақашықтықты
сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнектермен тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.

Математика негіздері Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға қалыптастыру
Құрастыру
	түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдануға үйрету.


Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Құрастыру
Міндеті: Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салу
Міндеті: Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен
қолдануға үйрету;




	
	
	
	
	Міндеті: Дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін:
цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Міндлеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау Міндеті:Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-
құлықтарындағы өзгешеліктер туралы
түсініктерін қалыптастыру; қонғайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз». Мақсаты: қашып бара
	
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев
Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады. Иығыңа қонады кеп, Мойныңа да қонады. Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың,
	Бақылау: Терезедегі қырауды бақылау. Міндеті: Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауға және
құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету
Еңбек:Аула
тазалаушыға көмектесу Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру, "Қақпада".




	
	
	жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың
дұрыс орындалуын есептей білу.
	
	Табиғаттың ақ көрпесін Басуға да қимайсың Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен




	
	мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4 рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Тігін шеберханасы»
Құралдар:
Мата қиықтары, түйме, ойыншық ине-жіп.
Балалар тігінші және т апсырыс
беруші рөлінде болады.
«Қандай көйлек тігеміз?»
«Қай түсті қалайсыз?»
Сюжеттік ойын
	құстардың жүріс-тұрысын, тамақты қалай жейтінін бақылауға шақырады (жемді шоқып жейді).
Құстарға нан қоқымын беруді ұсынады.
Экологиялық мәдениет
	
	Үйдің мекен-жайы мен ата-аналардың телефон нөмірлерін
үйрету
Қауіпсіздік ережелері
	Тіл жайлы тақпақ үйрету Тілім менің байлығым,ол өнерім айбыным.Ата бабам аманат,сақтаймын деп айтамын Бір тұтас тәрбие

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
«Қысқы ағаштар» Мақсаты: сөздік қорын байыту
	
	Жеке баламен жұмыс Нұрхан мен Хан
Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті




	
	заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім келді»
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Арқан
тарту»
	
	Қимыл-қозға.лыс ойыны: «Мені қуып
жетіңдер»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Күн мен түн»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеті
	. Тақырыбы: «П мен Б дыбыстары»
Міндеті: Дауыссыз «п»,
«б» дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету.
Тіл дамыту: Артикуляциялық жаттығулар «Пых»,
«Бах», «Па-па»
дыбыстарын анық айту.
	Тақырыбы:
«Мультфильм көрейік» Міндеті: Көргенін әңгімелеуге және ой бөлісуге үйрету.
	
	Кітап бұрышындағы кітаптарды қарату Еркін ойындар
	Балаларға
құрастырғышпен түрлі бейнелер жасату.
Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім аяқ киім қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала
тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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«Тәрбие- тәртіптің құлы,
Тәртіпті- елдің құлы» апта дәйексөзі



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Күй:«Алатау» күйі
Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі,
жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер.
	Қимылды ойын:
«Ойлан,тап» Міндеті: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше затты табуға үйрету
	Үстел-үсті ойын:
«Шыршаны безендір» Міндеті: Балаларың көркем эстетикалық қабілетін дамыту;
	
	Ойын:Пазлдар құрастыру: Балалар
қысқа қатысты суреттерді толық жинақтайды.
	Ойын:
«Сәйкесін тап!» Міндеті: Балалардың дүниетанымын кеңейту;




	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №1кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: алалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. Және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
.
“Ғажайып қыс” Математика негіздері Міндеті: Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып
,қуанып зерттейді

Құрастыру
Міндеті: Балалардың
құрастыруға қызығушылығын
	Дене тәрбиесі Міндеті: Әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Шыршаны безендір»


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Міндеті:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылу
үйрету «Әдемі шырша»
	
	Қазақ тілі Міндеті:.
табиғат көріністері бейнеленген суреттерді, ойыншықтарды қарап, ересектермен және
құрдастарымен еркін қарым-қатынас жасайды үйрету

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Ересек адамдарға біз қалай
көмектесеміз? Мысалы анамыз бен әжемізге? Балалардың пікірлерін тыңдау. Қыс мезгілінде ата аналарына қалай
көмектесуге болатын бейнеленген суреттер
	Дене тәрбиесі Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты
төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Қысқы орманға барамыз»


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Ересектердің сөзін тыңдау және
түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс




	
	арттыру, конструкторлардың
түрлері мен таныстыру, қауіпсіздік техникасы ережелерін
сақтауға,ұқыптылыққа дағдыландыру.
Сурет салу Міндеті:. Дәстүрден тыс әдіс арқылы бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін ажырата білуге үйрету
	

Мүсіндеу
Міндеті: Домалақтау қозғалыстары арқылы бейнені мүсіндеуге үйрету;

Математика негіздері Міндеті: Балаларды геометриялық фигура
үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны
зерттеуге мүмкіндік беруге дағдыландыру

Сурет салу Міндеті:.Терезеге қарап,
аяздың салған өрнектерін салу, балалардың қалауы бойынша бояу немесе қаламдарды пайдалану.
	
	бойынша толықтырып әңгімелету.
Артикуляциялық аппаратты жетілдіру. Ойын «Тілді жалпақ қыл»

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Көлік, байланыс
құралдарымен таныстыру
Жапсыру

Міндеті:
ою элементтерінің ретін, олардың арасындағы
арақашықтықты
сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнектермен тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.

Математика негіздері Міндеті: Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауға қалыптастыру Құрастыру
Міндеті: Дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс
	қолдануға үйрету.



Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Құрастыру
Міндеті: Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салу
Міндеті: Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен
қолдануға үйрету;




	
	
	
	
	бөлшектерін: цилиндрлер, үшбұрыштар,
призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Міндлеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау Міндеті:Қыс мезгіліндегі құстардың мінез-
құлықтарындағы өзгешеліктер туралы
түсініктерін қалыптастыру; қонғайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз». Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың
	
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев
Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады. Иығыңа қонады кеп, Мойныңа да қонады. Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың,
Табиғаттың ақ көрпесін Басуға да қимайсың
	Бақылау: Терезедегі қырауды бақылау. Міндеті: Табиғаттың қысқы құбылыстарын байқауға және
құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету
Еңбек:Аула
тазалаушыға көмектесу Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру, "Қақпада".




	
	
	дұрыс орындалуын есептей білу.
	
	Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге
қарай тартамыз (2-4 рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Тігін шеберханасы»
Құралдар:
Мата қиықтары, түйме, ойыншық ине-жіп.
Балалар тігінші және т апсырыс
беруші рөлінде болады.
«Қандай көйлек тігеміз?»
«Қай түсті қалайсыз?»
Сюжеттік ойын
	құстардың жүріс-тұрысын, тамақты қалай жейтінін бақылауға шақырады (жемді шоқып жейді).
Құстарға нан қоқымын беруді ұсынады.
Экологиялық мәдениет
	
	Үйдің мекен-жайы мен ата-аналардың телефон нөмірлерін
үйрету
Қауіпсіздік ережелері
	Тіл жайлы тақпақ үйрету Тілім менің байлығым,ол өнерім айбыным.Ата бабам аманат,сақтаймын деп айтамын Бір тұтас тәрбие

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
«Қысқы ағаштар» Мақсаты: сөздік қорын байыту
	
	Жеке баламен жұмыс Нұрхан мен Хан
Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету




	
	Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім келді»
	Ұлттық ойын- ұлт
қазынасы: «Арқан тарту»
	
	Қимыл-қозға.лыс
ойыны: «Мені қуып жетіңдер»
	Қимыл-қозғалыс ойыны: «Күн мен түн»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеті
	. Тақырыбы: «П мен Б дыбыстары»
Міндеті: Дауыссыз «п»,
«б» дыбыстарын дұрыс айтуға үйрету.
Тіл дамыту: Артикуляциялық жаттығулар «Пых»,
«Бах», «Па-па»
дыбыстарын анық айту.
	Тақырыбы:
«Мультфильм көрейік» Міндеті: Көргенін әңгімелеуге және ой бөлісуге үйрету.
	
	Кітап бұрышындағы кітаптарды қарату Еркін ойындар
	Балаларға
құрастырғышпен түрлі бейнелер жасату.
Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім аяқ киім қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала
тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана
тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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«ЖАСАМПАЗДЫҚ ПЕН ЖАҢАШЫЛДЫҚ АЙЫ
«Ойын ойнап, ән салмай, өсер бала бола ма?» апта дәйексөзі



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
«Бозінген»- https://zvyki.com/song/70145592/Elemes_Talasbaj_-_Boz_ngen/ Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау БТ "Жылы лебіз" Мейірімділікпен жылы лебізбен қарсы алу

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер.
	«Пішіндерді
орналастыр» ойыны Мақсаты: пішіндерді ұяшықтарға түстеріне және көлеміне сәйкес орналас-тырады.
	«Өз үйін тап» ойыны Мақсаты: үлкен – кіші ұғымдары туралы түсінік беру.
	«Өз орнын тап» ойыны
Мақсаты: түстерді тануға үйрету.
	«Үйшік құрастыр» Мақсаты: пазлдарды пайдаланып
құрастыру,логикалық ойлау қабілетін дамыту.
	«Кім зейінді?» Мақсаты: Белгілі геометриялық пішіндерден әртүрлі нәрселер құрастыру.




	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №1кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту. Және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.Қарға ізіңді сал!
Математика негіздері Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық
фигураларды атайды; Астында-үстінде,
алдында-артында, оң-сол;
	Дене тәрбиесі Әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.
Әуенді қимылды ойын:
«Қолымызды қыздырамыз»



Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Міндеті:Балалардың сөздік қорын ойындар мен
	Дене тәрбиесі
Қимылдарды
белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру. Қимылды ойын:
«Қар кесектері»

Музыка Міндеті:Балалар әннің қарқынына
	Қазақ тілі Міндеті:.
Дыбыстарды анық айтамыз
Міндеті:
Сөйлеудің дыбыстық
мәдениетін қалыптастыру

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Міндеті: Дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды дамыту;Мұзды өлке



Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
	Дене тәрбиесі Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты
төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Көжектерге көмек» барамыз»


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:ЕЕресектердің сөзін тыңдау және
түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс




	
	Құрастыру
Міндеті: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың
түрлері мен таныстыру, қауіпсіздік техникасы ережелерін
сақтауға,ұқыптылыққа дағдыландыру.

Сурет салу Міндеті:. Әр түрлі пішіндегі заттарды бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін ұшбұрыш,дөңгелек,тек шелер ажырата білуге үйрету
	ойын жаттығулары арқылу үйрету «Терезеге кім сурет салады?»

Мүсіндеу
Міндеті: Домалақтау қозғалыстары арқылы бейнені мүсіндеуге үйрету;

Математика негіздері Міндеті: Қоршаған
ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;


Сурет салу Міндеті:.Сурет салуда сызықтарды
.штрихтарды.дақтарды бояуларды ретімен қолдана біледі
	сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды;Қыстың ғажайыптары
Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Ересектермен диалог құруға , берілген
сұрақтарды тыңдауға және толық жауап беруге
үйрету;Қыстың ғажайыптары


Математика негіздері
Міндеті:Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға үйрету. Қарапайым математикалық ұғымдарды
ғқалыптастыру;


Жапсыру
	Заттардың
айырмашылықтары мен атауларын тануға үйрету; Жапсыру
Міндеті:
даярлаған ірі және барынша ұсақ
элементтерді жапсыру дағдыларын
қалыптастыру;
Математика негіздері Міндеті: Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін
бөліп көрсетуге үйренеді.

Құрастыру Міндеті: Құрылыс
бөліктерін ажыратады және атайды.
	қолдануға үйрету.Кел досым шанамен


Математика негіздері Міндеті:Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Құрастыру
Міндеті: Ірі және ұсақ құрылыс
материалдарынан құрастыру
Сурет салу
Міндеті: Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен
қолдануға үйрету;




	
	
	
	Міндеті:
ақ қағазға жапсыру желімдеудің техникасын ұстауға үйрету;

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:Заттардың
атауларымен түсін пішінін қарастыру
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Бақылау:
«Балабақша ауласындағы
ағаштарды бақылау» Мақсаты:	Қандай ағаштарды білесіңдер? Ағаштардың бөліктерін атап көрсету.
Еңбек : оқу қызметіне қалдық материалдар жинау;
Құрылымдалған ойын: «Ұшақтар» Мақсаты: балалар
белгі бойынша
	Бақылау: Жердегі мұзды бақылау.Мұз қандай?
Мұздың үстінен қалай жүру керек.
Еңбек:қоқыстарды жинау. Мақсаты: ұқыптылыққа, тазалыққа дағдыландыру. Құрылымдалған ойын:
«Аялдама» Мақсаты: балалар команда болып , белгі бойынша қозғалып ойындыойнайды;

Еркін ойындар
	Бақылау: Үйлердің төбесінен түсіп тұрған мұздарды бақылау.Бұл мұздар неге ұқсайды?
Олардан қандай пайда
болады?Түстері қандай?
Еңбек :Ауланы жинастыру
Құрылымдалған ойын: «Орданы қорға»
Мақсаты: балаларды
	Бақылау: «Қырауды бақылау»
Мақсаты: Ағаштардың үстінде қырау тұр, ол не үшін тұрғанын,
қырау тұрған күндер салқын болатынын
түсіндіру.
Еңбек : ағаштан түскен қырауларды ағаш түбіне жинастыру.
Құрылымдалған ойын:
«Бірінші кел»
Мақсаты: Белгі бойынша
жылдам әрі шапшаң
	Желді бақылау Мақсаты: Табиғаттағы өзгерістер туралы білімдерін бекіту;
Еңбек : Ойыншықтарды жинау
Құрылымдалған ойын:
«Шанамен тасу».
Еркін ойындар




	
	қимылдайды, команда болып ойнайды; Еркін ойындар
	
	жылдап, шапшаң қимылдап, нысананы допты лақтырып
ұрады;
Еркін ойындар
	қимылдайды

Еркін ойындар
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет). Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4
рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық,
	Үстел үсті ойыны:
«Тілдік санамақтар»
	«Теңге алу», «Банкомат»,
«Дүкен» ойындары -
	Тәжірбие
1. Мұзды тегіс бетке
	Саусақ ойыны
«Жаттығамыз»
	«Тазалық –денсаулық
кепілі»




	ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Балалардың ойлау қабілетін дамыту.
	қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды
тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп
ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту
	қойып, оның сырғанайтынын көрсетіңіз.
2. “Неге мұз сырғанайды?” деп сұраңыз.
Түсіндіру: Мұз беті тайғақ болғандықтан сырғанайды, бұл қыс мезгілінің қызығы.
Экологиялық тәрбие
	Қуыр,қуыр, қуырмаш Балапанға бидай шаш Қуыр,қуыр,қуырмаш Әжең келсе есік аш.
	Таза бала мұнтаздай Сүйсінеді қараған.
Ұқыпты деп бұл қандай Жақсы көрер бар адам.

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
«Қар кесектер» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	Вариативтік компонент:
"Монтессори
әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
	Жеке баламен жұмыс Серік Аяла Дидактикалық ойын:
«Сырғанақ тебеміз» Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимыл-қозғалыс
ойыны: «Қасқыр мен лақтар»
	Ұлттық ойын- ұлт
қазынасы: «Ат жарыс»
	Қимыл-қозғалыс
ойыны: «Аюдың апанында»
	Қимыл-қозға.лыс ойыны: «Көлеңке»
	Қимыл-қозғалыс
ойыны: «Мені қуып жетіңдер»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу




	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеті
	«Маша мен аю
мульттоптамасын
	Кітап бұрышындағы
кітаптарды қарату
	«Али мен Айя»
мульттоптамасын
	«Таныс пішіндер доминоы»
Еркін ойындар
	Әр аптаның жұма күні
балаларды

	
	көрсету»
	Еркін ойындар
	көрсету»
	
	тасымалдаушы көлікпен

	
	Еркін ойындар
	
	Еркін ойындар
	
	үйлеріне алып барып ата-

	
	
	
	
	
	анасына тапсыру

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Жоспардың құрылу кезеңі: 19-23.01.2026 ж
«ЖАСАМПАЗДЫҚ ПЕН ЖАҢАШЫЛДЫҚ АЙЫ



	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
«Ақсақ құлан»https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/
«Көңілді алақан» ритмика жаттығуы арқылы балаларды қарсы алу
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Кітаптар айналымы» акциясы аясында үйлеріне алып кетіп, ата-аналары оқып берген кітап бойынша мазмұнын сұрау, пікірп алмасу және кітаптарды сөрелерге орналастыру

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру. Баланың әр жетістігін қолдап, оны мақтау, бұл баланың өзіне деген сенімділігін арттыратынын айту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	«Дүкенші».
Мақсат-міндеттер:
балаларға мамандықтар туралы түсінік беру.
Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды айыра білуге баулу.
	«Шаштараз» сюжеттік-рөлдік ойыны.
Мақсат-міндеттер:
балаларды үлкендердің еңбегімен таныстыру. Шаштараздың еңбегімен таныстырып, оның қызметін атқаруға үйрету.
	Сюжеттік-рөлдік ойын «Тігінші». Мақсат-міндеттер: балалардың тіл байлығын дамыту, сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.
	«Біз құрылысшымыз». Балаларға құрылыс материалды ұсынамын, үлгі бойынша заттарды құрастыру.
Құрастырылған заттардан көрме ұйымдастыру.
	«Балалар кітапханасы»
- кітап оқуға және білім алуға
қызығушылықтарын қалыптастыру
Ертегі кітаптарын қарау және өздеріне ұнайтын ертегілерлен үзінді сұрау (Біртұтас тәрбие
аясында)




	Таңертеңгі жаттығу
	Қаңтар айына арналған таңғы жаттығулар топтамасынан №3кешен
Әуенді жаттығу қимылдары «Менің Қазақстаным»- Қазақстан республикасының Әнұран орындату.

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау құрал-жабдықтарды әзірлеу назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық коммуникативтік әлеуметтік шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Нан түрлерінің
суреттерін қарау: нан, бауырсақ, шелпек.
«Бұл не?» «Қандай?» сұрақтарына жауап беру.
Нанның иісі, дәмі, пішіні туралы сөйлем құрату.
«Нан түрлерімен танысамыз»

Математика негіздері Міндеті: «Бір нан»,
«көп бауырсақ»
түсініктерін бекіту.
Пішіндерін ажырату: дөңгелек, сопақ.
	Дене тәрбиесі Міндеті: Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
бұрылып, заттарды айналып жүру
Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру;
Спорттық жаттығулар: Шанамен сырғанау. биік емес төбеденсырғанау.


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Бидай, дән, ұн сөздерін меңгерту.
Артикуляциялық
	Дене тәрбиесі
15–20 см биіктіктен секіру
Төсенішке қойылған жіңішке тақтайдан секіру 4–5 рет.
Қимылды ойын
«Тосқауылдан өт»


Музыка Міндеті:Музыкалық шығармалар мен ертегі
кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю
қорбаңдап жүреді,
	Қазақ тілі Міндеті:.
Жуан-жіңішке түбір сөздер: нан кәмпит, піс жүр.
Көпше түрі: нандар, бауырсақтар.


Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Наубайшы, пеш, қамыр, нан сөздерін меңгерту.
Процесті айту: ашиды, илейді, пісіреді.
Суреттен әрекетті
табу.«Наубайханада»
	Дене тәрбиесі Міндеті:Ұзындыққа секіру
Балалар старт сызығынан бар күштерімен секіреді. Қимылды ойын «Кім биікке секіреді?»
Жарыс түрінде биікке секіру.



Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Нанның қасиеті, маңызы туралы
әңгімелесу.
«Нанды тастама», «үзіліп қалмасын» тіркестерін қолдану.«Нанның қадірі»
ертегісін тыңдау.




	
	«Қанша?» сұрағына жауап беру.


Құрастыру
Міндеті: Текшелер мен цилиндрлерден «нан
дүкені» макетін жинау.
«Есікті төсеу», «сөре қою» дағдыларын қолдану.
.

Сурет салу Міндеті:.Дөңгелек пішінді нан бейнесін салу.
Қылқаламды жуып қолдану дағдысын бекіту
.
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Наубайшы мамандығымен таныстыру.
Нанның дүкенге қалай келетінін түсіндіру.
Нанды ысырап етпеу туралы әңгіме.
	жаттығулар: «дыбыстарды созу» (с-с, ш-ш).«Бидай басы» ертегісін тыңдау.
Кейіпкерлердің
әрекеттерін талдау. Жанашырлық сезімін дамыту
.«Дән нанның бастамасы»

Мүсіндеу
Міндеті: Ермексаздан ұзынша масақ жасау. Бөліктерді қысу, созу.
;

Математика негіздері Міндеті: «Ұзын масақ қысқа масақ» салыстыру. Бірдей, тең түсініктері.




Сурет салу Міндеті:.Сары түспен масақ салу.
Тік сызықтар мен нүктелер қолдану.
	қоян секіреді, құстар ұшады.
Балалар
музыкалық
аспаптарында ойнау.
Балаларды музыкалық аспап маракаспен таныстыру, оның дыбысталуымен таныстыру.
Музыкалық аспапты ырғақпен қағып ойнаудың қарапайым дағдыларын меңгеруге ықпал ету.

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Диқан, трактор, жер, егін сөздерін меңгеру.
Сурет бойынша мазмұндау: диқан не істейді?
Қимылды сөздерді айту: жуады,
жыртады, себеді.«Диқан еңбегі»
	Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Наубайшының еңбегін таныстыру.
Қауіпсіздік ережелері: ыстыққа қол тигізбеу. Ересектердің еңбегіне құрмет.
Жапсыру

Міндеті:
Пештің силуэтіне түрлі пішіндегі «нан»
суреттерін жапсыру.

Математика негіздері Міндеті: Пішіндер: дөңгелек, сопақ, төртбұрыш нанды ажырату.
«Қанша?» сұрағына жауап беру
.

Құрастыру
Міндеті: Конструктордан
«наубайхана» макетін жинау.
Пеш, сөре, үстел құрастыру.
	Негізгі ойды айту. Кейіпкердің іс-әрекетін бағалау.


Математика негіздері Міндеті:«Көп үгінді аз үгінді» салыстыру.
Үлкен–кіші нан тілімдерін салыстыру. Пішінді тану: шеңбер, сопақ.

Құрастыру Міндеті: Дастархан
үстелін конструктормен құрастыру.
Нан қойылатын
орындарды орналастыру.
Сурет салу Міндеті: Дастархан
бетіне нандар бейнесін салу.
Түрлі түстерді қолдану.




	
	
	
	


Математика негіздері
Міндеті:Бір трактор көп қапшық.
Кең–тар жолдарды салыстыру.
Тік төртбұрыш, шаршы пішіндерін ажырату.



Жапсыру Міндеті:
Қағаздан трактордың қарапайым бөліктерін
құрастырып жапсыру.

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:Диқан
жұмысын бақылау (бейне/сурет).
Жұмысына
құрметпен қарау. Балаларды ойын барысында «егін
егуге» ынталандыру.
	
	




	
	
	
	
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Жеңіл көліктерді бақылау Міндеті:
автомобильдер туралы білімдерін бекіту,
оларды түрлері бойынша ажырата білу, жолда жүру тәртібі
туралы білімдерін кеңейту.
Еңбек
Ауланы бірлесе отырып тазалау.
Қимылды ойын
«Ізбе із».

Еркін ойындар
	«Қардағы іздер» бақылау
Міндеті:қардағы жануарлардың іздерін таниды
Еңбек
Қардан қала тұрғызуға қар жинау.

Қимылды ойын
«Бағдаршам».
Еркін ойындар
	Қыстап қалған
құстарды бақылау Міндеті:
Дала құстары туралы түсінік беру. Жыл
құстары жайында да мәлімет беру.
Құстарды ажырата алуға баулу және
табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
Еңбек
Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару.
Міндеті: еңбексүйгіштікке,
бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу.
	Жүк мәшинелерін бақылау
Міндеті:жүк көліктері туралы білімдерін
жетілдіру, олардың қызметі туралы түсіндіру.
Еңбек
Жауған қарды ағаш түбіне үю.
Міндеті: ағаштарға деген қамқорлық сезімге
тәрбиелеу.
Қимылды ойын
«Кім ағашқа бұрын жетеді?».
.Еркін ойындар
	Қарды бақылау Міндеті:
-Қардың ерекешелікерін айтып, оның әртүрлі өрнектері болатынын біледі.
Еңбек
Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу.
Міндеті: бірлесе еңбек етуге баулу.

Қимылды ойын
«Пингвиндер доп ойнап жүр».
.Еркін ойындар




	
	
	
	Еркін ойындар
	
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет). Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4
рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және
басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Түсіне қарай жалғастыр!» Міндеті:Бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
	«Гүл күлтешелерін орналастыру»
Міндеті:Көрнекі
қимылдық ойлауды және шығармашылық
қиялдауды дамыту.
	«Тақия тастамақ» Міндеті:
Жылдамдыққа,байқам паздыққа
дағдыландыру.
	«Себетке саламыз» Міндеті:Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге
үйренеді.
	«Қай жануардың ізі» Міндеті: Жабайы жануарларжайлы
түсініктерін қалыптастыру




	Балалармен жеке жұмыс
	Мансурмен Муслимгежапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Жеке баламен жұмыс
. Нұрхан мен Аланга
Дидактикалық ойын:
«Балапан »
Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Вариативтік компонент: Қазақшаң қалай балақай?
Тақырыбы: «Қыстың ғажайыптары»
	Жеке баламен жұмыс Серік Аяла Дидактикалық ойын:
«Сырғанақ тебеміз» Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Қуғыншы»
	Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Тақия
тастамақ»
	Қимылды ойын:
«Допты тигіз»
	Қимылды ойын:
«Мені қуып жетіңдер»
	Қимылды ойын: «Қасыр мен түлкі»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеті
	Ақ сүйек Қырағылық пен шапшаңдықты дамыту. - Ақ сүйек
лақтырылады, балалар оны іздеп табуға
тырысады. - Бірінші болып тауып әкелген бала жеңімпаз атанады. Бір тұтас тәрбие
	«Гүлдерді күтеміз» балалардың табиғатты
рухани бағалау мәдениетін, гүлдерді дұрыс күтіп-
баптау, яғни суару, қопсыту дағдыларын қалыптастыру.
Экологиялық тәрбие
	«Жол әліппесі»
балаларды алдын-ала көшеде жүру
ережесімен жүргізушілерге арналған жол және белгілермен таныстыру , жолда
жүру ережесін меңгер ту дағдысын
қалыптастыру.
	«Жануарларды орналастыр»
Балаларды тақтада және қағаз бетінде бағытты
таба білуге үйрету. 5 бала кезекпен тақтадағы тапсырманы, ал қалғандары үстелдің
үстіндегі парақ қағазда фишкамен орындайды.
	«Жыл атасы» Балаларды жыл мезгілдері және
айларымен таныстыру; 1-ден 3-ке дейінгі сандар қатары туралы алған білімдерін бекіту




	
	
	
	Қауіпсіздік ережесі
	
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме,
	Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу

	балалар!»
	Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай

	Балаларды қабылдау,
	жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау

	ата-аналармен
	Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	әңгімелесу, кеңес беру.
	Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу

	
	«Кероғлы» күйі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру
Дәйек сөз: «Мен тәртіпті баламын»



	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Сыңарын тап» ойыны арқылы танымдық қабілеттері дамиды.
	Кітап сөресіндегі ертегілерді алып балалар суреттерін қарайды
	«Үстел- үсті ойыны:
«Танып ал да, атын ата»
	Ойыншықтарды жинақтау» ойын бұрыштарындағы
ойыншықтарды әкеліп ойнайды
	Үстел- үсті ойыны:
«Жұбын тап» ойыны
арқылы балалардың ойлау қабілеттері дамиды.»

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету. Балаларды, бойына ұлттық құндылықты қалыптастыру.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 19жиынтық

	«Таңғы ас»
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру Дәйек сөз: «Мен тәртіпті баламын»




	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем
әдебиет
Міндеті: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, Өтебай Тұрманжановтың
«Қыс қызығы»
өленің тыңдай білуге дағдыландыру
Математика негіздері Міндеті: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлауды бекіту: күндіз-түнде, таңертең-кешке


Мүсіндеу Міндеті:
Бірнеше бөліктерді қосу арқылы әдемі қарларды мүсіндеуге қалыптастыру


Сурет салу Міндеті:. Бірнеше көлденең және тік
сызықтардан тұратын заттарды бейнелеуді.
	Дене тәрбиесі
Міндеті:
Жалпы дамытушы жаттығулар
Аяқты бүгу және бірге созу, шалқасынан
жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары
көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкею. Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау.
Негізгі қимылдар:
15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру,
сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа
сантиметр қашықтыққа секіру.
Қимылды ойын:
«Аяздан қашу»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Балалардың сөздік қорын ойындар мен
	Дене тәрбиесі Міндеті: Жалпы дамытушы жаттығулар
Аяқты бүгу және бірге созу, шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және
керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею етпетінен жатқан қалыпта. Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау.
Негізгі қимылдар:
15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа
сантиметр қашықтыққа секіру.
Қимылды ойын:
«Қар лақтыру»


Музыка
Міндеті: Музыкалық ойыншықтар		мен балалар	музыка
	Қазақ тілі Міндеті:. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді
тыңдау және түсінуді дамыту

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, Суреттерді, заттарды қарастыруда, шығармаларды
тыңдағаннан кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
«Мейірімді дәрігер»


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Еңбекке баулу. Таныс мамандық иелеріне құрметпен
қарау, олардың еңбек нәтижелеріне
қамқорлық танытуға
	Дене тәрбиесі Міндеті: Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолды жан- жаққа созып еңкею етпетінен жатқан қалыпта.
Отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау,
таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа
сантиметр қашықтыққа секіру.
Қимылды ойын: «Мұз үстіндегі тепе-теңдік»















Тіл дамыту-көркем әдебиет




	
	
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Өзінің,
құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне,
бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға
ұқыптылықпен қарауға баулу.
	ойын жаттығулары арқылы кеңейту, қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді
- антонимдерді енгізіп қолдануды үйрету. Халық ертегісі «Қыс пен Жаз»ертегілердің кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу


«Қарлы-боран!»


Математика негіздері Міндеті:
Балаларды геометриялық фигуралармен
таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру


Қоршаған әлеммен таныстыру
	аспаптарының дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру
« Қар мен жел »

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту арқылы орман кейіпкерлеріне
жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
«Қысқы орманға барамыз »

Математика негіздері
Міндеті: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше
бірдей затты табу арқылы ормандағы ұқсас затты табуға қалыптастыру

Жапсыру Міндеті:
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту,
	дағдыландыру






Математика негіздері
Міндеті: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету
	Міндеті:
заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту арқылы түрлі түсті ойыншықтар туралы
түсіндіру
«Ойыншықтар қалашығы»






Математика негіздері Міндеті: Балаларды геометриялық фигура үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы
аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру




Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Қарапайым
тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне
қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды
дайындауға, қолданып болған




	
	
	Міндеті:
Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға
көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне
құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
	умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану арқылы ормандағы жануарларды жапсыруға
дағдыландыру

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Балаларда
«дұрыс» немесе
«дұрыс емес»,
«жақсы» немесе
«жаман»
әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым
түсініктерді дамыту
	
	соң
ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу

	2 - таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру
Дәйек сөз: «Мен тәртіпті баламын»

	Серуен
	Бақылау: Қысқы ауа – райын бақылау
Еңбек:Қалдық тал
	Бақылау: Терезедегі қырауды бақылау.
Еңбек:Аула тазалаушыға
	Бақылау:Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын,
	Жеңіл көліктерді бақылау
Еңбек
Ауланы бірлесе
	Желді бақылау
Еңбек : Аула тазалаушыға көмектесу..
Қимылды ойын:




	
	шыбықтарын жинау Міндеті:Еңбекке баулу Ойын: «Жел мен ағаштар».
Экология мәдениетті қалыптастыру
	көмектесу
Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру, "Аюды оятпа ".
	жем шашатын жерді қардан тазалау.
Қимылды ойын
«Құстар мен аңшылар».
	отырып тазалау.

Қимылды ойын
«Кім тез жинайды?».
	«Қояндар жарысы». Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл әрекеті)

	
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Түскі ас
	Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.

	Күндізгі ұйқы
	«Тәтті ұйқы денсаулық кепілі»
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)




	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: «Күлімдеп оянған күн-Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын
сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды
тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	«Терезедегі өрнек» ойыны арқылы
айналадағы тірі және өлі табиғатты
ажыратып, айтап айтуға үйренеді.
	«Аққала неден жасалған?»өлең жолдарын
мнемокестені пайдаланып, әңгіме құрастыруға үйренеді
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
«Санамақ тасымақ» ойыны
Міндеті: Балаларды байыптылыққа
,ұстамдылыққа,ептілікке үйрету.
Ойын:«Зат неге ұқсайды»
Міндеті: балаалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын
тауып,пішіндерден сол заттарды құрастырады
	«Қыс келді» әңгімесі арқылы зат есімдерді педагог көмегімен айтуға дағыдаланады
	Қар кесектері» ойыны
арқылы геометриялық
фигураларды ажыратып, атын дұрыс атауға үйренеді

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: жапсыру кезінде жеке
бөліктерді біріктіріп
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау
кезіндегі аяқтай
	Жеке баламен жұмыс: Қағазды
қиып,құрастыру
	Жеке баламен жұмыс:
Қағазды қиып,құрастыру
жұмыстарын үйрету
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға




	
	жапсыруды үйрету Бахытжан Медина
	алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу. Кәрім Медина





Кәрім Медина Елемес Муслим
«Ж», «З»дыбысы туралы түсінігін толықтыру, фонематикалық қабылдауын, байланыстырып сөйлеуін, сөздік
қорын арттыру, зейін есте сақтау ұсақ моторикасын дамыту.


.
	жұмыстарын үйрету Мансурге
	Мизамхан Асылым




Кәрім Медина Елемес Муслим
«Ж» дыбысы туралы түсінігін толықтыру, фонематикалық қабылдауын,
байланыстырып
сөйлеуін, сөздік қорын арттыру, зейін, есте сақтау қабілетін,
қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
	жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау:
топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі



	
	ойындар ұйымдастыру.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Қармен ойнаймыз» Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қолғап»
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қар атыспақ»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес
әрекеттері
	Еркін өз қалаулары сәйкес ойыыншықтармен ойнайды. Құрылыс материалдармен,қуырашақ,көліктермен.
Теледидар тамашалайды,

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. Өнегелі 15 минут



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау,
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
«Ақсақ құлан»https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/
«Көңілді алақан» ритмика жаттығуы арқылы балаларды қарсы алу




	ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. «Кітаптар айналымы» акциясы аясында үйлеріне алып кетіп, ата-аналары
оқып берген кітап бойынша мазмұнын сұрау, пікірп алмасу және кітаптарды сөрелерге орналастыру

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру. Баланың әр жетістігін қолдап, оны мақтау, бұл баланың өзіне деген сенімділігін арттыратынын айту

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	«Дүкенші». Мақсат-міндеттер: балаларға
мамандықтар туралы түсінік беру. Рольге бөліп ойнауға үйрету және оларды айыра білуге баулу.
	«Шаштараз» сюжеттік-рөлдік ойыны.
Мақсат-міндеттер: балаларды
үлкендердің еңбегімен таныстыру. Шаштараздың еңбегімен
таныстырып, оның қызметін атқаруға үйрету.
	Сюжеттік-рөлдік ойын «Тігінші». Мақсат-міндеттер: балалардың тіл байлығын дамыту, сурет бойынша әңгімелей білуге дағдыландыру.
	«Біз құрылысшымыз». Балаларға құрылыс материалды ұсынамын, үлгі бойынша заттарды құрастыру.
Құрастырылған заттардан көрме ұйымдастыру.
	«Балалар кітапханасы» - кітап оқуға және білім алуға
қызығушылықтарын қалыптастыру
Ертегі кітаптарын қарау және өздеріне ұнайтын ертегілерлен үзінді сұрау

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету. Балаларды, бойына ұлттық құндылықты қалыптастыру.
АҚПАН айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 1жиынтық

	«Таңғы ас»
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес




	
	қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл	дамыту-көркем әдебиет
Міндеті: Әдеби шығарма
кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін оларға
еліктеп,жеткізеді.Көр-ген суреттері бойынша өз ойын айтады.
«Менің қүшігім»

Математика негіздері Міндеті: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: астында-үстінде,
алдында-артында, оң-сол;


Мүсіндеу Міндеті:
Ермексазды
алақандарының
арасында, жазықтықта түзетуге үйрету;
	Дене тәрбиесі Міндеті:
Әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:
Кітаптағы
суреттерді,ойыншықт ар мен заттарды
қарастыра
отырып,сұрақтарға жауап береді,оларды жәй сөйлемдермен сипаттайды.
«Қонжықтар»
	Дене тәрбиесі Міндеті: Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру. Қимылды ойын:
«Ыстық орындық»



Музыка Міндеті: Балалар әннің қарқынына сәйкес топпен
қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және
аяқтайды;

Тіл дамыту-көркем әдебиет
	Қазақ тілі Міндеті:. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді
тыңдау және түсінуді дамыту
Тіл дамыту-көркем әдебиет
Дидактикалық және дамытушы
ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды
дамыту.Күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін
түсінеді.«Көңілді буындар» ойыны




Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Заттардың сапалырмен
қасиеттерін : сипап
	Дене тәрбиесі Міндеті: Еңбектеу мен өрмелеуді орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары:
Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Отын шабамыз»



Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:
Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдануға үйрету. «Жабайы аңдар»

Математика негіздері Міндеті: Балаларды геометриялық фигура
үшбұрышпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру

Қоршаған әлеммен




	
	
Сурет салу Міндеті:. Дәстүрден тыс әдіс арқылы бейнелеуге үйрету. Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу;



Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын тануға үйрету;
	
Математика негіздері Міндеті:
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Қазақ
халқының тұрмыстық заттарымен
таныстыру
	Міндеті: Ересектермен диолог құруға , берілген сұрақтарды
тыңдауға және толық жауап беруге үйрету.



Математика негіздері Міндеті: Қоршаған
ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды табуға үйрету. Қарапайым математикалық ұғымдарды
ғқалыптастыру;


Жапсыру Міндеті:
Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану арқылы ормандағы жануарларды жапсыруға
дағдыландыру

Қоршаған әлеммен
	сезу, есту қабілетін дамыту





Математика негіздері Міндеті: Жаңаны тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.
	таныстыру Міндеті: Қарапайым
тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне
қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды
дайындауға, қолданып болған соң
ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу




	
	
	
	таныстыру Міндеті:Заттардың атауларымен түсін пішінін қарастыру
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Жеңіл көліктерді бақылау Міндеті:
автомобильдер туралы білімдерін бекіту,
оларды түрлері бойынша ажырата білу,
жолда жүру тәртібі
	«Қардағы іздер» бақылау
Міндеті:қардағы жануарлардың іздерін таниды
Еңбек
Қардан қала тұрғызуға
	Қыстап қалған
құстарды бақылау Міндеті:
Дала құстары туралы түсінік беру. Жыл
құстары жайында да мәлімет беру.
Құстарды ажырата
	Жүк мәшинелерін бақылау
Міндеті:жүк көліктері туралы білімдерін
жетілдіру, олардың қызметі туралы
түсіндіру.
	Қарды бақылау Міндеті:
-Қардың ерекешелікерін айтып, оның әртүрлі өрнектері болатынын біледі.
Еңбек




	
	туралы білімдерін кеңейту.
Еңбек
Ауланы бірлесе отырып тазалау.
Қимылды ойын
«Ізбе із».
	қар жинау.

Қимылды ойын
«Бағдаршам».
Еркін ойындар
	алуға баулу және
табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
Еңбек
Ойын алаңындағы
қарды сыртқа шығару. Міндеті: еңбексүйгіштікке,
бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу.
Еркін ойындар
	Еңбек
Жауған қарды ағаш түбіне үю.
Міндеті: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу. Қимылды ойын
«Кім ағашқа бұрын жетеді?».
.Еркін ойындар
	Ауладан құстар үшін алаң аршып, оған дән себу.
Міндеті: бірлесе еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын
«Пингвиндер доп ойнап жүр».
.Еркін ойындар

	
	Еркін ойындар
	
	
	
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, дербес әрекет). Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	«Тәтті ұйқы денсаулық кепілі»
Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Төсекте жатып

	ұйқыдан
	жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)

	ояту,
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)

	сауықтыру шаралары
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге

	
	қарай тартамыз (2-4

	
	рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)




	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	«Түсіне қарай жалғастыр!» Міндеті:Бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
	«Гүл күлтешелерін орналастыру» Міндеті:Көрнекі қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту.
	«Тақия тастамақ» Міндеті:
Жылдамдыққа,байқам паздыққа
дағдыландыру.
	«Себетке саламыз» Міндеті:Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге
үйренеді.
	«Қай жануардың ізі» Міндеті: Жабайы жануарларжайлы
түсініктерін қалыптастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Мансурмен Муслимгежапсыру кезінде жеке
бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Жеке баламен жұмыс
. Нұрхан мен Аланга Дидактикалық ойын: «Балапан » Мақсаты: сөздік
қорын сөздермен байыту
	Вариативтік компонент:
"Монтессори
әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
	Жеке баламен жұмыс Серік Аяла Дидактикалық ойын:
«Сырғанақ тебеміз» Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап
оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту өзіне-өзі қызмет ету дағдылары ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу ойын алаңын дұрыс пайдалану қауіпті заттарды ұстамау ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз жайлыдамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.
Қимылды ойын: «Қуғыншы»
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Тақия тастамақ» Қимылды ойын: «Допты тигіз»
Қимылды ойын: «Мені қуып жетіңдер»
Қимылды ойын: «Қасыр мен түлкі»

	Серуеннен оралу
	Даладан топқа кірерде балаларды бір бірінің артынан реттілікпен жүруді дағдыландыру Өзіне қызмет көрсетуге,



	
	өздігінен реттілікпен шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге
баулу Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін
бағалауға үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.	«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес
әрекеттері
	Еркін өз қалаулары сәйкес ойыыншықтармен ойнайды. Құрылыс материалдармен,қуырашақ,көліктермен.
Теледидар тамашалайды,

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. Өнегелі 15 минут



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(21)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(21)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_09-13.02._2026ж]Жоспардың құрылу кезеңі: 09-13.02. 2026ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме,
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу

	балалар!»
	Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)

	Балаларды қабылдау,
	Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу

	ата-аналармен
	Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру

	әңгімелесу, кеңес беру.
	Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)

	
	Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)

	
	Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	
	Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	
	https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/




	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру,
баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша(жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн
тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселері бойынша әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Сыңарын тап» ойыны арқылы танымдық
қабілеттері дамиды.
	Кітап сөресіндегі ертегілерді алып балалар суреттерін қарайды
	«Үстел- үсті ойыны:
«Танып ал да, атын ата»
	Ойыншықтарды жинақтау» ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды әкеліп ойнайды
	Үстел- үсті ойыны:
«Жұбын тап» ойыны арқылы балалардың ойлау қабілеттері дамиды.»

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 2 жиынтық (Өрілген жіптермен орындалатын жаттығулар)
Дәйексөз: «Ғылымсыз өмірдің мәні жоқ, өнерсіз өмірдің мәні жоқ»

	«Таңғы ас»
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді
тұтыну»

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-
әрекеттер
	Тіл дамыту-
көркем әдебиет
	Тіл дамыту-көркем
әдебиет
	Музыка Мақсаты: Түрлі
	Қазақ тілі
Балалардың
	Дене тәрбиесі
ЖДЖ




	
	Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу
«Қар жауды» Авторы:
Айгул Сейітова
ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету
«Ақпандағы аяз өткенде»
Математика негіздері
Заттарды
салыстыру: заттарға қосу немесе
заттардан алу тәсілдері
Құрастыру
Құрастырылатын құрылысты
қарапайым сызбаларға,
суреттегі үлгісіне қарап өз бетінше құрастыруға
мүмкіндік беру
Қоршаған әлеммен
таныстыру
	Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, қарқынды айту.
«Аққала» Авторы:
Айгул Сейітова
ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету
«Мейірімді аяз»

Дене тәрбиесі ЖДЖ
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір
қолынан екінші қолына салу,
алдына, артқа апару Негізгі қимыл Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).
Қимылды ойын:
«Күн суытты
	сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
Ән айту.
Аспаптың
сүйемелдеуіне ілесе отырып ән айтуды үйрету

Дене тәрбиесі ЖДЖ
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу,
алдына, артқа апару

Негізгі қимыл Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы,
өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:
«Қолғаптар ойыны»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
	ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін
сақтауға беймдеу
Тіл дамыту-көркем әдебиет
сөздік қорды заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша сипаттау
Шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу

«Қысқы ұйқыдағы жануар!»

Математика негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде
Мүсіндеу:
	заттарды бір қолынан екінші қолына салу,
алдына, артқа апару, басынан
жоғары көтеру; солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); Негізгі қимыл шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).
Шеңбердегі
өз орнын табуға үйрету.
Қимылды ойын:
«Шаңғы тебеміз!»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
Шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу және
өз ойын айтуға үйрету
Кел досым




	
	Өсімдіктер әлемі. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді
қалыптастыру
	далада» әуенді қимылды ойын.
Математика негіздері
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу
тәсілдері салыстыру нәтижелерін
ені бойынша кең-тар, бірдей, тең
Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып,
қарапайым сюжеттік
композициялар жасауға үйрету
	сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін жалпылаушы сөздермен байыту
Шығарманың кейіпкерлеріне
жанашырлық танытуға тәрбиелеу
«Жылы қолғап» ертегісі

Математика негіздері Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері салыстыру нәтижелерін биіктігі бойынша биік-аласа сөздерімен
белгілеу
	Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге
қызығушылыққа баулуды жалғастыру
	шанамен сырғанаймыз!
Математика негіздері
Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: таңертең-кешке.

Жапсыру:
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне
орналастыру

	2 - таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс
қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Міндлеті: Табиғаттағы
	Бақылау: Суық боранды бақылау. Міндеті: Қыс
мезгілінде боранды
	Қыстап қалатын
құстар жайлы бақылау Міндеті:Қыс мезгіліндегі құстардың
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
— Қардың түсуі туралы білімдерін
	Бақылау:
Терезедегі қырауды бақылау. Міндеті: Табиғаттың қысқы




	
	маусымдық өзгерістер
туралы білімді бекіту.
Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	желді бақылауға жаттығу
Еңбек:Қар жинау Міндеті:Еңбекке баулу
Ойын: «Жақсы жаман».
Допты қуып жет
Экология мәдениетті қалыптастыру
	мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы
түсініктерін қалыптастыру; қонғайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз». Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
	молайту;
— әдемілікке деген сезімдерін
тәрбиелеу. Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев Еңбек: өз
алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу
дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты:
тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге үйрету
	құбылыстарын байқауға және құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету
Еңбек:Аула тазалаушыға көмектесу
Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Жалаушаға дейін секіру, "Қақпада".

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.
Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.
Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.




	
	Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ
киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи
ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар),
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	«Қар домалақтау» Міндеті: Балаларды ептілікке,
ұйымшылдыққа баулу.
	«Шаңғы тебеміз» Міндеті: Жылдам әрекет етуге, қашып құтылуға үйрету.
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
«Теңге алу» ойыны Міндеті: Жүгіруге, шапшаңдыққа белгі бойынша әрекет жасауға үйрету. Ұлттық тәрбиеге баулу
	«Кішкентай аю» Міндеті: Қимыл белсенділігін арттыру.
	«Мергендер» Міндеті: Дәлдік пен көз мөлшерін дамыту..

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс:
Елханға құрастыру кезінде жеке
бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Жеке баламен жұмыс: Зереге
әңгіме құрастыруды үйрету
«Аққала» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	Жеке баламен жұмыс:
Мансурге

Дидактикалық ойын:
«Қар жауды» Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	Жеке баламен жұмыс: Қарама-қарсы тәулік бағдарын үйрету.
Бахытжан Медина
	Жеке баламен жұмыс:
Жапсырумен жұмыс жасау дағдыларын жақсарту үшін қол моторикасы дұрыс дамымаған




	
	
	
	
	Қ-дыбыстарының айтылу қалыпын
түсіндіру. Қ-дыбысын буында, сөзде
машықтандыру жаттығуларын жасату, қимыл-қозғалысын
белсендіру.
	балалармен жұмыс жүргізу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін
сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	Үстел- үсті ойыны:
«Кімнің үйшігі?»
	Саусақ жаттығулары
«Саусақтар отбасысы»
	Үстел үсті ойыны :
«Аққаланы құрастыр»
	Қимылды ойын :
«Көз, шаш,құлақ биле!»

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі жетістігі іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме,
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
https://zvyki.com/song/61248912/N_r_isa_T_lendiev_-_Ata_tol_au/Ата толғауы
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиеші сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру

	балалар!»
	

	Балаларды
	

	қабылдау, ата-
	

	аналармен
	

	әңгімелесу, кеңес
	

	беру.
	

	Ата-аналармен
	«Өнегелі 15 минут» - Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне

	немесе баланың
	қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру

	басқа заңды
	

	өкілдерімен
	

	әңгімелесу, кеңес
	

	беру
	

	Балалардың дербес
	Қимылды ойын:
	Ұлттық ойыны
«Теңге алу»
Міндеті: Балаларың ойын, шапшаңдықтарын дамыту;
	Ұлттық ойыны
	Ойын:
«Ақ сүйек»
Міндеті: Балалардың логикалық ойлауын дамыту;
	Ойын:

	әрекеті (баяу
	«Тез орында»
	
	«Тақия тастамақ»
	
	«Айгөлек!»

	қимылды ойындар,
	Міндеті: Балалардың қимыл
	
	Міндеті: Балалардың
	
	Міндеті: Балалард

	үстел-үсті ойындары,
	қозғалыстарын дамыту;
	
	қимыл
	
	дүниетанымын

	бейнелеу әрекеті,
	
	
	қозғалыстарын
	
	кеңейту;

	кітаптар қарау және
	
	
	дамыту;
	
	

	тағы басқа
	
	
	
	
	

	әрекеттер.
	
	
	
	
	

	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).




	
	Қазақстан Республикасының Гимнін орындау.
№4 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан к құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балалар әсерлермен бөлісу,жаңалықтарды білу,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылау,қызығушылықтары бойынша әре түрін таңдау,ережелер туралы келісу және т.б үшін жиналады.Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға көмектеседі.
(бірлескен әрекет) Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін
оларға
еліктеп,жеткізеді.Көр-ген суреттері бойынша өз ойын айтады.
дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйренеді;«Менің қүшігім»әңгімесі


Математика негіздері Міндеті:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне
қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: астында-үстінде,
алдында-артында, оң-сол;
Құрастыру
	Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:Кітаптағы
суреттерді,ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып,сұрақтарға жауап береді,оларды жәй
сөйлемдермен сипаттайды.Оқылған шығарманың қызықты үзінділерін қайталап айтуға мүмкіндік беру;
«Қонжықтар»

Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:Әр түрлі бағытта тура,шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап тапсырмаларды орындай отырып жүру.
	Музыка Міндеті:Балалар әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды;
Ән айту.
Аспаптың
сүйемелдеуіне ілесе отырып ән айтуды үйрету

Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды үйлестіру;дене жаттығуларына
	Қазақ тілі Міндеті: Тілдік дамытушы орта
Балаларды теңіз тақырыбындағы суреттермен, ойыншықтармен
(балық, кеме, дельфин) таныстыру«Теңіздер мен мұхиттар»
Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:Дидактикалық және дамытушы ойындарды,
жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды дамыту.Күнделікті жиі қолданылатын
сөздердің мәнін
	Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:Еңбектеу мен өрмелеуді
орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру .
Жалпы дамыту жаттығулары: Тіз қолмен ұстап, бас төмен иіп, кезекпе тізені бүгіп, аяқты көтеру.
Қимылды ойын
«Отын шабамыз»


Тіл дамыту-көрк әдебиет Міндеті:Ересекте сөзін тыңдау және




	
	Міндеті:Құрастыру дағдыларын
қалыптастыру,негізгі құрылыс бөлшектерін
ұшбұрыш,дөңгелек,текшелер ажырата білуге үйрету
Қоршаған әлеммен таныстыру
Міндеті:Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде
белсенді қолдану
	Жалпы дамыту жаттығулары: Қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау.
Қимылды ойын:
«Ғажайып сандықша»


Математика негіздері Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;

Сурет салу
Сурет салуда сызықтарды
.штрихтарды.дақтарды бояуларды ретімен қолдана білед
	қызығушылыққа баулу.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Қолдарды алға созып, жартылай отырып жүру, еңкейіп жүру. Қимылды ойын:
«Ыстық орындық»

Тіл дамыту-көркем әдебиет
Ересектермен диолог құруға , берілген
сұрақтарды тыңдауға және толық жауап беруге
үйрету.Шығарма кейіпкерлерінің әркеттерін
талқылауға үйрету;Қу
түлкі,қайдасың?
Математика негіздері
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттарды
табуға үйрету.
Қарапайым математикалық
	түсінеді.Заттармен суреттерді қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беріп, оларды жәй сөйлеммен сипаттайды;

«Кішкентай балық теңізде» Математика негіздері Міндеті:Біртекті заттарды
топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.

Мүсіндеу:
Ермексазды
алақандарының
арасында, жазықтықта түзетуге үйрету;
	түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұры қолдануға үйрету. Тақпақты жатқа айтуға үйрету;
«Жабайы аңдар»
Математика негіздері Жаңаны тануға
ұмтылады, заттар қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

Жапсыру: Түстер байланыстыра отырып бейнелен заттарға сәйкес жапсыру;




	
	
	
	ұғымдарды ғқалыптастыру;
	
	

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрет
Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұ пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет е дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Міндлеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы білімді бекіту. Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қар ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	Бақылау: Суық торғайды бақылау. Міндеті: Қыс мезгілінде құстардыңсуықторғайдың тіршілігін бақылатып
үйрету
Еңбек:Қар жинау Міндеті:Еңбекке баулу Ойын: «Жақсы жаман».
Допты қуып жет
Экология мәдениетті қалыптастыру
	Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау Міндеті:Қыс мезгіліндегі
құстардың мінез-құлықтарындағы
өзгешеліктер туралы түсініктерін
қалыптастыру; қонғайсың.
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз». Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау,
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
· Қардың түсуі туралы білімдерін молайту;
· әдемілікке деген сезімдерін тәрбиелеу. Бақылау барысы Көркем сөз «Қыс» Т. Молдағалиев
Жауа-жауа, қар жауып көп,
Шұқырларға толады. Иығыңа қонады кеп, Мойныңа да қонады. Жауып бітер қарды тосып,
Үйіңе де сыймайсың, Табиғаттың ақ көрпесін
Басуға да қимайсың
Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан
	Бақылау: Терезе қырауды бақыла Міндеті: Табиғат қысқы құбылыста байқауға және
құбылыстарды ата әрі қарай үйрету Еңбек:Аула
тазалаушыға көмектесу
Өзіндік еркін ой әрекеттері: "Туғ дейін секіру, "Қақпада".




	
	
	
	қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
	қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу
дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша
әрекет етуге үйрету
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақта әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)




	ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4
рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)
Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру,аяқтын ұшымен жүру,
өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру. Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету
Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет) Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу (
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар
( 2-3 минут) Төсекте жатқан орнында көрпені аяғымен серпіп тастап оңға, солға домалау. Отырған жерде көзімізді ашып – жұ көзімізге жаттығулар жасау
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Мысықтар оң жаққа өарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу. Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу
іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	арқылы естіген дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйренеді;«Ғажайып қыс» өлеңі
	«Аққала	ойыны» арқылы түстерді дұрыс ажыратуға үйренеді;
	«Әйгерімнің моншағы» ойыны арқылы ермексазды кескішпен кесіп,
алақан арасында домалатуды үйренеді.
	«Үлкен кіші ағаштар» ойыны арқылы «үлкен-кішіні» ажыратуға үйренеді
	«Қар кесектері» ойыны арқылы сызықтарды бірі-біріне жалғайды

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру кезінде жеке бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
«Қысқы ағашт
	Вариативтік компонент:
"Монтессори
	Жеке баламен жұмыс Нұрхан мен Хан Дидактикалық ойын:
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау




	
	
	ар»
Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
	«Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектес

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар
ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Терезедегі өрнек» ойыны арқылы айналадағы тірі және өлі табиғатты ажыратып, айтап айтуға үйренеді.
	«Аққала неден жасалған?»өлең
жолдарын мнемокестені пайдаланып, әңгіме
құрастыруға үйренеді
	«Көмекші құмырсқалар» ойыны	арқылы
желімді		дұрыс, қауіпсіз	қолдануға
үйренеді.
	«Қыс келді» әңгімесі арқылы зат есімд педагог көмегімен айтуға дағыдаланады

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут. «Сыпайы бол» балаларды даулар мен қақтығыстарды шешуге үйрету.Әр түрлі кешірім сөздерін қолдануға үйрету
Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу.Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен
дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды
қабылдау, ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру.
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Балалардың өзімен қатар балалармен байланыс жасауына көмек көрсету. Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Әр баланы күлімсіреп,есімімен шақырып, еркелетіп қарсы алу.Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.
Балалардың көңіл-күйін көтеру мақсатында «Әсемқоңыр» күйін тыңдату (Дина Нұрпейісова)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» - Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар
қарау және тағы басқа әрекеттер.
	Қимылды ойын:
«Орын ауыстыр»
Міндеті: Балалардың қимыл қозғалыстарын дамыту;
	Ойын:
«Банкомат»
Міндеті: Ойын арқылы
мәлімет алады және ой-өрісі дамиды.
	Дидактикалық ойыны
«Айырмашылығын тап» Міндеті: Ақыл-ойларын дамытуға, ойын айта білуге дағдыландыру
	Ойын:
«Жұбын тап»
Міндеті: Балалардың логикалық ойлауын дамыту;
	Ойын:
«Орамал тастамақ!»
Міндеті: Балалардың дүниетанымын кеңейту;

	Таңертеңгі
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).




	жаттығу
	Қазақстан Республикасының Гимнін орындау.
№4 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Гигиеналық шараларды орындау барысында балаларға суды үнемді пайдалануға,қол сүрткіштерді үнемді қолдануға тәрбиелеу.
(мәдени-гигиеналық дағдыларды дамыту,өзіне-өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын,майлықтарды үстелге қою)
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырыл
ған іс-әрекетке дайындық
	Балалар әсерлермен бөлісу,жаңалықтарды білу,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылау,қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау,ережелер туралы келісу және т.б үшін жиналады.Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға көмектеседі. (бірлескен әрекет) Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырыл ған іс-әрекеттер
	Тіл дамыту Міндеті: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін
білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту
«Тәтті жемістер»
Көркем әдебиет Міндеті: Балалармен жемістер туралы ертегі кейіпкерлердің әрекеттері мен
олардың
әрекеттерінің салдарын
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);отырып құм салынған
қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау
Міндеті:
бір-бірінің
жанына сапқа тұру
үйренген жаттығуларды және
қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Қимылды ойын: «Қар ату!»
	Дене тәрбиесі Жалпы дамытушы жаттығулар аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);отырып құм
салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау
Міндеті:
Сапқа тұру, шашырап жүру, қайта сапқа тұру. Қимылды ойын: «
« Қоянша секіреміз»

Музыка Міндеті: Түрлі
сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл
	Қазақ тілі Міндеті:. Қоршаған
ортадағы күнделікті жиі қолданылатын жемістердің, атауларын айту және түсіну дағдыларын
қалыптастыру.
«Бақшадағы байлық»

Тіл дамыту-Міндеті:.
сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту
Көркем әдебиет
	Дене тәрбиесі Жалпы дамытушы жаттығулар аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);отырып құм салынған
қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау
Міндеті:
Ырғақтық
жаттығулар.Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату.
Қимылды ойын:
«Шанамен досымды тасимын!»




	
	талқылауды ұйымдастыру.



Математика негіздері Міндеті:
Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған әр түрлі
жемістерді зерттеуге мүмкіндік беру.






Мүсіндеу Міндеті: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю
тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді,
мүсіндеуге үйретуді пысықтау.
	Тіл дамыту-Міндеті: Зат есімдерді жекеше, көпше түрде,
етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды үйрету
«Бөлме өсімдіктері»

Көркем әдебиет Міндеті: Ертегілер көргеннен кейін балаларды алған
әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету

Сурет салу
Міндеті: Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету




Математика негіздері Міндеті: Салыстыру нәтижелерін
ені бойынша кең-тар,
бірдей, тең, биіктігі
	күйін қабылдай білуді қалыптастыру Музыкалық
шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің
қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.

Тіл дамыту Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгерту
қабілетін дамыту,баяу сөйлеуге үйрету
«Қоянның сәбізі»

Көркем әдебиет Міндеті: Шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу




Жапсыру Міндеті: Жапсыру
барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін
	Міндеті:. Өз ойын айтуға үйрету,
кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Ағаштардың , кейбір көгөністер мен жемістердің,
түрін тану және атау.






Математика негіздері Міндеті: Ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру.
	





Тіл дамыту Міндеті: Етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды үйрету


«Менің өлкемнің өсімдіктері» Көркем әдебиет
Міндеті: Балалармен кейіпкерлердің
әрекеттері мен
олардың әрекеттерінің салдарын талқылауды ұйымдастыру.


Математика негіздері Міндеті:
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу
тәсілдері арқылы салыстыруға үйрету




	
	Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:.
Кейбір көгөністер мен жемістердің,
2-3 түрін тану және атау, бөліктерін тану.
	бойынша биік-аласа сөздерімен белгілеу.



Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Бөлме
өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
	сақтауға, ұқыпты болуға баулу




Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Көгөністер туралы қарапайым
түсініктерді қалыптастыру
	
	
Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Туған
өлкенің кейбір
көкөністері туралы қарапайым
түсініктерді қалыптастыру

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Қардың жауғанын бақылау.
Еңбек:
қарды белгілі бір жерге күрекпен жинау.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қар
ұлпалары мен жел", "Ақшақарды тап".
	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Еңбек:Қар жинау
Міндеті:Еңбекке баулу Ойын: «Жақсы жаман».
Допты қуып жет Экология мәдениетті қалыптастыру
	Қыстап қалатын құстар жайлы бақылау
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
Мақсаты: еңбекке деген ықыластарын арттыру.
Қимылды ойын
«Нысанаға тигіз».
	Қардың қасиеттері туралы бақылау
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту Қимылды ойын
«Ыстық-суық». Мақсаты: тәрбиешінің
	Бақылау:
Терезедегі
қырауды бақылау. Еңбек:Аула тазалаушыға
көмектесу
Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Туға дейін секіру, "Қақпада".




	
	
	
	Мақсаты: қашып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу.
	белгісі бойынша әрекет етуге үйрету
	

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну(мәдени-гигиеналық дағдыларды дамыту,өзіне-өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті )
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды дауыспен
мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Бірт інде п ұйқ ыда н ояту
,
сауықтыру шаралары
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру,аяқтын ұшымен жүру,
өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру. Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну




	
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа
ойындар),
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	«Түсіне қарай жалғастыр!» Міндеті:Бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті
сақтауға,ұқыптылыққа баулу.
	«Гүл күлтешелерін орналастыру»
Міндеті:Көрнекі
қимылдық ойлауды және шығармашылық
қиялдауды дамыту.
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
«Санамақ тасымақ» ойыны
Міндеті: Балаларды байыптылыққа
,ұстамдылыққа,ептілікке үйрету.
«Тақия тастамақ» Міндеті:
Жылдамдыққа,байқам-паздыққа дағдыландыру.
	«Себетке саламыз» Міндеті:Біртекті заттарды топтастырады және
олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.
	«Қай жануардың ізі» Міндеті: Жабайы жануарларжайлы
түсініктерін қалыптастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: жапсыру кезінде жеке
бөліктерді біріктіріп жапсыруды үйрету Бахытжан Медина
	Жеке баламен жұмыс Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық жасауға көмектесу.
Кәрім Медина



Кәрім Медина Елемес Муслим
«Ж», «З»дыбысы туралы түсінігін толықтыру, фонематикалық
қабылдауын,
байланыстырып сөйлеуін, сөздік қорын арттыру,
	Жеке баламен жұмыс:
Қағазды қиып,құрастыру
жұмыстарын үйрету Мансурге
	Жеке баламен жұмыс:
Қағазды қиып,құрастыру
жұмыстарын үйрету
Мизамхан Асылым




Кәрім Медина Елемес Муслим
«Ж» дыбысы туралы түсінігін толықтыру, фонематикалық қабылдауын,
байланыстырып
сөйлеуін, сөздік қорын арттыру, зейін, есте
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық
жасауға көмектесу.




	
	
	зейін есте сақтау ұсақ моторикасын дамыту.


.
	
	сақтау қабілетін, қолдың ұсақ
моторикасын дамыту.
	

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар
ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Көліктердің күтімі» Міндеті: көлікте қауіпсіздік белдігін
тағу керектігін біледі; көліктер, көліктердің күтімі, пайдасы туралы біледі;
қарапайым зерттеуге қызығушылық пен әуестік танытады
	«Ұшақ»
Міндеті: ұшқыш
мамандығына құметпен қарайды;
сюжетті сурет салуда қоршаған ортаның әсемдігін бағдарлайды;
сурет салудың техникалық дағдыларын жетілдіреді
	«Пойыз»
Міндеті: Ұқыпты жұмыс жасайды; Ермексаздан пішінін ескере отырып, пойыздың мүсінін жасайды; Мүсіндеуде кескішті пайдаланып
түрлі безендірулер жасайды.
	Тақырыбы:«Көліктер»
Міндеті: Көшеде қауіпсіздік ережесін сақтай алады; сөздік қорын жалпылауыш мағыналы сөздермен байытады;
тілінің барлық дыбыстарын дұрыс айтады;

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут. «Сыпайы бол» балаларды даулар мен қақтығыстарды шешуге үйрету.Әр түрлі кешірім сөздерін қолдануға үйрету
Қауіпсіздік ережесі - ата-анамен бала өмірінің қауіпсіздігі туралы әңгіме жүргізу.Егер бақытты, сәтті адам тәрбиелегіңіз келсе, балаңызға күн сайын өте жақсы көретініңізді айтудан шаршамаңыз




Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.

[image: C:\Users\user\Downloads\WhatsApp Image 2026-04-02 at 21.20.34.jpeg]
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(24)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(24)]Балалардың жасы: 3 жас
[bookmark: Жоспардың_құрылу_кезеңі:_02-06.03._2026ж]Жоспардың құрылу кезеңі: 02-06.03. 2026ж
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды
қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Күй күмбірі – баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849Ана толғауы
Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес беру
	«Өнегелі 15 минут» -
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі.
жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,
үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер.
	«Бақташы болайық» Міндеті::Табиғатқа жаңашырлық танытуға үйрету
	«Киіз үйді құрастыру»
Міндеті: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру.
	«Алтын қақпа» Міндеті: Балалардың қимыл
қозғалыстарын дамыту.
	«Түсіне қарай орналастыр»
Міндеті: Балалардың логикалық
ойлауын,қол моторикасын дамыту.
	«Аңдардың жүрісін салу» Міндеті:Ойынға белсенділік
танытып,қай жануар қалай
қимылдайтынын көрсету

	Таңертеңгі жаттығу
	(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).




	
	Қазақстан Республикасының Гимнін орындау.
№1 жиынтық

	«Таңғы ас»
	Үнемді тұтыну - «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну»
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету. Сабынды дұрыс қолдануды,қолды ,бетті,құлақты тазалап жууды,жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру.Ас қасықпен шай қасықты,шанышқыны,майлыұты дұрыс қолдануға үйрету, нанды үгітпеу,тамақты ауызды жауып,шайнау,ауызды толтырып сөйлемеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балалар әсерлермен бөлісу,жаңалықтарды білу,бірлескен жоспарларды,мәселелерді талқылау,қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау,ережелер туралы келісу және т.б үшін жиналады.Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға
көмектеседі.
(бірлескен әрекет) Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Тіл дамыту-көркем әдебиет
Міндеті:Зат есімдерді үстінде, астында тәрізді
көмекші сөздермен бірге қолдануға үйрету Қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруге үйрету.
;«Қоян мен Шар»әңгімесі
Математика негіздері Міндеті:Ұстау және көру тәсілдері арқылы
геометриялық
фигураларды атауды қалыптастыру

Құрастыру Міндеті:Ересектермен бірге қарапайым
	Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:Допты
жоғары лақтыру,төиен еденге соғу,қағып алу Тұрған орнында қос аяқпен,2-3 метр қашықтыққа алға
қарай жылжып заттардың арасымен секіру.
Қимылды ойын:
«Шапшаң секіргіштер»
Математика негіздері
оршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға үйрету;
“Топтастыр” ойыны
	Музыка Міндеті:Балалар әннің қарқынына
сәйкес топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды.
Ән айту.
Аспаптың
сүйемелдеуіне ілесе отырып ән айтуды үйрету

Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:Қимылдарды белсенді орындауды дамыту және
қимылдарды
	Қазақ тілі Міндеті:
Тілдік дамытушы орта
Бір бірімен күнделікті еркін ойында,дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру

Математика негіздері Міндеті:Біртекті заттарды
топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйренеді.
	Дене тәрбиесі ЖДЖ
Міндеті:.
Жалпы дамыту жаттығулары: Тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру.
аяқты көтеру.
Қимылды ойын:
«Кедергіден өт»

Тіл дамыту-көркем әдебиет Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым
тәсілдерін қолдануға
үйрету Шығарма кейіпкерлерінің




	
	көріністерді ойнауға баулу.


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:Тірі және өлі
табиғат туралы білімдерін байыту;Әр түрлі
ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету;

Сурет салу Міндеті:Қызыл,сары
,жасыл түстер негізгі түстер мен олардың реңктерін қолдануға үйрету
	Мүсіндеу:
Ермексазды
алақандарының
арасында, жазықтықта түзетуге үйрету;

Қоршаған әлеммен таныстыру

Міндеті:тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылық
танытады.
	үйлестіру;дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу.

Қимылды ойын:
«Сиқырлы таяқша»
Сурет салу
Міндеті:Саусақ арқылы сурет салу кезінде бояуларды ретімен қолдануға үйрету;
	Жапсыру:
Міндеті: Ақ қағазға жапсыру желімдеудің техникасын ұстауға үйрету.


Құрастыру Міндеті:Өздерінің құрастырған
бұйымдарын біріктіре отырып.дайын болған болған құрылыспен бірге ойнауға үйрету
	әркеттерін
талқылауға үйрету;
“Көктем келді”


Математика негіздері Міндеті Жаңаны
тануға ұмтылады, заттарды қызығып,қуанып зерттеуге үйрету.

	2 - таңғы ас
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға
үйрету. Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатар бұзбауды үйрету.

	Серуен
	Бұлтты бақылау Мақсаты:
Табиғаттың қалай
өзгергені туралы білімді жүйелеу;Табиғи
	Көктемгі ағашты бақылау Мақсаты:Ағаштар туралы түсініктерін
арттыру.
	Көктемгі ауа райын бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық
	Тұманды бақылау Мақсаты: Тұманның қайдан пайда
болатынын түсіндіру
. Қимылды ұлттық
	Желді бақылау Мақсаты: Табиғаттағы өзгерістер туралы
білімдерін бекіту;




	
	өзгерістерді салыстыруды,
байқауды,білуді үйрету Еңбек: Улкендерге көмек беру
Қимылды ойындар:
«Айгөлек ау айгөлек", " Қуыпжет». Еркін ойындар
	түсініктерді кеңейту, Еңбек : Қоқыстарды жинау; Экологиялық мәдениетті
қалыптастыру Қимылды ұлттық ойын: «Ақ серек те көк серек», «Маған қуып жет».
Еркін ойындар
	өзгерістер
туралы білімді бекіту..
Еңбек:
Шұңқырларды үгінділермен жабу. Ұлттық ойын:«Көкпар»
«Қайда
жасырылғанын тап». Еркін ойындар
	ойындар:
«Алтын қақпа», Экологиялық мәдениетті қалыптастыру Еркін ойындар
	Еңбек : Ойыншықтарды жинау
Ұлттық ойын:
«Асық ату». Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	«Еңбегі адал жас өрен» - өз-өзіне қызмет жасау.
Тазалық процедурасы.
Қолдарын сабынмен
жудыру,өз сүлгілеріне сүртінулерін талап ету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Үнемді тұтыну мақсаты: суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну(мәдени-гигиеналық дағдыларды дамыту,өзіне-өзі қызмет ету,кезекшілердің еңбек әрекеті )
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды,
тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты жинауға,өзіне –өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау,белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге ұқыптылыққа тәрбиелеу
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Жағымды
дауыспен мейірімділік пен жақсылықты дәріптейтін ертегі оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды денеміздің бойымен қойып иегімізді кеудемізге тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге қарай тартамыз (2-4
рет) Ішімізде жатып басымызды аяғымызды жоғары көтеру ( 2- 4 рет)




	
	Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің артынан жүру,аяқтын ұшымен жүру,
өкшемен жүру, табанның ішкі жағымен жүру, сыртымен жүру. Арнайы жолдармен жүру.
Орындықта отырып аяғымызды оңға солға тербету
Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай , солға қарай жоғары созыламыз еденге тигіземіз ( 3- 4 рет) Жіпке байланған күзгі жапырақтарды үрлеу (
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар
( 2-3 минут) Төсекте жатқан орнында көрпені аяғымен серпіп тастап оңға, солға домалау. Отырған жерде көзімізді ашып – жұмып көзімізге жаттығулар жасау
Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Мысықтар оң жаққа өарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу. Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен тырналанып жатыр.

	Бесін ас
	Үнемді тұтыну
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес іс-әрекеті
(қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу
іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	
Дидактикалық ойын:
«Сиқырлы сандар» Мақсаты:заттар тобының ортақ белгілерін
табуға,пішіндерді ажыратуға үйрету;
	Мақал-мәтелдер:
1. Аққуды атпа-досыңды сатпа.
2. Құс – тамағы үшін ұшады.
3. Құс патшасы –
бүркіт, Аң патшасы – арыстан.
	«Досыңа көмектес» Мақсаты: адамгершілік, мейірімділік сезімдері жанданады, досьарына көмектесу ұғымын дамытады.
	
Ненің төлі жоқ? Мақсаты: Үй жануарларын ажыратып, әр қайсысын төлдерін тауып қояды
	«Зат неге ұқсайды» Мақсаты: балаалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын тауып,пішіндерден сол заттарды
құрастырады

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылымга жапсыру
кезінде жеке бөліктерді
	Мансурға әңгіме
құрастыруды үйрету
	Вариативтік
компонент:
	Жеке баламен
жұмыс
	Жеке баламен
жұмыс




	
	біріктіріп жапсыруды үйрету
	«Көктемгі ағаштар» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	"Монтессори
әлемінде саусақпен ойнаймыз, үйренеміз!"
	Дидактикалық ойын: «Түрлі түсті шарлар » Мақсаты: сөздік қорын сөздермен
байыту
	Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған балаларға жұмысын толық
жасауға көмектесу.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.Қимыл-қозғалыс ойыны: «Кім келді»
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Арқан тарту»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	«Таны да, ата!» Мақсаты:Балалардың сипап сезу қабілетін дамыту.
	«Зиянды заттар» Мақсаты: Балаларға өз денсаулықтарына қауіпті заттарды танып, оны жемеуге үйрету.
	Бауда ма бақшада ма?
Мақсаты:Балаларға көкөністермен жемістердің қайда
өсетінін атап
айтқызу,ажырата білуе үйрету
	Ертегі: «Қияр мен қырыққабат» МАқсаты: Балалар ертегі желісіне талдау жасай отыра сыни ойлауы дамиды

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут. «Сыпайы бол» балаларды даулар мен қақтығыстарды шешуге үйрету.Әр түрлі кешірім сөздерін қолдануға үйрету
Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
Егер бақытты, сәтті адам тәрбиелегіңіз келсе, балаңызға күн сайын өте жақсы көретініңізді айтудан шаршамаңыз


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
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	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 09.03.2026ж
	Сейсенбі
10.03.2026ж
	Сәрсенбі 11.03.2026ж
	Бейсенбі 12.03.2026ж
	Жұма 13.03.2026ж

	«Сәлеметсіздер ме, балалар!»
Балаларды қабылдау, ата-аналармен
әңгімелесу, кеңес беру.
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.) Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі
https://lmusic.kz/mp3/erasyl-adilbekov-ana-tolgauy/26849

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды
өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру,
баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша(жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. Ата-
анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселері бойынша әңгімелесу, кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер.
	
	«Үстел- үсті ойыны:
«Мұзды өлке» пазл ойыны арқылы логика, моторика, көңілді қозғалыс.
	«Үстел- үсті ойыны:
«Жануар дыбысы» ойын арқылы сөйлеу, қимыл қозғалыс, қиялы дамиды.
	Ойыншықтарды жинақтау» ойын бұрыштарындағы ойыншықтарды әкеліп ойнайды
	Үстел- үсті ойыны:
«Артық затты тап» ойыны арқылы балалардың ойлау
қабілеттері дамиды, салыстырады.»

	Таңертеңгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.




	
	Таңғы жаттығу: № 2 жиынтық (Султанчиктермен орындалатын жаттығулар)
Дәйексөз: «Ақылды адам алғыс айтудан ауырсынбайды»

	«Таңғы ас»
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. Өз орнын тауып отыру. Үстел басында
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, «Үнемді
тұтыну»

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	
	Көркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі
үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. «Жақсылық жасағым келеді» ертегісі авторы: Ы.Алтынсарин

Дене тәрбиесі ЖДЖ
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына
апарып шапалақтау;
	Музыка Мақсаты: Әртүрлі
аспапта орындалған әндерді тыңдауға,
оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.
Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне,
ересектердің дауысына ілесе отырып
ән айтуды үйрету.

Дене тәрбиесі ЖДЖ
қолдарын алдына немесе
басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
	Қазақ тілі
Балалардың
ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай
жасау: құрдастарын есімімен толық,
дұрыс атауға баулу.
«Менің анам – ең жақсы!»

Көркем әдебиет Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым
тәсілдерін
қолдануды үйрету
	Дене тәрбиесі ЖДЖ
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау; қолды алға, жан-жаққа созу,
алақандарын жоғары қарату
Негізгі қимыл Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден,
алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі
бағытта:«жыланша», шашырап жүгіру;
Қимылды ойын:




	
	
	қолды алға, жан-жаққа созу,
алақандарын жоғары қарату
Негізгі қимыл Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден,
алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура жүгіру; Қимылды ойын:
«Арбакеш атаға
көмектес»
Математика негіздері Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және
осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: оң-сол.

Сурет салу
Тұтас қағаз
парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк,
қара, ақ негізгі
	қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату
Негізгі қимыл Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта:шеңбер бойымен жүгіру; Қимылды ойын:
«Кішкентай көмекші»

Тіл дамыту
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыруды,
етістіктерді келер және өткен шақта қолдануды дамыту.

«Анаға көмектесемін»
(ас үй, үй жинау)

Математика негіздері Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне
қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: оң-сол.
	«Анамның алақаны» анасын сипаттау.

Математика негіздері
салыстыру
нәтижелерін бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу

Мүсіндеу: Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік,
балдақ, сырға, тұмар) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіруді.
	«Анама гүл апарамын»
Тіл дамыту
сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. Анама арнаймын!

Математика негіздері
салыстыру
нәтижелерін бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу
Жапсыру: Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының
қарапайым
элементтерімен безендіруді.




	
	
	түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр)
қолдануды.
	
	
	

	2 - таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,
тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Серуен
	
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді бақылау.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (аула сыпырушыға
көмектесу) Қимыллы ойын: "Жапалақтар".
Еркін ойын
	Құстарды бақылау Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары
(құстарды
тамақтандыру). Қимылды ойын: "Қу түлкі".
еркін ойын
	Бұлттарды бақылау. Ересек адамдармен
орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауладағы
бұтақтарды жинау). Қимылды ойын: "Сұңқар мен түлкі". Еркін ойын
	Ауа райын бақылау Міндеттері: ауа райын бақылап, өзгерістер туралы әңгімелеу.

Еңбек
Ойын алаңын жинастыру


Қимылды ойын: «Күн мен түн».

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай тәрбиешінің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
(дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету.
Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.




	
	Қасықты,дұрыс ұстау, ас құралдарын ауызға салмай ойнамау.
Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сөйлеспеу, тамақты шашпау. Ас ішіп болған соң ас құралдарын үстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сүрту.
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Біртіндеп ояту: Балаларды жұмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру жаттығулары: Түйіршек және жұмсақ жолақшалармен жүру арқылы табан массажын жасау, жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бұлшық етті сергіту). Өзіне-өзі қызмет ету: Киімін ретімен кию, түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дұрыс кию (ірі және ұсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу,
құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу).

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету,балаларға табиғи
ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-
рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар),
бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және
басқалары)
	
	«Жануарлар пойызы»
Міндеті: Жылдам әрекет етуге, қашып құтылуға үйрету.
	Вариативтік білім беру бағдарламасы:
«Арқан тартыс» ойыны Міндеті: Күштілікке, батылдыққа,
ұйымшылдыққа
тәрбиелеу. Ұлттық тәрбиеге баулу
	«Үлкен шар» Міндеті: Қимыл белсенділігін арттыру.
	«Күн мен жаңбыр» Міндеті: Жылдамдық реакциясын дамыту..

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Жеке баламен жұмыс:
Мединамен әңгіме
құрастыруды үйрету
	Жеке баламен жұмыс:
Елханмен

Дидактикалық ойын:
	Жеке баламен
жұмыс:аналарына мүсіндеген білезікті
оны таяқшамен
	Жеке баламен жұмыс:
Жапсырумен жұмыс
жасау дағдыларын




	
	
	«Жақсылық пен жамандық» Мақсаты: сөздік қорын байыту.
	«Кішкентай көмекшілер»
Мақсаты: сөздік қорын сөздермен байыту
	безендіруге үйрету.


ж-дыбыстарының айтылу қалыпын
түсіндіру. ж-дыбысын буында, сөзде
машықтандыру жаттығуларын жасату, қимыл-қозғалысын
белсендіру.
	жақсарту үшін қол моторикасы дұрыс дамымаған
балалармен жұмыс жүргізу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты
байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі
ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.

	
	

	Балалардың дербес әрекеттері
	
	Саусақ жаттығулары
«Бас бармақ»
	Үстел үсті ойыны :
«Шаштараз»
	Қимылды ойын :
«Қуыспақ» ойыны

	Балалардың үйіне қайтуы
	Өнегелі-15 минут. «Сыпайы бол» балаларды даулар мен қақтығыстарды шешуге үйрету.Әр түрлі кешірім сөздерін қолдануға үйрету
Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
Егер бақытты, сәтті адам тәрбиелегіңіз келсе, балаңызға күн сайын өте жақсы көретініңізді айтудан шаршамаңыз



Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы Білім беру ұйымы: «ІнжуНұр» балабақшасы мекемесі
[bookmark: Топ:_Ортаңғы_«Балапан»_тобы_(26)]Топ: Ортаңғы «Балапан» тобы
[bookmark: Балалардың_жасы:_3_жас_(26)]Балалардың жасы: 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 16-20.03.2026
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Күй күмбірі-баланы қабылдау кезінде қазақтың күй өнерін бала бойына сіңіру.
Кең жайлау-https://lmusic.kz/mp3/asylbek-ensepov-adaj-ken-zhajlau/16467
Балаларды күлімдеп қарсы алып,ата-анадан баланың жағдайы туралы қысқаша ақпарат алу, дене қызуын, жалпы жағдайын бақылау

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру
	Балаға сенімділік пен өзін-өзі бағалау дағдыларын қалыптастыру. Балаға өз мүмкіндіктерін тануға көмектесу.
Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу,.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер)
	«Жақсылықтар жиынтығы-әз-Наурыз»апта дәйексөзі
«Өнегелі 15 минут»Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып, үстел ойындары (жұмбақтар, домино), кітаптарды қарау, гүлдерге күтім жасау

	
	Балалардың қызығушылықтарымен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,педагог күні бойы ұйымдастырған әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде іске асырылады.
Үстел-үсті ойыны:«Қуыршақты киіндіреміз» Үстел-үсті ойыны:«Сиқырлы доптар»
Үстел-үсті ойыны:«Ара қай гүлге барады?»
Ойын барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	Таңертенгі жаттығу
	Қазақстан Республикасының мемлекеттік Гимні Таңғы жаттығу. №24
жиынтық




	Таңғы ас
	«Өнегелі 15 минут» Таңғы ас алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Кезекшілердің еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды үстелге қою) Тамақтану әдебін сақтау. Өз-өзіне қызмет жасау дағдыларын жетілдіру.

	Ұйымдастырылған
іс-әрекетке дайындық
	Топта ұйымдастырылған орталықтарда балалардың түрлі әрекеттерін ұйымдастыруға қажетті заттар мен материалдарды әзірлеу.Балалардың әсерлерімен бөлісу,
ойын әрекетіне заттар мен құралдарды дайындауға көмектесу.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған еркін әрекет
	Тіл дамыту-көркем әдебиет Міндеті:Балаларға
«Наурыз», «мереке»,
«жаңа жыл» сөздерін баяу, анық айтқызу.
«Наурыз келді» деген екі сөзден тұратын сөйлемді бірге
қайталау.
Жаңылтпаш
айту: «Наурызда нан бар
Наурыз туралы қысқа тақпақты тыңдау:
«Наурыз келді, Жыл келді,
Қуанышпен күн келді»
Тақпақ жолдарын суретті тірек арқылы қайталау
Математика негіздері Міндеті:Мерекелік заттарды салыстыру:
бір табақ – көп табақ.
	Көркем әдебиет
Қысқа өлең тыңдау:
«Көже іштік, Көңілдіміз,
Береке боп өміріміз» Балалар таныс сөздерді бірге
қайталайды

Дене тәрбиесі ЖДЖ
Балалар тура бағытта 15–20 метрге жылдам жүгіреді. Белгі бойынша тоқтап, қайта жүгіру Қимылды ойын
«Кім жылдам?»
Математика негіздері
Үлкен және кіші тостағандарды
салыстыру, «үлкен–кіші» сөздерін айту.
	Музыка
Мақсаты: Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар Баяу музыка – жай қимыл.
Жылдам музыка – серпінді қадам.
Балалар аспаптарында ойнау
Дабылмен баяу және жылдам соғу.
Металлофонда ырғақты қайталау.
Ойын: «Тез – баяу»

Дене тәрбиесі Шеңбер бойымен бірқалыпты жүгіру. 50–60 секунд баяу қарқынмен тоқтамай жүгіру.
Бағытты өзгертіп жүгіру. Допты кеуде тұсынан тік
нысанаға (1–1,5 м)
	Қазақ тілі БҮ, ә дыбыстарын «үлкен»,
«әдемі», «көйлек» сөздері арқылы айту. “Ұлттық киімдер”

Көркем әдебиет Ұлттық киім туралы қысқа тақпақты тыңдау. Әдемі көйлек киемін, Тақиям бар басымда.
Ұлттық киім жарасады, Мерекеде, қасымда
Математика негіздері Киімдерді түсіне қарай салыстыру.
Мүсіндеу:
Пластилиннен домалақ түйме жасау
	Дене тәрбиесі Негізгі қимылдар
«Жыланша» жүгіру (кедергілер арасымен ирелеңдеп жүгіру).
Допты еденге соғып, қайта қағып алу (4–5 рет).
Допты заттардың арасымен домалату. Бағытты өзгертіп жүгіру.
Қимылды ойын
«Допты жеткіз».

Тіл дамыту
«Наурыз құтты
болсын» сөз тіркесін айту.
Балалардың қуанышты көңіл күйін сөзбен білдіруі.
«Наурыз мерекесі»

Математика негіздері




	
	Дөңгелек пішінді (бауырсақ, табақ) қолмен ұстап, көзбен көру арқылы тану Құрастыру Міндеті:Ірі
текшелерден
«дастархан» құрастырып,
ойыншықтарды орналастыру.


Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:Наурыздың көктемде
тойланатынын, адамдар бір-біріне жақсы тілек айтатынын түсіндіру.

Сурет салу Міндеті:Тұтас қағаз бетіне сары түспен дөңгелек
бауырсақтарды саусақпен салу, бейнені ортасына орналастыру
	Сурет салу Қоңыр, сары түстермен
тостағандағы көжені саусақпен салу.
	лақтыру (4–5 рет). Допты қағып алу жаттығулары.
Қимылды ойын
«Белгі бойынша тоқта»
Тіл дамыту
«Бала жүрді», «бала өсті» сөз тіркестерін айту.
Баланың алғаш қадам басатыны туралы
қарапайым әңгімелеу. Бала жүрді, қадам басты, Алға қарай жол ашты.
Жолы болсын, бақ қонсын,
Өмірі ұзақ, нұр шашты.
«Тұсау кесу»

Математика негіздері Алға және артқа бір-екі қадам жасау арқылы бағытты сезіну.
	
	Бауырсақтарды санау: біреу – көп.
Дөңгелек пішінді қайталау.
Жапсыру: Апта бойы жасаған пішіндерден ұжымдық «Наурыз» панносын жасау.

	2- таңғы ас
	Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
(салауатты өмір салтын қалыптастыру)

	Серуенге дайындық
	Балаларды өз бетінше киіндіру дағдыларын дамыту (өз шкафтарынан киімдерін алып киінудің реттілігін сақтап, дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету), киімдерінің дұрыс киілуін ауа-райына қарап қадағалау. Түймелерін қадау,
сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету, қатармен жүруге қалыптастыру. Серуенге шығу (өзіне –өзі қызмет ету




	
	дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Бақылау:Қыстап қалған құстарды
Еңбек: Аула тазалауға жәрдем беру
Қимылды ойын:
«Аюлар мен аралар»
	Бақылау: Ауа-райын бақылау
Еңбек:Балабақша ауласындағы
үлкендердің көмегімен қарды күреу
	Бақылау:
Күн көзін бақылау.
Еңбек:
Аяқ киімдерді қардан тазалауға үйрету.
	Бақылау: Бүршік жарған ағаштарды бақылау
Еңбек: сырт киімдерін шешіп, шкафқа іліп қоюға баулу.
	Бақылау:
Бұлттарды бақылау
Еңбек:
Алаңды тазарту,
үлкендерге көмектесу.

	
	
	Қимылды ойын:
«Ұшақты қуып жет»
	Қимылды ойын:
«Жұп болып эстафета ойынын жүргізу»
	Қимылды ойын:
«Аққоян»
	Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Қимылды ойын:

	
	
	
	
	
	«Кім жылдам?»

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
«Өнегелі 15 минут» «Үнемді тұтыну» - балаларға суды, тамақты ысырап қылмай, үнемді тұтынуға ақпарат беріп, өзара әңгіме өткізу.
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	Түскі ас
	Тамақтанар алдында,дәретханаға барғаннан кейін,ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға,тісін тазалауға үйрету. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау,асхана құралдарын,майлықты дұрыс қолдану,тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю
«Өнегелі 15 минут» тамақтанып болғасын ас қайтару
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Жайлы музыка
тыңдатып, ұйықтату
	Балалардың денесін, жүйке жүйесін
тынықтыру
	«Қоян мен кірпі» ертегісі
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды
жағдай орнату
	«Жеті лақ» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Тыныш жағдайдан сергектікке біртіндеп көшіру, баланың ағзасын қимыл белсенділігіне дайындау Дене сымбатын түзу болуын қамтамасыз ету




	Бесін ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Өнегелі 15 минут» Үнемді тұтыну мақсаты: электро энергияны, суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну

	Балалардың дербес іс-әрекеті
	«Бақташы болайық»
Міндеті::Табиғатқа жаңашырлық танытуға үйрету
	«Киіз үйді құрастыру»
Міндеті: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру.
	«Қақпа»
Міндеті: Балалардың қимыл қозғалыстарын дамыту.
	«Ақ сандық-көк сандық»
Міндеті: Балалардың логикалық ойлауын дамыту;
	«Не қалай
дыбыстайды?»
Міндеті:Ойынға белсенділік
танытып,қай жануар қалай қимылдайтынын көрсет

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс Аланмен аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға үйрету
	Жеке баламен жұмыс
Абылайханга сапқа тұру, сап түзеу, сапқа қайта тұруды үйрету.
	Жеке баламен жұмыс Мединаға жапсыру
тәсілдерін дұрыс
қолдана білуге үйрету.
	Жеке баламен жұмыс Ханға ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыруды үйрету.
	Жеке баламен жұмыс Мединаға заттарды бояуда шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояуға үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесуді тәрбиелеу
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Құстар ұшты»
«Гүлді тап»
Ұлттық ойын «Көкпар» Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
Достарына көмектесуді тәрбиелеу.

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.
Өнегелі-15 минут. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.
«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету




	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер
	Мульттоптама көрсету
Еркін ойындар
	Кітап бұрышындағы кітаптарды қарату Еркін ойындар
	«Мақтаншақ қоян» мульттоптамасын көрсету
Еркін ойындар
	Балаларға
құрастырғышпен түрлі бейнелер жасату.
Еркін ойындар
	Әр аптаның жұма күні балаларды тасымалдаушы көлікпен үйлеріне алып
барып ата-анасына тапсыру

	«Ертеңге дейін»
	Балаларды ата-аналарына табыстау, бүгінгі іс-әрекетте жеткен жетістіктерімен бөлісу және жасаған жұмыстарын табыстау.Көтеріңкі көңіл-күймен шығарып салу.


Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету) 26-27.03.2026
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы жүзбен қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу
Кең жайлау-күйі

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн жылынуына байланысты жеңіл киіндіруге кеңес беру, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру
Ата-анаға балабақшада оқу тәрбие үдерісіне қатысуға шақыру. Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша әңгімелесу, кеңес беру
Дәйек сөз: «Жақсылықтар жиынтығы әз -Наурыз»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер)
	«Жақсылықтар жиынтығы-әз-Наурыз»апта дәйексөзі
«Өнегелі 15 минут»Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып, үстел ойындары (жұмбақтар, домино), кітаптарды қарау, гүлдерге күтім жасау

	
	Балалардың қызығушылықтарымен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,педагог күні бойы ұйымдастырған әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде іске асырылады.
«Сыңарын тап»
Міндеті: Балалардың логикалық ойлауын дамыту.
«Жабайы аңдар»
Міндеті:Ойынға белсенділік танытып,қай жануар қалай қимылдайтынын көрсету Ойын барысында қауіпсіздік ережелерін сақтауға баулу.

	Таңертенгі жаттығу
	«Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге қайталату
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту. Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету. Балаларды, бойына ұлттық құндылықты қалыптастыру.




	
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені
«Күнмен бірге оянып,қимылымызды сергітейік»
Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Таңғы жаттығу: № 4жиынтық
Дәйек сөз: «Жақсылықтар жиынтығы әз -Наурыз»

	Таңғы ас
	Балаларды үстел басына мәдениетті отыруға үйрету. Ас ішудің әдеп ережелерін сақтау.
«Ас адамның арқауы,дәмі бойға қуат берсін» Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған еркін әрекет
	
	
	
	Қазақ тілі
Міндеті:. Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрысайтуға үйрету

«Құстарға ұя жасау»



Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті:. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.

Математика негіздері Міндеті: Ұстау және
көру тәсілдері арқылы
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);отырып құм
салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау
Міндеті:
Ырғақтық
жаттығулар.Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату. Қимылды ойын: « !»



Көркем әдебиет
Міндеті: Кейіпкерлерді




	
	
	
	
	аталған фигураны зерттеуге мүмкіндік беру.
	сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдануды үйрету

«Жабайы аңдар »

Математика негіздері Міндеті: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатыстыкеңістік бағыттарын анықтау: оң-сол.

Қоршаған әлеммен таныстыру Міндеті: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы
түсініктерін
қалыптастыру,

	2- таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану,
тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю..

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру




	Серуен
	
	
	
	Тұманды бақылау Қимылды ұлттық ойындар:
«Алтын қақпа», Экологиялық мәдениетті қалыптастыру

Еркін ойындар
	Желді бақылау Еңбек :
Ойыншықтарды жинау Ұлттық ойын: «Асық ату».
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Балалардың өздері шешінуін қадағалау
«Өнегелі 15 минут» «Үнемді тұтыну» - балаларға суды, тамақты ысырап қылмай, үнемді тұтынуға ақпарат беріп, өзара әңгіме өткізу.
Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу

	Түскі ас
	Тамақтанар алдында,дәретханаға барғаннан кейін,ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға,тісін тазалауға үйрету. Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау,асхана құралдарын,майлықты дұрыс қолдану,тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю
«Өнегелі 15 минут» тамақтанып болғасын ас қайтару
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	Балалардың тыныш
ұйықтауына жағымды жағдай орнату
	«Жеті лақ» ертегісі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Тыныш жағдайдан сергектікке біртіндеп көшіру, баланың ағзасын қимыл белсенділігіне дайындау Дене сымбатын түзу болуын қамтамасыз ету

	Бесін ас
	Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
«Өнегелі 15 минут» Үнемді тұтыну мақсаты: электро энергияны, суды үнемді пайдалану, шашпай жуыну




	Балалардың дербес іс-әрекеті
	
	
	
	Ненің төлі жоқ? Мақсаты: Үй жануарларын
ажыратып, әр қайсысын төлдерін тауып қояды
	«Зат неге ұқсайды» Мақсаты: балаалар бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын
тауып,пішіндерден сол заттарды құрастырады

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Жеке баламен жұмыс:
Қағазды қиып,құрастыру
жұмыстарын үйрету
Мизамхан Асылым




Кәрім Медина
«Р» дыбысы туралы түсінігін толықтыру, фонематикалық қабылдауын,
байланыстырып
сөйлеуін, сөздік қорын арттыру, зейін, есте сақтау қабілетін,
қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
	Жеке баламен жұмыс
Жұмыс жасау кезіндегі аяқтай алмаған
балаларға жұмысын толық жасауға
көмектесу.

	Серуенге
дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз
бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.




	
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан
бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Жеке балалармен әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-түрлі ойындар ұйымдастыру.
Ұлттық ойын- ұлт қазынасы: «Түлкі мен аюлар» Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қолшатыр»
Қимыл-қозғалыс ойыны: «Қаздар мен жыландар

	Серуеннен оралу
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету.Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.
Достарына көмектесуді тәрбиелеу.

	
	Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету.
Өнегелі-15 минут. Өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру.
«Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел-үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер
	
	
	
	Балаларға
құрастырғышпен түрлі бейнелер жасату.
Еркін ойындар
	Әр аптаның жұма күні балаларды тасымалдаушы көлікпен үйлеріне алып
барып ата-анасына тапсыру

	«Ертеңге дейін»
	Балаларды ата-аналарына табыстау, бүгінгі іс-әрекетте жеткен жетістіктерімен бөлісу және жасаған жұмыстарын
табыстау.Көтеріңкі көңіл-күймен шығарып салу.


[bookmark: _GoBack]Ұйымдастырылған іс әрекеттер күні бойы жүргізіледі.
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